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I.. HaBuaanHi mijii 3aHATTA:

1.1. Cmyoenm nogunen 3namu:

- Buznauenss moHsaTTs "peakTuBHI nicuxo3u', "HeBpo3", "HEBpOTHYHI po3nanu".

- ETiosioriyHi YWMHHUKKA PO3BUTKY HEBPOTUYHUX PO3JAIIB Ta PEAKTUBHHUX
MICUXO03IB.

- [TatoreHeTnuni MexaHi3MH, SIKi Jie)KaTh B OCHOBI HEBPOTHYHHX PO3JIAJIB Ta
PEaKTUBHUX MCUXO3IB.

- XapakTepUCTUKY KOPOTKOYACHUX HEBPOTHUYHUX PEAKIIIH.

- Knnacudikariiro HeBpOTHUHUX PO3Ma/iB Ta PEAKTUBHUX MICUXO31B.

- KiiHiyHy KapTHHY HEBpacTeHii, IHUCOLIAaTUBHO-KOHBEPCIMHUX PpO3JIAIIB,
00CeCUBHO-KOMITYJIbCUBHUX PO3JIa/IiB Ta PEAKTUBHUX MCUXO031B.

- [lokazanHs 10 rocmiTani3alii XBOpUX Ha MCUXOreHH1 po3naau (a-11 ).

- [IpuHUMNU JiKyBaHHS XBOPHUX 13 HEBPOTUYHUMU PO3JIaJlaMU Ta PEaKTUBHUMU

IICUXO03aMU.

1.2 Cmyoenm noeunen ymimu:

- OmiHroBaTH KIIHIYHI 0OCOOIMBOCTI HEBPOTUUYHKX CTaHIB Ta PEAKTUBHHUX TICHXO3IB.

- JliarHocTyBaTM pPEaKTUBHHUM CTYINOp, PEAKTUBHY JENpECciio, pPEaKTUBHHIMA
[apaHoix.

- IlpoBomumu mudepeHiianbHy JIarHOCTUKY ICTEPUYHOTO M EMiJENTUYHOIO
HarasiB.

- [IpoBoauTH TpyAOBY, BICHKOBY 1 CyIOBO-TICUXIATPUYHY €KCIIEPTHU3Y Y XBOPUX
13 HEBPOTUYHUMHU PO3JTIaJaMH Ta pEaKTUBHUMU MICUX03aMHU.

I1. 3micT TeMu 3aHATTH.

IlcuxoreHH1 po3naam (IICUXOreHii) 3yMOBJIEHI BHYTPIIITHHO0COOMCTICHUM KOHMIIIKTOM

VHACIIJIOK TIEPEXKUBAHHSA IICUXOTpaBMyrouoi curvarii. [IcMxoreHHo TpaBMiBHI

o0cTaBUHN BHUCTYIIAKOTh IIPH IILOMY SIK €K30I'€HHO-CTPECOPHUM areHT, 110 IMOPYIIYE

TOMEOCTA3 OPraHi3My.




[TutaHHs 1151 KOHTPOJIIO TOYaTKOBOTO piBHSA 3HaHB (a II-11IT)

1.BusnaueHHs moHATTS "HEBpO3", "HEBPOTHUYHI pO3Jaau", «pEaKTUBHI IICUX03W.
2. ETioyIOT14H1 YMHHUKHU PO3BUTKY HEBPO31B (HEBPOTUYHUX PO3JIA/IIB).
3. [laToreneTn4Hi MexaHi3MHu, sIK1 JIKaTh B OCHOBI HEBPO31B (HEBPOTHUYHUX
pO3JIaIiB).
4. XapakTepuCcTHKa KOPOTKOYACHUX HEBPOTUYHHX PEAKIIii.
5. Knacudikariist HeBpo3iB (HEBPOTUYHHUX PO3TAIIB).
6. KniHiuHa kapTUHA HEBpACTEHi.
7. KniHiyHa KapTHUHA ICTEPUYIHOTO HEBPO3Y.
8. KniHiuHa kapTUHA HEBPO3Y HAB'SA3JIMBUX CTaHIB.
10. JudepenitianbHa 11arHOCTUKA 1ICTEPUYHOTO 1 eMUISIITUYHOTO HaTaIiB.
11. TTpuHIMTHN JTIKyBaHHS XBOPUX 13 HEBPOTUYHUMH PO3JIaaMHu.
12.Tpynosa, BilicbkOBa 1 CyZOBO-TICUXI1aTpHUHA €KCIIEPTU3a Y XBOPHX 13
HEBPOTUYHUMHU PO3JIaJIaMH.
13. ETionoris 1 matoreHe3 peakTUBHUX TICUXO031B.
14. Knacudikarisi peakTHBHUX MICUXO031B.
15. KniHi4H1 TpOSIBU TOCTPHUX PEAKTUBHUX MCUXO031B.
16. XapakTepucTHKa PEaKTUBHOI'O CYTIHKOBOI'O CTaHY CB1JJOMOCTI.
17. KniHiuH1 IpOSBU MIATOCTPUX PEAKTUBHUX IICUXO31B.
18. XapakTepucTHKa peaKTUBHOIO CTYIIOPY 1 pEaKTHUBHOI JETpecii.
19. XapakTeprcTHKa peaKTUBHOIO MapaHOily.
20. XapakTepucTrKa IICEBI0IEMEHIIIT ¥ cuaapomy ["an3epa.
21. KniHiyH1 IposiBY 3aTSHKHUX PEAKTUBHMX MCHXO031B.
22. XapakTepuCTHKa MICIATPaBMAaTHUYHOTO CTPECOBOI0 PO3JIAAY Ta CTIMKUX 3MIH
0COOMCTOCTI Micys KaTacTpodu.

23. JlikyBaHHS ¥ €KCIIepTH3a XBOPHUX Ha PEaKTUBHI MICUXO3H.



Tectu I- II piBHs

1. EMomiitHu#t cTpec Biirpae BaXJIMBY pOJib Y BAHUKHEHHI:
A. Kopcaxoecbkozco cunopomy

B. Mawnii
C. Ilces0ooemenyii

/. Jlenipia

2. TumoBUM pe3yIbTaTOM PEAKTUBHUX MICUXO031B €:
A. Buoyoicanus
B. ©opmysanns pemicii
C. MrhecmuyHo - inmenexmyanvHuil Oeghekm
. Anamixo-abyniunuti degpexm

E. 3amsoicnuii 6e3 pemiciti nenpoepadienmuuti nepeoie.

3. XapakTepHoro pucoro a)eKTUBHO-IIIOKOBUX PEAKI[iil BBAKAIOTh:
A. Hassnicmob eantoyunayiu
B. Cym i 6e3pesyrvmamuicmeo
C. [ypawnusicmo i KpuenauHs
. Heuwe ncuxiunozo asmomamusmy

E. 3amvmapenns ceioomocmi.

4. XapaKkTepHOIO PUCOIO TOCTTPABMATHYHOT'O CTPECOBOTO PO3JIaAy BBAKAIOTH:
A. Hasenicmb maauHux ioeti nepeciioy8anHs
B. Biomoea 6i0 nikapcvkoi donomoezu
C. Cmynop uu 30y04ceHHs.
. Aymuzm i necamugizm

E. 3amvmapenns ceioomocmi.



5. [osiBa AuTA4Oi MOBEAIHKY Ha (OHI THKKOT ICUXOTPABMYIOUOT MOAIT XapaKTEPHO
TUISL:

A. Hesposis

B. Agpexmusrno-uoxosoi peaxyii

C. Peakxmueno2o napamoixy

. Iemepuunux ncuxosis

E. Comamoghopmnux posnadis.

6. Curyartii, moB’si3aHi 13 PaNTOBUM BUHHKHEHHSM 3arpo3d IS KUTTS, 4acTo
BU3UBAIOTh:

A. Agpexmusno-uioko8y peaxyiro

B. Peaxmueny denpeciro

C. PeakxmusHnuii napanoi

/. licmepuunuii ncuxos.

/. BAHHUKHEHHIO PEAKTUBHOIO MapaHoija CIpUsie:
A. Huzwkuti pisenv inmenexkmy i oceimu
B. Buxoeanms 6 HenogHiu cim 't
C. Ilepebysanns 6 uyscomosHoMy cepedosuyi
. Poboma 3 mexuivnumu npuiadamu

E. Jloszompusane ympumanms 8i0 cexcyaibHux KOHMaxKkmia.

8. [TosiBa y XBOPOT0 HETAaTUBHOI CUMITTOMATHKH:
A. [liomeepooicye diacnos Hespo3y
B. Iliomeepooicye diacno3 peakmusHo20 nCuxo3y
C. Iliomeepooicye diacnos MJ[
/. Buknouae diacno3 wuzogpenii

E. Buxnrouae diaenos 6y0b-aK020 NCUX02eHHO20 3AX80PHOBAHHSL.

9. HaiiG1nb1m1 epeKTUBHOIO MPU PEAKTUBHIN JeTpecii BBAXKAETHCS:



A. bixesiopanvna
B. Koenimusna
C. Cyececmuena

/. Penaxcyroua ncuxomepanis.

TECTHMU 111 piBHg Ta HeTUIIOBI 3a1a4i

10. ComaToBereTaTuBHi PO3JIau € XapaKTEPHUM IPOSIBOM:
A. Heepacmenii
B. Ob6cecusno-gobiunoco neepos
C. Icmepii
/. Byob-saxo020 Hepo3y.

11. HaliG11pIm1 CIpUSTIMBUAM BapiaHTOM HEBPO3Y BBAXKAIOTh:
A. Hespacmeniro
B. O6cecusno-gobiunuii nespos

C. Icmepiro

12. HeBpo3 ouiKyBaHHS BBOXKAIOTh BapiaHTOM:
A. Hespacmenii
B. O6cecusno-gobiunozo nesposy

C. Icmepii

13. Tlpu mikyBaHHI TaAHIYHUX aTak CTIAKUN e(eKT crhocTepiraeTbCcsi Mpu

pPU3HAYEHHI:
A. Aumuodenpecanmis
B. Hetiponenmuxi
C. Bapo6imypamig

Jl. benzaodiazeninoux mpaHkeinizamopis



E. Hoomponis

14. ITopyiieHHs! KOBTaHHS XapaKTepHi:
A. /{na neepacmenii
B. J{na obcecusno-gobiunoeo nesposy
C. Icmepii

/. Ilpu nespozax ne cnocmepicacmucsi.

15. Globus hystericus- 1e:
A. Biouymms obpyua na 201081
B. Biouymms xomy 6 copii
C. 3gyorcenus nonis 30py
. Cunonim cunopomy Mrwonxaysena

E.Cunonim cunopomy I'anzepa.

16. HaifuacTimoo NpuuruHOI0 HEBPO3iB BBAKAETHCS:
A. Cuepmo 61u36K01 1H00UHU
B. Ocmamounuu po3pus i3 napmuepom
C. /loeecompusane po3ymose HABAHMANCEHHS]
. Ilepei30 na nHoge micye npoicu8anHs

E. Bnympiwnvo ocobucmuii Kongaikm.

17. CriagkoBi pakTOpH B €TIOJIOTI] 1 MaTOTeHE31 HEBPO3iB:
A. Pozensoaromucs sax ocnosHi npuuunu
B. Marwoms cymmese 3nauenns
C. Busnauaromo npozro3s xeopoou

/l. He epaiomb nisakoi poii.

18. MexaHi3Mu BUTICHEHHS JUCOIliallii 1 KOHBEPCIi MOB’I3YIOTh 3

A. Peaxmugnoro oenpecicto



B. Icmepiero
C. Hespacmenieio
. Obcecueno-gobiuHuM He8po30M

E. Ilcuxocomamuunumu 3AX60PHBAHHAMU.

19. 3axuct BiJ TICHUXOJIOTIYHUX TI€PEKUBaAHb, SKUW BUPAKAETHCA Y TMOSBI
(GYHKI[IOHATbHUX, HEBPOJIOTTYHUX 1 COMAaTUYHUX PO3JIa/11B HA3UBAETHCS

A. Peepecietro

B. Jlucoyiauicero

C. linmenexmyanizayicro

/. Dikcayiero mpusozu

E. Konsepciero.

20. JIo nmcuxocoMaTUYHUX 3aXBOPIOBAHb BIIHOCSTH:
A. Tlpoepecusnuti napaniu
B. Bupaskosy xeopoby
C. JKupoesuti cenamos

J. CHI

E. Jlimpoepanynvomamos.



I11. PexomengoBaHna jireparypa.:

OcHoBHAa:
1. Temu nekuiii: «Po3nagu BIAUYTTIB 1 CHPUAHATTS (Kypc mcuxiaTpii)
2. Tlcuxiatpis: [ligpyunux/I".T.Connuk, O.K. Hanpeenko, A.M. CKkpUIHIKOB. —
K.: 3nopoB’s, 2006. — 432 c.
[Ncuxiarpis. Ilix pen. mpodecopa O.K. Hanpienka. — Kuis, 2001.
banmukos B.M., Hes3oposa T.A. Ilcuxiatpis - M., 1969.
Kopxkina M.B., Jlakocina H.JI. Ilcuxiatpis - M., 1995.
Kapukos H.M. Ilcuxuarpus - M., 1989.
Kepouxos O.B. Ilcuxuatpus. — M., 1968.

L N o g bk~ W

PykoBoacto no ncuxuatpuu. [Tog pen. A.B. Cuexesckoro. B 2-x 1. — M.,

1983.

9. Tlonog FO.B., Bun B.JI. CoBpeMeHHast KIMHUYECKas ncuxuaTpus. — M.,
1997.

10. Knunnueckas ncuxuatpus. [lox pen.. npod. H.€. bauepukona. — Kues,

1989.
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Hogsropon, 2000
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CHe)XHEBCKOT0, «MeauiHay, Mockna ,1972

14 Kep6uxos O.B., Kopkuna M.B., Hampxapos P.A., CuexxneBckuii A.B,
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TOMax,«MeauIaa», Mockpa ,2002

17.Csimon; A.M., «<HeBpo3bl 1 ux JieueHue», mearus, Mockaa, 1959

18.bamnac Bb.C., « AcTeHHn4YecKHe COCTOSIHHSY, Menru3, Mocksa, 1961

19.Kemnuucku A., «Menanxonusy», Hayka, Cankt-IlerepOypr, 2002

20.Kemnuucku A., « 9k3ucteHnnanbHas necuxuarpus», CI16 uzn-so
«COBEPILIECHCTBOY, 1998

21. Aspyuxkuii I'.I1., HegyBa A.A., «Jleuenue ncuxuvecku OOJIbHBIX» M,
«MeauurHay, 1988

22 .Hynnep FO.JL.. «Jlenpeccus u nenepcoranmmzanus». 1981

23.Hynnep FO.J1., Muxanenko 1U.H. ,«AddextruBnbie ncuxo3sn ,1988

24 TTanagomynoc T.®., «OcTpbie SHAOTCHHBIE TICHUXO03bI (ICUXONATOJIOTHS U
cucrematuka)». M., Meauuuna, 1975

25.1Inaitnep K., «Knmuandeckas reuxonatoorus», M.,«chepar, 1999

26.[Tpunanmmne! u npakTuka ncuxodapmakorepanuu: [lep. ¢ anrn. C.A. Mansiposa /
@ JIx. Annyak, Jx.M. Jsuc, 1.X. IIpeckopn, ®@./[x. Aitg mi. — K.: Huka-
Lentp, 1999 — 728 c.
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32.Jleonrapar K. « AK1ieHTyHpOBaHHBIE JIMYHOCTH

33.3eitrapuuk b.B. «Ilatoncuxonorus» 1986

34 .Scnepc K. «O6mas ncuxonartonorus» M. «IIpaktuka» 1999

35.4cnepc K. Cobpanue counHeHuUM 1Mo ncuxonaronoruu B 2-x Tomax CII6 u3za-o
«benblii kpouk» 1996

36.Y0ur K.I'. Pa6ots! no ncuxuatpuu CII6 u3a-Bo «AKageMHUUECKUNA MPOSKT
2000

37.bneiixep B.M. «PacctpoiicTBa MbImuieHus» 1983

38.Kaggunckuii B.X. «O nceBnoraumronnHaIIISIX )
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MeauuHoi cratuctuku ; MBI «Meniadopm», 2009. — 628 c. — ISBN 966-8318-
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41. Icuxiatpis / mig pen. B. M. Kosziny6osoi, B. M. Ky3uenosa, B. A. Bep6enko,
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— ISBN 978-966-8689-18-5.

42. Yyrynos B. B. [IcuxorepaneBTruueckuii 1uaruos. — 3-€ u3Jl., paclIiupeHHoe. —

XapwkoB: Hayka, 2014 /2015. — 536¢. — ISBN 978-966-526-140-7.
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V. OpieHTOBHA KapTa AJ1s1 CAMOCTIHHOI po00TH 3 JIITEpPaTypOIO

No

OcHOBHI 3aBJaHHs

BxkasiBku/miutanas

ETioJioris Ha3BaTu ocHOBHI eTioJoriyH1 (hakTopu
HEBPOTUYHHX PO3JAIIB

Kainika Ha3BaTu OCHOBHI KJIIHIYHI CUHAPOMU IIPU
HEBPOTUYHHX PO3Jagax

Jiarnocruka Jlatu mepesnik METO/IB, Ki BUKOPUCTOBYIOTh

JUISL A1arHOCTUKA HEBPOTUYHHUX PO3JIaJIiB

JAud. niarHocTuka

3anoBHUTH TaOIUITIO TSl TU(.11arHO3Y

HEBPOTUYHHX PO3JAIIB

JlikyBaHHSH

CKJ1acTH TUIIOB1 CXEMH JIIKYBaHHS

IIpoginakruka Ta

AUCNAHCepi3alis

Ckiactu cxeMu IpoQiIaKTHIHOTO

CTIIOCTEPEIKCHHS
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