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ДОСЛІДЖЕННЯ ХІМІЧНОГО СКЛАДУ ШАВЛІЇ ПРУТОВИДНОЇ 

 

Рід Salvia L. нараховує близько 700 видів. Вони підрозділяються на 17 секцій, 8 

підрозділів. Рослини та єфірні олії цього роду проявляють протизапальну, в’яжучу, 

дезінфікуючу, екстрогенну, бактерицидну дії і застосовуються для лікування гострих і 

хронічних запальних процесів, грипу, захворюванні нирок, серцево-судинної, нервової 

систем, радикулітів, пухлин, верхніх дихальних шляхів, стоматологічних захворювань 

[Селлар, 2005]. 

Але хімічний склад шавлії прутовидної  досліджено недостатньо. В зв’язку з цим 

актуальною задачею є дослідження складу фізіологічно активних речовин шавлії 

прутовидної. Метою роботи було фармакогностичне дослідження шавлії прутовидної (Salvia 

virgata Jacg.), який широко використовуються в народній медицині. 

Об’єктом вивчення були листя  шавлії, зібрані у фазу цвітіння та повної зрілості на 

околицях м. Бахчисарай АР Крим. Ефірну олію отримували методом гідродистиляції.  Вміст 

ефірної олії становить  0,94  0,02 %. Показник заломлення -1,50220,0022, кислотне число, 

мг КОН- 2,060,05, ефірне число, мг КОН - 20,170,18. Склад компонентів  ефірної олії  

визначали  за допомогою  методу мас-спектрометрії. Ефірна олія з жовтим або зеленкуватим 

кольором гіркого смаку, приємного пряного запаху. Фізико-хімічні показники ефірної олії 

визначали за відомими методиками [Державна Фармакопея України, 2008].  

В результаті проведених досліджень з використанням бібліотечних спектрів в складі 

ефірної олії шавлії прутовидної встановлена наявність 67 речовин, з яких ідентифіковано 39. 

В найбільшій кількості міститься: ліналоол (30,50%), ліналілацетат (22,05%), α-терпінеол 

(10,70%). 

Проведені дослідження свідчать про актуальність подальшого вивчення видів роду і 

представників родини Lamiaceae, як джерела нових лікарських засобів.
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