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ЛЮБІ ДРУЗІ! 

 

З радістю повідомляємо вам, що 16.12.2020 в Запорізькому державному 

медичному університеті була проведена наукова конференція студентів 

«Досягнення сучасної медичної та фармацевтичної науки – 2020». У цьому 

збірнику викладені матеріали, які дозволяють узагальнити досягнуті 

результати науково-дослідних робіт студентів і магістрів усіх 

факультетів і спеціальностей, виконані під керівництвом викладачів в 

2019/20 навчальному році. Представлені роботи присвячені 

фундаментальній та клінічній медицині, фармації, стоматології, 

лабораторній діагностиці, ерготерапії, а також правовим і гуманітарним 

аспектам медицини і фармації. Тези робіт рекомендовані до опублікування 

Оргкометітом і відповідними секціями науково-практичної конференції. 
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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ 

 

 

Голова оргкомітету:  

ректор ЗДМУ, проф. Колесник Ю.М. 

 

Заступники голови:  

проф. Туманський В.О., проф. Бєленічев І.Ф. 

 

Члени оргкомітету:  

доц. Авраменко М.О., проф. Візір В.А., доц. Моргунцова С.А., доц. Шаравара Л.П., 

ас. Земляний Я.В., доц. Бурега Ю.О., доц. Бірюк І.А., д.біол.н., доц. Павлов С.В.,  

ст. викл. Абросімов Ю.Ю., голова студентської ради Турчиненко В.В. 

 

Секретаріат:  

доц. Іваненко Т.В., ст. викл. Борсук С.О., ас. Вакула Д.О., ас. Данилюк М.Б.,  

ас. Данукало М.В., ас. Дічко Г.О., ас. Котенко М.С., ас. Курілець Л.О.,  

ас. Чернявський А.В., студенти Безверхий А.А., Лихасенко О.Ф., Моргунцов В.О., 

Москалюк А.С, Федоров А.І. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ СОЗДАНИЯ КОМБИНИРОВАННЫХ ПРЕПАРАТОВ НА 

ОСНОВЕ ГЛИЦИНАДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ОСТРЫХ НАРУШЕНИЙ МОЗГОВОГО 

КРОВООБРАЩЕНИЯ 

Нижняк Е.Ю., I медицинский факультет, 3 курс 

Научный руководитель – д.биол.н., проф. Беленичев И.Ф., к.мед.н. Егоров А.А. 

Кафедра фармакологии и медицинской рецептуры 

Цель – изучить эффекты применения глицина в условиях острое нарушение 

мозгового кровообращения (ОНМК). 

Материалы и методы. Обзор литературы и статистическая обработка данных. 

Результаты. Глицин препятствует активному развитию глутамат-кальциевого каскада 

за счет торможения гиперактивации NMDA-рецепторов (потенцирование Red/Oxi-

механизма), что способствует ограничению глутаматной эксайтотоксичности. Этим 

объясняется антиоксидантное действие глицина и снижение выраженности оксидативного 

стресса при его введении. Глицин усиливает функционирование компенсаторных 

механизмов выработки АТФ в результате активации ГАМК-шунта. Под его влиянием 

уменьшается процент гибели нейронов и наблюдается преобладание апоптоза над некрозом,  

за счет увеличения содержания белка c-Fos. Комбинация глицина и тиотриазолина  

(в соотношении 1:4) обеспечивает наиболее высокую первичную нейропротективную 

активность, которая обусловлена взаимопотенциирующим влиянием компонентов на 

передачу импульса в тормозном синапсе, усилением процессов детоксикации и коррекцией 

энергетического метаболизма головного мозга (угнетение анаэробного гликолиза, которое 

предупреждает развитие лактат-ацидоза; нормализация продукции энергии на участке 

―изоцитрат-сукцинат‖ цикла Кребса). Также отмечена положительная комбинированная 

терапия глицином и лимонтаром, которая направлена на оптимизацию микроциркуляторных 

процессов и увеличение компенсаторных возможностей клетки в период окислительного 

стресса с устранением гипоксически-ишемического компонента ткани мозга. 

Выводы. Глицин в условиях ОНМК оказывает выраженное антиоксидантное 

действие, за счет связывания со специфическим сайтом NMDA-рецепторов и способствует 

коррекции дисбаланса возбуждающих и тормозных нейротрансмиттерных систем, путем 

активации последних, а также обладает седативным действием за счет уменьшения 

возбудимости в структурах головного мозга, что в комплексе оказывает нейропротективное 

действие при лечении и профилактики инсультов различного генеза. Комбинации глицина с 

другими препаратами, оказывают выраженное нейропротективное действие, за счет 

быстрого прерывания патобиохимических процессов нейродеструкции. 

 

ВАРІАНТНА АНАТОМІЯ ВІНЦЕВИХ АРТЕРІЙ СЕРЦЯ ТА ЇЇ КЛІНІЧНА 

ЗНАЧИМІСТЬ 

Рибалка В.Ю., I медичний факультет, 5 курс 

Науковий керівник: к. мед.н., асистент Чернявський А.В. 

Кафедра анатомії людини, оперативної хірургії та топографічної анатомії 

Лікарі багатьох професій у своїй практиці стикаються з різноманіттям будови 

вінцевих артерій, що викликає інтерес до поглибленого вивчення цього питання. 


