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Актуальність: на сьогоднішній час ефективність лікування гострих порушень мозкового 

кровообігу знаходиться на недостатньо високому рівні, про що свідчать високі показники 

інвалідизації і смертності серед населення, що постраждало від ішемічного інсульту. Тому однією 

з актуальних проблем експериментальної фармакології є пошук сучасних стратегій лікування і 

профілактики цереброваскулярних патологій. Дослідженнями останніх років доведено важливе 

значення білків теплового шоку з молекулярною масою 70 кДа (Heat shock proteins 70 kDa) в 

регуляції механізмів ендогенної нейропротекції, що робить їх перпективною мішеню в реалізації 

поставленої мети. 

Саме тому метою дослідження стало вивчення впливу мелатоніну на експресію HSP70 і 

активність роботи тіол-дисульфідної системи in vitro на моделі глутаматної ексайтотоксичності. 

Матеріали і методи: дослідження проведено в суспензії нейронів, яку отримували 

екстемпорально з головного мозку 4-тижневих білих безпорідних щурів. Стан глутаматної 

ексайтотоксичності досягали шляхом внесення токсичних доз глутамату (100 мкМ) в нейрональну 

суспензію. Визначення рівня HSP70 проводили методом імуноблотингу. В якості маркерів 

оксидативного стресу визначали рівень альдегідфенілгідразонів і кетонфенілгідразонів. 

Активність роботи тіол-дисульфідної системи визначали за рівнем глутатіону відновленого, 

активністю глутатіонредуктази і глутатіон-S-трансферази. 

Результати дослідження: Було встановлено, що в умовах глутаматної ексайтотоксичності 

спостерігається накопичення маркерів оксидативного стресу, зменшення рівня ендогенного 

нейропротектора HSP70 і пригнічення роботи тіол-дисульфідної системи. Був встановлений 

прямий тісний кореляційний зв'язок між концентрацією білку-шаперону 70 і глутатіоном 

відновленим (коефіцієнт Спірмена r = 0,92). Попередня преінкубація нейрональної суспензії з 

мелатоніном призводила до гальмування розвитку оксидативних ушкоджень, достовірного 

підвищення (р<0,05) і відновлення роботи тіол-дисульфідної системи.  

Таким чином, встановлено, що мелатонін при моделюванні глутаматної 

ексайтотоксичності в суспензії нейронів in vitro виявляє цитопротекторну дію за рахунок 

підвищення концентрації HSP70 і відновлення роботи тіол-дисульфідної системи. 
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Целью исследования является, изучить влияние комбинации глицина и тиотриазолина 

(4:1) на состояние энергетического обмена митохондрий головного мозга крыс в условиях 

моделирования острого нарушения мозгового кровообращения (ОНМК). 

Материалы и методы. В исследовании использовались 20 крыс-самцов линии Wistar 

массой 180-200 гр. Моделирование ОНМК по ишемическому типу проводили по стандартной 

методике (двухсторонняя перевязка общих сонных артерий). Все животные были разделены на две 

экспериментальные группы: первая – животные с ОНМК (контроль); вторая – животные с ОНМК, 

которым внутрижелудочно вводили  комбинацию глицина и тиотриазолина (4:1) (200 мг/кг 

глицина и 50 мг/кг тиотриазолина) 1 раз в сутки на протяжении 4-х дней. Забор биологического 

материала (головной мозг) для исследований проводили на четвѐртые сутки эксперимента по 

стандартной методике. Методом дифференциального центрифугирования выделяли 

митохондриальную фракцию. Состояние энергетического обмена определяли по уровню АТФ, 

лактата, сукцината, малата, и по активности сукцинатдегидрогеназы (СДГ) и НАД+-зависимой 

малатдегидрогеназы (НАД-МДГ) по стандартным методикам на спектрофотометре. 

Полученные результаты. Введение подопытным животным комбинации глицина с 

тиотриазолином на четвѐртом сутки моделирования ОНМК приводило к увеличение содержания 
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