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Висновки, зроблені в ході роботи, ставлять перед фармацевтичною про-

мисловістю нові задачі і можна бути впевненим, що їх вирішення збагатить 

асортимент продукції седативних лікарських засобів рослинного походження 

і задовольнить потреби споживача. 
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Одним з важливих направлень фармацевтичної науки є розширення асо-

ртименту та пошук нових фітотерапевтичних лікарських засобів. Розв’язати 

це питання можна лише вивченням перспективних рослин, які широко вико-

ристовуються у сучасній та народній медицині. 

Лікарські рослини відрізняються великою різноманітністю хімічного 

складу, містять багато десятків речовин первинного та вторинного синтезу, як 

біологічно активних, так і індиферентних. 

Природні флавоноїди є одними з найбільш доступних сполук, оскільки 

вони широко розповсюдженні серед квіткових рослин та достатньо добре ви-

вчені у хімічному та фармакологічному відношенні. Тому нашу увагу приве-

рнув флавоноїдний склад представників видів роду Polygonum L.: гірчак пер-

цевий (Polygonum hydropiper L.), гірчак почечуйний (Polygonum persicaria L.) 

та гірчак живорідний (Polygonum viviparum L.) [1, с. 124; 3, с. 894]. 

Рід гірчак (Polygonum L.) походить від слів «polys» – багато і «gony» – 

коліно, через чисельні вузли на стеблах цих рослин. Він налічується близько 

300 видів гірчаків. Вони поширені по всій земній кулі, а саме в Європі (Бель-

гія, Австрія), Далекому Сході, Скандинавії, Індонезії, Філіпіннах, Африці 
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(Алжир. Марокко), Австралії, Північній Америці. На території України налі-

чується близько 18 видів [1, с. 124; 2, с. 266]. 

Нашою метою було визначення суми флавоноїдів в траві видів роду 

Polygonum L. під час вегетації в умовах України. 

Рослинну сировину (траву гірчака перцевого, гірчака почечуйного, гір-

чака живорідного) було заготовлено в різних регіонах України в період масо-

вого цвітіння (червень – вересень 2012-2014 рр.). 

Для визначення кількісного вмісту суми флавоноїдів нами розроблена 

методика прямого спектрофотометричного аналізу. Оскільки спектри погли-

нання досліджуваних розчинів мали більш близькі максимуми до спектру 

кверцетину то саме цей флавоноїд був домінуючий в сумі, на нього в подаль-

шому вели перерахунок кількісного вмісту речовин. 

Методика визначення: 0,5 г (точна наважка) трави рослини вносили в колбу 

ємністю 100 мл та екстрагували 96% етиловим спиртом три рази по 30 мл при 

нагріванні на киплячому водяному огрівнику по 20 хв. Гарячі витяги кожен раз 

фільтрували в мірну колбу ємністю 100 мл, уникаючи потрапляння сировини на 

фільтр. Фільтр промивали 10 мл 96% етилового спирту. 5 мл розчину вносили в 

мірну колбу ємністю 50 мл, об’єм доводили тим самим розчином до позначки та 

вимірювали оптичну густину отриманого розчину при довжині хвилі 370 нм на 

спектрофотометрі Specord 200-222U214 в кюветі з товщиною шару 10 мм.  

В якості розчину порівняння використовували 96% етиловий спирт. 

Паралельно визначали оптичну густину робочого стандартного зразку 

(РСЗ) кверцетину, приготованого аналогічно досліджуваному розчину. 

Отримані дані суми біологічно активних флавоноїдів коливались від 

5,81±0,29% до 3,77±0,13%. Найбільша сума флавоноїдів спостерігалась у гірчака 

живорідного 5,81±0,29% та не значно менша кількість була у гірчака почечуйно-

го 5,45±0,27%. Суттєво більш низька концентрації речовин спостерігалась у гір-

чака перцевого 3,77±0,13%. Такі розбіжності вірогідно обумовлені місцем та 

умовами зростання рослин. Отже, види роду Polygonum L. перспективні для по-

дальшого дослідження й одержання нових лікарських засобів на їх основі. 

 

Література: 

1. Лукина И. А. Изучение флавоноидного состава травы Polygonum 

hydropiper L. / И. А. Лукина, В. П. Грахов, А. В. Мазулин, Е. К. Еренко, Г. В. Ма-

зулин // Состояние и перспективы оптимизации и эффективности в фармакогно-

зии, технологии, клинике: Сборник материалов научно-практической конферен-

ции с международным участием, посвященной 30-летию кафедры фармакогно-

зии и фармацевтической технологии Ярославской государственной медицинс-

кой академии. − Ярославль: «Индиго», 2014. − 456 с. 

2. Parnell A. N. Hybridization between Polygonum mite Schrank, Polygonum mi-

nus Huds. and Polygonum hydropiper L. in Northern Ireland with comments on their 

distinction / A. N. Parnell, D. A. Simpson // Watsonia. − 1988. − №17. − Р. 265–272. 

3. Xu Yan-li. Simultaneous Quantitative Determination of Viterxin, Quercetin 

and Quercitrin in Polygonum viviparum in Tibet Plateau by RP-HPLC.// Yan-li Xu, 

Qi Dong, Feng-zu Hu // Natural Product Research & Development. − 2011, V. 23, 

№ 5. − P. 894. 


