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Збірник містить матеріали І Міжнародної науково-практичної internet-

конференції студентів, магістрантів, аспірантів, викладачів, науковців та 

практиків.  

Розглянуто питання щодо визначення місця ботаніки у підготовці спеціалістів 

фармації, висвітлення напрямків наукової роботи спеціалістів фармацевтичної 

галузі, що стосуються питань фармакогностичного вивчення лікарських рослин та 

лікарської рослинної сировини, розробки рослинних субстанцій на їх основі, 

проведення контролю якості сировини, субстанцій та препаратів України, країн 

ближнього та дальнього зарубіжжя. 

Для широкого кола наукових, науково-педагогічних і практичних 

працівників, що займаються питаннями ботаніки, фармакогнозії та фармації в 

цілому. 

 

 

Матеріали подаються мовою оригіналу. 

За достовірність матеріалів відповідальність несуть автори. 
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Відомо, що до роду осот (Cirsium L.) на наш час включають до 300 видів багаторічних 

трав’янистих рослин род. Айстрові (Asteraceae). Вони проростають майже по всій Європі, 

Північній Африці, Північній та Центральній Америці.  

На території України є звичайним та дуже розповсюдженим смітником посівів ярих та озимих 

зернових, овочевих культур, насамперед осот польовий (Cirsium arvense L.) та о. звичайний 

(Cirsium vulgare Airy – Shaw) [3]. Обидва види мають надзвичайно велику сировинну базу. 

Швидко розповсюджуються при низький агротехніці вирощування сільськогосподарських 

культур.  

Осот польовий – це багаторічна дводомна рослина, висотою 60 – 180 см, з високими гіллястими 

стеблами. Листя продовгувато – ланцетні, виемчато – надрізані, колючі. Яйцевидні квіткові 

корзинки складаються з духмяних бузково – рожевих трубчастих квіток, зібраних у волохи. 

Плід – сім’янка, насіння – обернено – яйцевидне, розміром 2,5 – 4,5 х 0,7 – 1,0 х 1,7 мм. Цвіте в 

червні – вересні [3]. 

Осот звичайний – це дворічна рослина, висотою 60 – 120 см, зі стержневим коренем та 

прямостоячим гіллястим стеблом. Листя жорсткі, виїмчасті, перистороздільні, колючі, знизу 

сірувато – войлочні. Квіткові корзинки колючі, поодинокі, крупні, пурпурові, складаються з 

трубчастих квіток. Плід – сім’янка, насіння – обернено – яйцевидне, розміром 2,8 – 4,6 х 0,8 – 

1,2 х 1,9 мм. Цвіте в липні – серпні [3]. 

Хімічний склад рослин на наш час є маловивченим. Відомо, що трава містить: флавоноїди, 

фенілпропаноїди, органічні кислоти, неорганічні елементи, ефірну олію [1, 2, 4, 5, 6]. Обидва 

види добре відомі в народній медицині багатьох країн світу. 

Настій трави рослин (1:10) відомий в якості протизапального, антиоксидантного та 

протимікробного засобу, порушеннях обміну речовин. Відвар коренів (1:10) відомий в якості 

кровоспинного та протипухлинного засобу. Метою нашої роботи було дослідження якісного 

складу та кількісного вмісту флавоноїдів та гідроксикоричних кислот у траві рослин.  

Рослинну сировину було заготовлено в Запорізький області в 2012 – 2013 рр. Для досліджень 

використовували метод ВЕРХ на хроматографі “Agilent Technologies 1100”. Хроматографічна 
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