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грати в рольові, творчі або дидактичні ігри, проводити тренінги, організувати дискусії (можна 

навіть театралізовані), виділяти на основі атракцій негативних та позитивних образів тощо; 
 4) за можливістю – викладання у навчальному закладі конфліктології  або основ конфліктологічної 

культури як дисциплін за вибором. 

Спостереження доводять, що найефективнішими в профілактиці конфліктів та поліпшенні 
міжособистісних стосунків студентів є активні методи, які  можна поділити на 3 групи,  

а саме: − тренінгові заняття,  − дискусія (дискусія групова, проблемні конфліктні ситуації); − ігрові 

методи (творчі, рольові, дидактичні ігри). 
 

ОСОБЛИВОСТІ ВИКЛАДАННЯ ПРОБЛЕМАТИКИ ФІЛОСОФІЇ СВІДОМОСТІ ДЛЯ 

ЗДОБУВАЧІВ НАУКОВОГО СТУПЕНЯ PHD В МЕДИЧНИХ ЗВО 
Сепетий Дмитро Петрович,  

доктор філософських наук, доцент,  

доцент кафедри суспільних дисциплін 

Запорізького державного медичного університету  
 

Обговорення проблематики філософії свідомості в процесі підготовки майбутніх докторів 
філософії з медичних та фармацевтичних наук має на меті досягнення більш глибокого й 
всебічного розуміння майбутніми науковцями медичного та фармацевтичного профілів 
діалектичної єдності гуманітарного та природничо-наукового аспектів лікарської професії та 
наукових досліджень у царині охорони здоров'я. 

В цьому контексті, проблематика філософії свідомості важлива остільки, оскільки 
гуманістична мета та призначення медицини визначаються її спрямованістю на потреби людини не 
просто як біологічного організму, а як особи, що наділена свідомістю та самосвідомістю, що 
страждає від хвороб та недугів і прагне, наскільки це можливо, позбутися цих недугів та 
полегшити зумовлені ними страждання, мати змогу жити гідним життям, яке відповідає поняттю 
здоров'я у найширшому сенсі – як "стану повного фізичного, психічного і соціального 
благополуччя" (преамбула Статуту Всесвітньої організації охорони здоров’я). Відповідно, в 
процесі підготовки майбутніх докторів філософії в царині охорони здоров'я в рамках курсу 
"Філософія науки" обговорюється як загальнофілософські аспекти проблематики сучасної 
філософії свідомості, так і більш специфічні аспекти, які тісно пов'язані з біомедичними, 
нейрофізіологічними дослідженнями та психіатрією.  

Обговорення загальнофілософських аспектів проблематики сучасної філософії свідомості 
сприяє виявленню та усвідомленню меж застосовності природничо-наукового та інженерно-
технологічного підходів до людини. Це може слугувати антидотом проти сцієнтизму, що його 
відомий сучасний філософ Томас Нейґел визначає як короткозоре уявлення, ніби "ми, у цей 
момент історії, володіємо базовими формами розуміння, що придатні для розуміння абсолютно 
всього", і цими формами є найбільш успішні сучасні природничі науки. “Сцієнтизм ... передає у 
відання одного типу людського розуміння Всесвіт і усе, що про нього може бути сказане. У своїх 
найбільш короткозорих формах він вважає, що все існуюче мусить бути зрозумілим через 
застосування наукових теорій, подібних до тих, які ми розвинули на даний момент − нинішніми 
зразками є фізика та еволюційна біологія..." (Nagel 1986, 9-10). Сучасні дискусії в філософії 
свідомості можуть слугувати свідченням хибності такого сцієнтизму, оскільки свідомість, 
особливо у її вищих, людських формах, ‒ а отже, і людська особа, ‒ не піддається природничо-
науковому редукціонізму. Відповідно, оскільки медицина має справу з людиною, що є водночас 
біологічним організмом та особою, то вона мусить інтегрувати природничо-науковий підхід у 
відношенні до організму людини з гуманітарно-гуманістичним підходом до людини як особи. 

На лекціях та семінарських заняттях з філософії свідомості для здобувачів наукового ступеня 
доктора філософії (PhD) в Запорізькому державному медичному університеті обговорюються 
також специфічні питання сучасної філософії свідомості, які безпосередньо пов'язані з 
біомедичними, нейрофізіологічними дослідженнями та психіатрією. До числа таких питань 
належать дискусії про свободу волі людини в контексті нейрофізіологічних експериментів Лібета 
та Хейнса (Libet 1973; 1985; Haynes & Rees 2006; Haynes et al. 2007; Klemm 2010; Mele 2014; Tallis 
2011, 54-56, 247-250; Сепетий 2017b) проблема тлумачення ознак роздвоєння свідомості у 
пацієнтів, які для запобігання епілептичним припадкам були піддані хірургічній операції 
розділення мозолистого тіла – мережі волокон, що з'єднує ліву та праву півкулі кори головного 
мозку (Gazzaniga 1971; Nagel 1971; Sperry 1977; Сепетий 2017a, 154-167); біоетичні імплікації 
проблеми персональної ідентичності (Parfit 1984; Fukuyama 2002; Harari 2017; Sepetyi 2017c). 
Безпосередній медичний – а точніше, психіатричний – інтерес представляє обговорення праці  
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Поля Блума "Декартова дитина" (Bloom 2005), в якій психофізичний дуалізм Декарта проектується 
на психологічну площину, як розрізнення двох фундаментальних – і значною мірою природжених – 
способів розуміння людиною дійсності, так би мовити, в модусі речей протяжних та в модусі речей 
мислячих, або істот, яким приписуються психічні стани. Ця модель цікава для психіатрії тим, що 
вона проливає світло на такий психічний розлад як аутизм, оскільки багато описів сприйняття 
аутистами дійсності вказують на брак звичайної для нормальної людини здатності безпосередньо-
інтуїтивно розуміти поведінку інших людей та живих істот як прояв їх психічних станів.  
Блум описує це терміном "mind-blindness", що можна перекласти як "психосліпота". 

На семінарських заняттях з філософії свідомості ми обговорюємо також питання про 
розуміння структури свідомості в перспективі різних напрямків психоаналізу та гуманістичної 
психології, проблему відношення та взаємодії різних шкіл психоаналізу та гуманістичної 
психології та психіатрії, проблему розуміння поняття психічної хвороби та психічного здоров'я, 
питання про науково-медичний статус психіатрії. 
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Освітня галузь, попри впровадження різних реформ, зміни держстандартів тощо, є однією з 
найконсервативніших соціальних сфер. Вірніше вона залишалася такою ще донедавна, допоки 
Україна не зіткнулася з воєнною агресією з боку росії. Війна внесла деструкцію в життя всього 
суспільства, зокрема і освіта зіткнулася із серйозними викликами, постали надважливі завдання 
«як зберегти спокій і мотивацію до роботи й науки, у який спосіб набути нових знань, умінь і 
навичок, як вплинути на своїх студентів» [2, с. 15].  


