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Tean HaykoBux gonosigein ® AputMmii cepus

®di6punauis nepepcepab
i acMMnTOMHa rinepypukemisa
B NALiEHTIB 3 a6aomiHANbBHUM
OXKMPiHHAM

O.9. Mapkoea, B.A. MoTtabatwuHi

13 «drinponetposcbka MepunuHa akagemis MO3 Ykpainmy,
Kpwewit Pir

[Tonepenni MOCHIKEHHA MOBEIN 3B’S30K MiK abaoMi-
HAJbHUM OXHUDPIHHAM, AWCIINIZEMi€o, IHCYJTIHOPE3UCTEeHT-
HICTIO, CICTEMHUM 3alaJeHHIM, eH/I0TeTialbHOI0 NChYHK-
1i€io i po3BuTKOM aprepianbHoi rimeprensii (Al') ta arepo-
ckiieposdy. Ocrannim yacoM 1o dakropis pusuky Al Bkioue-
HO rinepypukeMiio. OjiHAK HEAOCTATHbO BUBYEHO BILIMB
acuMIuTOMHOI rinepypukemii (ATY) Ha pozsutok (ibpussiiii
nepegacepap (DIT). MeraaHania 6 OJHOIEHTPOBUX IOCIIi-
JUKEeHb JIOBIB, 1O TinepypukeMisi Ha 49 % 30i/blilye PU3UK
®II (Zhang C.-H. et al., 2016).

Mera — BcranoBuTH 3B’s130K Misk (DTI, KOHIIEHTpAIE0
ceuoBoi kucsotu (CK) B KpoBi 3 piBHEM 3arajibHOTO X0JIECTe-
puny (XCsar), ainomnpotreinis Husbkoi (JITTHIIL) i Bucoxoi
mispHOCTI (JIIIBIIL), Tpurminepunis (TT), raikemii y marti-
entiB 3 DI i abgomMiHABHUM OKMPIHHAM Ta IX BIUIMB Ha
piBEHb CEepIEBO-CYINHHOTO PU3UKY.

Marepiamu i Meroau. Kpurepii Briiodenst: DII 3 nasgs-
HiCTIO abMOMIHATBHOTO OKUPiHHA. Kpurepii BUKIIOUEHHS:
AT, IXC, uykpoBuii giabet, iHCYJIBTH, TPAH3UTOPHI ileMiuHi
aTaku, XpOHIYHA XBOPOOa HUPOK, ceplieBa HeAOCTaTHICTh. /[0
nocaimpkenns ysiitm 30 narientis (17 xinok i 13 yososi-
KiB) BikoMm Biz 31 10 59 pokis 3 DII 6es migTBepaKenoi Al ta
IXC. Obcrexenns malieHTiB mpoBoAnIn 3rigno 3 Hakasom
MO3 VYkpainu Ne 564 Bix 13.06.2016 poxy «IIpodimaktika
CepIeBO-CY/INHHUX 3aXBOPIOBaHb>. OKUPIHHSA BUZHAYAIIN 32
ingexcom macu tiza (IMT > 30 kr/m2), a aboMiHaIbHE OKI-
pinHg — 3a oGcsrom Tadii (y KiHOK > 88 M, y 4YOJIOBIKIB
> 102). diarnocruxy DII saiiicaioBaan 3a Hakasom MO3
Vipainu Ne597 Big 15.06.2016 «Dibpussitis nepencepib.
Kpurepiem acumnTomHoi rinepypuxemii BBakaju IijiBH-
menHs pisHst CK B cuposariii kposi > 420 MKMOJIb/J1'y 40JIO-
BiKkiB 1 > 360 MKMOJIBb/JT ¥ JKIHOK 32 BiJICYyTHOCTI CUMIITOMIB
i/ab0 03HaK OCiaHHs KpUIITAJIIB yparis. [yt BUKIHOUYEHHS
AT BukopucroByBaiu odicxe Bumiptosanus AT i [IMAT. 3
metoto BusHadenusa DIT i BukIodyeHnd emisonis inemii mio-
Kapzia sacrocoByBaau EKT i amMOynaTopHUN MOHITOPHHT
EKT. B kposi Buzuauasu pisui XCaar, JITIBIIL, JITTHIIL, TT,
riikemito Hariiecepiie. 3a mkanon SCORE pospaxoBysann
piBEHb CEepIEeBO-CYINHHOTO PUBUKY.

Pesyabratu. Kinbkicts Ganis 3a mxasorw CHA,DS,-
VASc y gomosikiB nopiBaioBamta 0, a y sxxiHok — 1. TsoxkicTs
cummromatikn DIT 3a mkamoio EHRA #e nepeBuriyBaa 2
Gauis. 3a nepebirom DII y 21 Bunaaky Gysa mapoKCH3MaIb-
HOW, y pemrtu — nepcucrytouow. Cepen obcrexenux y 15
IMT 6yB y meskax Bia 30 10 35 kr/m2, y 10 — Bia 36 a0 40 kr/
M2, y 5 — nonan 40 kr/m2 O6csar tanii (OT) y 8 nauientin
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cranoBuB Bix 88 10 102 em (), y 15 — Big 102 mo 110 cm, y 7
— nonaz 110 em. Y nanientis 3 Mop0Oigaum oxkupintsam (IMT
nonaz 40 xkr/m2) OT nepesuutysana 110 cm. AT Binnosizas
HopMasbHOMY piBHIO ¥ 18 (60 %) mauienris, y peurtu 6yB y
Mexkax Bucokoro HopmanbHoro AT. Cepen o0cTexRkeHUX Kyp-
uis 6yno 16 (53,3 %). Pisenb XCszar nepesuiiysBas 6,5
Mmoas/y 21 (70 %) matienTa, y pemtu moHazx 5,0 MMOJTb /J1.
Pigens JITTHIIL > 3 mmosb/a y 74 % obcresxenux. PiBenb
[JIIOKO3W B IJIa3Mi KpOBi HaTiecepiie > 5,6 MMOJIb/JI, aje
< 7,0 mmonib/a y 64,5 % marienTis. PiBeHb cepiieBo-cymH-
HOro pusuky 3a mkanow SCORE 6yB noMipHO iABUIIEHUM
v 17 (56,7 %), Bucokum — y 8 (26,7 %) i HAATO BUCOKUM — ¥
5 (16,6 %). Tinepypukemis Busisnena y 18 (60,0 %) Bumaakax
(10 xinok i 8 wonosikiB). Kopesmsiist mizk pisaem JITTHIII,
TT, JITIBIIL, rsikeMi€to i piBHEM CEYOBOI KUCJIOTH CTAHOBUJIA
+0,472, (p<0,05), +0,561 (p<0,05), +0,128 (p>0,05) i
+0,51(p<0,05).

Bucnosku. Qibpussmnis nepeacepp, AKa acoliiioBana 3
ATY, y nanienTis 3 abaomiHaibHuM OkUpiHHAM Oe3 AT Ta
IXC Gyna y mpsiMOMY KOPeJISIIIiTHOMY 3B’513Ky 3 rilepxoJec-
TepUHEMI€I0, TIMepTPUTITIIepUueMi€io 1 IyikeMieo y mpejia-
GetnuHomy pansi. [Ipu Husbkomy piBHi mkamu CHA,DS,-
VASc oXupiHHS CJIii po3risiiat sk J0JATKOBUN (haKTop
Juist Moaudikaiii TpomGoemMboiuHOTO pUsuKy. JlogaTkose 10
mkasmu SCORE Bpaxysanns JITTHIIL, TT i piBus ceuoBoi
KHMCJIOTH B KPOBI /I03BOJISIE ONTUMI3yBaT! BUSHAYEHHS PIBHA
CepleBO-CYy/AMHHOTO pusuKy. HeoOxinui noganbiii gocui-
JUKEHHSI 17151 BCTAHOBJIEHHSI IIPSMOT0 a00 OMOCEePEAKOBAHOTO
3B’si3ky Misk DIT i ATY.

Oco6nuBOCTi BEeretTatuBHOI perynsauii
CcepLeBOro puTMmy y NAaui€eHTiB NOXuMnoro
BiKYy 3 rocTpum iHpapkTom miokapaa
Ta aHeMmielo
O.B. Hazaperko, O.O. Conos'ok

3anopi3bkuit BEPXKABHUI MELUYHUIA YHIBEpCUTET

AHeMis € nomupeHuM KOMOPOIHUM CTAHOM Y TTAIIEHTIB
HOXUJIOTO BiKY, 1110 301JIbIIIY€ PUSUK PO3BUTKY YCKJIA[HEHb Ta
CMEPTHOCTI TP TOCTpOMY iH(aApPKTi MioKap/a.

MeTa — OIIHUTH OCOOJIMBOCTI BereTaTHBHOL peryJrsiii
CEepIIeBOTO PUTMY 32 IOTIOMOTOI0 BUBYEHHST TIOKA3HUKIB Bapi-
abesbHocTi putMy cepist (BPC) y naiieHTiB moxumioro Biky
3 roctpuM Q-inapkrom Miokap/a Ta aHemi€ro.

Marepianu i MeToau. O6CTeREHO 55 XBOPUX HA FOCTPHI
Q-IM i3 cymyTHBOIO XPOHIUHOIO aHeMi€lo, 28 U0JIOBIKiB Ta 27
JKIHOK BiKOM BifI 10 43 110 73 pokiB (cepenniii Bik (60,4+1,26)
pokiB). /o nepinoi rpynu ysiiinuio 30 naieHTiB Bikom crap-
me 60 poxis. [lo apyroi — 25 XBOPHX CEPEIHBOTO BiKY.
AHemito piarHocTyBasu 1pu pisHi remoriobiny (Hb) y woso-
BikiB Hizkue 130 r/m, y xiHok — Huskue 120 r/m. /L1 oninkm
nokasunkis BPC BciM xBopuM npoBoanin 1060Be MOHITO-
pyBanust EKT' Ha 5—7-i1 /ieHb 3aXBOPIOBAHHST 32 JIOTIOMOTIOIO
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xoarepisebkoi cucremu DiaCard I1. Cratuctuuny o6po6Ky
JAaHUX 3/IIHCHIOBATIM METO/[aMH BapialliiHOI CTaTUCTUKN 32
JI0NIOMOro10 mporpamu Statistica 6.0.

PesyabraTn. Bei xBopi Ha Q-IM masn aHeMilo JIeTKoTo Ta
CepeIHbOTO CTYTIeHs TSDKKOCTI. Biporigamx BimMiHHOCTEN
nokasHukis Hb ta eputponuTis y naiieHTiB pisHUX BIKOBUX
rpyit He crocrepiranocst. [lokasuuk remaroxputy (Ht) Oys
JIOCTOBIPHO HIWJKYMM Yy TPYIi XBOPUX HOXHMJIOIO BIiKy —
0,35%0,01 ox. iporu 0,37+0,01 ox. (p<0,05).

¥ xBopux noxusoro Biky 3 Q-IM Ta aHeMiero vacrimre
Bi/I3HAUANNCST apUTMIUHI YCKJIQMHEHHS Ta emi3oau imemii
Miokapza. KingbKicTh CynpaBeHTPUKYJISPHUX €KCTPACUCTOJ
3a 100y craHoBuia 855,8+288,8 e1/n06 nporu 661,84+357,4
/106 (p<0,05) B 0ci6 cepeHbOro BiKY, CepeHsl KiIbKICTh
emizozis imemii 3a 100y — 8,8+2,2 en/n06 nporu 4,4 = 1,9 en/
106 (p<0,05), a rpuBasicts imemii 140,2+49,5 x8/106 nporu
49,2423 xB/106 Bignosigno (p<0,05).

[Tpu ananisi yvacoBux nokasuukis BPC y xBopux moxu-
JIOTO BIKY CIIOCTEpirajgucs AOCTOBIPHO HMIKYI IMOKA3HUKU
no6osi nokazuuku SDNNi ((31,6+2) mc nporu (41,9%2,7)
mc? p<0,05) Ta SDANN ((76+5,5) mc? npotu (94+6,7)
mc?), p<0,01. Tobosi sHavennsas RMSSD ta pNN50 Bipo-
rigHO He BifpisHaaucs. IIpu MOpIBHAHHI CHEKTpPaIbHUX
nokazHukis BPC y xBopux moxusoro Biky 3 Q-IM rta ane-
Mi€t0 OyJI0 BUSBJIEHO 3HUIKEHHSI MOTYKHOCTI YK€ HU3b-
kux uacror (VLF) 3za 106y ((678,9197) mc? nporn
(961,6+£108,8) mc2, p<0,05) i mernuii mepioxn ((577,2+75,8)
mc? mpotn (890,4+95) mc2, p<0,01). Takox criocTepiramu-
csl IOCTOBIPHO HMJKYi MOKa3HWKM HMU3bKMX udacTtoT (LF)
BHoui — (524+95) mc? mporu (890,3+£139,7) mc?, p<0,05.
BikoBux BigmiaHOCTel Mmoo mokazanka LF/HF (cumma-
TO-BaraJibHOTO iHzekcy) y xBopux Ha Q-IM 3 aHemieio
BUSIBJIEHO He OyJ10.

Y rpy1mi XBOPUX MOXUJIOTO BiKY BUSBJIEHO KOPEJISIiii-
HU 3B’930K miaBumienoi cepeanbono6osoi YCC 3 BikoM
(r=0,41, p<0,05) Ta HU3bKUMHU MoKaszHuKamu Ht (r=-0,41,
p<0,05). Husbki vacosi Ta cexTpaabii mokasumku BPC y
JaiTHix xBopux 3 Q-IM rta anemiero Oy 110B’sI3aH 3 TSIK-
kictio anemii. Pisenp Hb BiporigHo acouiooBascs 31 3Hu-
sKeHHaAM 1000Bux nokasaukis SDNNi (r=0,37, p<0,05),
VLF (r=0,32, p<0,05), LF (r=0,34, p<0,05) Ta HF (r=0,34,
p<0,05). Takosx crocrepiraBcst 3BOPOTHUI 3B’SI30K piBHS
Hb 3 npogsamu imemii miokapaa — ximbkictio (r=-0,31,
p<0,05) i TpuBaicTio enizois imemii (r=-0,32, p<0,05) 3a
100y.

BucuoBku. [Tokaszuukun BPC y mamientiB moxusaoro
Biky 3 Q-IM Ta aHemi€o XapakTepu3yBaJHCs BipOTiHO
menmumu nokasaukamMu SDNNi i SDANN, VLF i LF, mo
BifoOpakae naaiHHs eeKTUBHOCTI BEreTaTUBHOI PeryJIsiii
CepIeBoi [ISIBHOCTI B IIJIOMY Ta acolitoBaiocs 3i 301/b-
HMIEHHSIM YaCTOTU MOPYIIEHb CepPIEeBOTO PUTMY Ta MPOSIBIiB
imeMii Miokapaa.

XKutTeBO HebGe3neuHi apuTmii,
NpPeAnKTOpPU BTOPUHHOIO iHpapkTry
miokappaa (kniHiyHui# BUNagok)

O.A. Octanuyk 2, Al. Butpuxoscskuii 34,

H.M. Cepaiok 34
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Cunnpom buoanga — VYaiita — Tapnanpa / ALPACA
(Anomalous Left Coronary Artery From Pulmonary Artery,
aHOMaJIbHE BifXOKeHHs JiiBoi KoponapHoi aprepii (JIKA)
Bzt croBOypa JiereHesoi aprepii (JIA)) HalIeKUTh 10 aHOMA-
miit koponapuux aprepiit (AKA). Buginsiors cim AKA Biz-
MOBITHO /IO TOTIKM 1X BiJIXO/IKEHHS Ta KJIIHIYHOI CKJIAHOCTI,
TIEePIIoI0 3 SIKUX € BIIXOKEHHS KOPOHAPHMUX apTepiil Bif
JiereHeBoro croBOypa. Braskaerbes, 1m0 OiIbIIicTh CUHAPO-
MiB ALPACA KJIiHIYHO He NIPOSIBJISIIOTHCS, a «Ae0I0TyI0Th> i
(ininy0TH PanToOBOIO CEPIEBOIO CMEPTIO.

Kniniyauii Bunmagok. Ilpuksazom ycIiIIHOIO KOpekii
ALPACA e wiiniuHe crioctepeskeHHsl, MeIUKaMeHTO3He Ta
xipypriune gikyBanust. [lamient K., 29 pokis y 2019 pormi
3BEPHYBCS 32 MEAMYHOIO JIOTIOMOTOIO 3 TIPUYMHU TTi/IBUIIEH-
Hs Temreparypu Tima 10 38 mportsrom 2 amis. Y 2005 p.
BcTaHoBJeHO aiarHos: penomen WPW. ExoKC: mifospa Ha
aHomasbHe BigxopkenHs JIKA Bix JIA. 2009 p. XM EKT:179
[IJTYHOYKOBUX MOJITOIHUX €KCTPACUCTOJ, 8 GireMiniil, ojxHa
npobiKKa MITyHOYKOBOI Taxikapaii, mapokcusm (hiopusiii
nepencepab. 25.05.2019 p. y tperaxkepromy 3aii y M. [Ipara
BTpaTuB cBizomicTh. 3adikcoBaHa (GiOPUIIALIS MIYHOUKIB,
TIPOBE/ICHO /IBi eJIeKTPUYHI Kap/ioBepcil Ta ycIiniHa cepiie-
Bo-sereHeBa peaniMamisa. 20.06.2019 p. y HICCX imeni
M.M. AmocoBa nposenera KA ta MCKT. Busissieno: mpa-
BUII TWUIT KpoBomocTadaHHs Miokapzaa, JIKA Bizxoautb Bix
[POKCUMAJILHOTO cerMeHTa cToBOypa JIA, CTOHIIEHa; npaBa
kopoHapHa (ITKA) aprepis BiIXoAuTb BiJl IPaBOTO CUHYCA
BasbcanmbBu a0pTH, 3BUBUCTA, 3 TIETJIEI0 B AUCTAIBHOMY Cer-
MmenTi. 26.07.2019 p. Exo-KC: CermentapHa CKOPOTJINBICTb:
TITIOKiIHE3 TIepeaHbOI CTIHKU, BEPXiBKHU, MEPETOPOIKH, 3al-
HLOHIKHBOTO CETMEHTY; HOPMOKiHe3 inmux cermenTi; DB
JII = 34 %. OnepaTuBHe JiKyBaHHS: KOPEKILisi aHOMAJTBHOTO
Bigxomkenns JIKA Bin JIA; MaMO-KOpOHAPHE HTYHTYBaHHSI-
1(MKIIT) (LIMA-LAD). 05.08.19 p. Hiarxos: BBC: cun-
npom buanga — Yaiita — lapinanga / ALCAPA — anomainbhe
BI/IXO/IZKEHHSI J1iBOI KOPOHAPHOI apTepil BiJ cToBOYpa Jierexe-
Boi aprepii. MiHimMasbHA MiTpasbHA HEJJOCTATHICTH Ta TTIOMIip-
Ha JuJiaTaitis JgiBoro nurynouka. [locrindapkrHuii miokapi-
0(ibpo3 HepesHbO-CENTANIBHUX Ta MEPEIHbO-BEPXiBKOBOIO



