MIHICTEPCTBO OXOPOHU 3/JOPOB’S1 VKPATHU
MIHICTEPCTBO OCBITH I HAYKU YKPATHU
HALIIOHAJIbHA AKAJIEMISI HAVK VKPATHU

HALIIOHAJIbHUI MEJMYHUN YHIBEPCUTET IMEHI O.0. BOTOMOJIBLST
[HCTUTYT BOTAHIKHU IM. M.T". XOJIOJJHOT'O HAH YKPATHU
HALIIOHAJIbHUI ®APMALIEBTUYHUI VHIBEPCUTET

«PLANTA+. HAYKA, IPAKTUKA TA OCBITA»

Marepianun
V HaykoBo-npakTHYHOI KOH(PepeHii 3 Mi’KHAPOIHOI0 YYaCTIo,
NMPUCBAYEHOI MaM’ATI JOKTOPA XiMIYHUX HAYK,
npodecopku Hinu IaBaiBau MakcroTiHOL
(10 100-piuyst BiJg THA HAPOJAKEHHS)

Tom 1

28-29 ciuns 2025 poky
M. Kuis

1



HAKOIIMYEHHA BITAMIHY K; ¥ TPABI PO3IIOBCIO/’KEHUX BU/IIB
POJY JEPEBIM CEKIII MILLEFOLIUM (MILL.) KOCH.
Ma3zynin O.B., @yknesa JI.A., Ma3ynin I.B.
3anopi3bkuii Aep:kaBHUN MeAUKO-GpapMalleBTUYHUI YHIBEPCUTET,

M. 3anmopixiks, YKpaina
mavgnosy@ukr.net,fuklevala@ukr.net,g.v.mazulyn@gmail.com

Beryn. Pin Jlepesiii (Achillea L.) ponuHu aiicTpoBi y CBITOBIH (priopi HapaxoBye
no 180 BuiB, siki 3pocTatoTh nepeBakHo y [liBaeHH1i miBKyIi, KpaiHax €Bponu, A3ii,
bnuszskoro Cxony, IliBHiuHIN Adpuii Ta [liBHiuHIi Amepulli. Bonu € noctiiHuMu
MpeACTaBHUKAMK Yy O10I[EHO3aX PETioHIB 3 PI3HUMU THUINAMH POCIMHHOCTI Ta
€KOJIOTTYHUMHU yMOBaMHU: CTEMOBI, JIICOCTEMOBI, JiCOBi, BUCOKOTIpHI [1,4]. V dmopi
VYkpainn HaWOUIbII po3moBCIOMKEeHI A0 25 BuaiB. lle Oararopiuni TpaBu, 1HOII
HAaITIBKYIIl 3 TOJIOBKEHUM KOPEHEBUIIIEM Ta IMyYKOBOIO KOPEHEBOIO cucTeMoro. JIucts
3yOuacTi, HajapizaHi ab0 TMEepUCTe PO3CHUIIHI, PO3TAIIOBaHI B YEProOBOMY MOPSJIKY.
CyusiTTs — ApiOHI KOP3UHKH, OLIBIIOI YaCTHUHOO 310paHi B 3arajbHe IMUTKOMOAIOHE
cyusitta. [1nig cem’sinka. Jlo poay [epesiit BxoasiTh 8 ocHOBHUX cekiit: Millefolium,
Filipendulinae, Ptarmica, Crithmifolia, Achillea, Bobounia, Artolepis, Santolina.
HaiiGinbm uncnenni cexkuii Millefolium ta Filipendulinae. MeauuHe 3acTOCYBaHHS
POCJIUH Y IPOBIAHUX KpaiHaxX CBITY MOB’A3aHO 3 BUKOPUCTAHHSAM TPaBH BHUJIB CEKIIil
Millefolium (Mill.) Koch: Achillea millefolium L. ta mopdonoriuno OAU3bKUX 10
HbOrO abopureHHUX BUAIB MicueBoi ¢uopu [2]. [lim uwac Bereraiii pOCIUHU
HAaKOMHUYYIOTh: €(ipHY OJiI0 3 BUCOKMM BMICTOM MOXIAHUMH a3yJI€HIB y 1i CKJaii,
noideHoNbH1 CroNyKH, BiTamiH Ki, )xupHi, aMIHOKHCIIOTH Ta iH. Bunu pony Achillea
L. BigoMi pOCIMHU HAyKOBOi Ta HApOAHOI MEIUIIMHI, SKI BUKOPUCTOBYIOTH SK
MpOTU3anajibHl, KPOBOCIHWHHI, 3aCIOKIAINWBI, AaHTUCENTHUYHI, AaHTUOKCHIAHTHI
JikapebKi 3acobu y ¢opmi HactoiB (1:10), ¢ditompenapariB Ta (PyHKIIOHATBHHUX
Xap4yoOBUX MPOAYKTIB I BHYTPIIIHHOTO Ta 30BHINIHBOTO MpU3HaYeHHA [3]. Ase 1o
HaIllOT0 4Yacy He MNPOBOAWIOCH MOPIBHSUIBHUX JOCHIIPKEHb TMPUCYTHOCTI Ta
KUJIBKICHOTO BMICTY O10JIOTTYHO aKTUBHOTO BiTaMiny K1 y ckiiai pocIMHHOI CHUPOBHHU
Hacammepea 3 TMEpPCIEeKTUBHUX JTUKOPOCIMX Ta KyJbTUBOBAHMX BHJIIB CEKIIil
Millefolium (Mill.) Koch., sixi BUSIBISIOTh BUpPaX€HY KPOBOCIHMHHY aKTHUBHICTh. 3a
XIMIYHOIO CTPYKTyporo BiTaMiH Ki € moxigHum 2-metui-1,4-HadTo-X1HOHY, O1YHUM
BYIJIEBOJIHEBUM PAJIUKAJIOM, Y KOMY € MOXiJHE 130npeny — pituia (2-mMetuii-3-hiTui-
1,4-nadproxinon [5]. Bitamin K; mne onun 3 6 HallBaXIUBIMIKMX AJiSI MPABHIHHOTO
(dyHKIIIOHYBaHHS opraHizmy JroauHu. Haitboiibi BigoMa iforo GyHKITS — 1€ peryasiis
3ropraHHsl KpoBi. YacTo mnpu3Ha4yaroTh MijJ Yac BariTHOCTI sl OPO(LIaKTUKU
MaTKOBHUX KpPOBOTEY. 3aBISKHA MPOTU3AMAIBHIA Jii BIH MNPUTHIYYE PO3BUTOK
PEBMATOITHOTO apTPUTY 1 MOKPALLY€E CTaH CyNI001B, TOMY BayKJIMBUM JIs1 JIITHIX JIFOACH.
V pa3i 3HmKEHHS 3TOPTaHHS KPOB1, BUKJIMKAHOT MITOBITaMIHO30M a00 aBiTamMiHO30M K,
el BiTaMiH MOXYTh MPOIMKUCYBATH B BUIVISII Kparielb, Ta0NeToK 1 iH'exiiil. Bitamin
K1 nmomomarae migTpUMYBaTH 30pOB'Sl CYIMH 1 CEpLsl, OCKIIbKH IEPELIKOKAE
BIIKIQJCHHIO KaJBI[II0 B CYIMHHHUX CTIHKaX 1 Ha aTrepOCKICPOTUUYHUX OJISIIKaX.
ITepemkomkae kampiu@ikailii TKaHWH, TO3UTHBHO BIUIMBAIOYM Ha €JIACTUYHICTH 1
MPY>KHICTh HIKIPH, CHOBUILHIOIOYH MPOIIEC MOSBU 3MOPIIOK 1 T03y. bepyuu yyacts B
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OKHCHO-BI/IHOBHUX 1 OOMIHHMX TMpolecax, BiH MOKpally€ KIITHHHE JAUXaHHS,
3abe3neuyrour  Mojonauit 1 3mopoBuil Bunisa mikipu. Ilpuiiom Bitaminy K
MEePEUIKOJIXKAE MOSAB1 PAKOBUX KJIITHUH 1 HaBITh COPHUSIE iX CAMO3HUILCHHIO, 3HUKYIOUU
PHU3HUK PO3BUTKY OHKOJIOTTUHHX 3aXBOPIOBAHb.

Marepianiu Ta ™MeToau. /[{ns OCHIIKEHb BUKOPUCTOBYBAJIU TpaBy 12
MEPCIEeKTUBHUX JUKOPOCIHUX Ta KYJIbTHUBOBAaHUX BUMAIB poay Achillea L. cexuii
Millefolium (Mill.) Koch. dnopu Ykpainu mig yac BereTaiiHoro nepioay (4epBeHb —
ceprierb 2023 p.). 306ip pOCIMHHOI CHPOBHHU MPOBEACHO 3TiAHO pekomenaarii JJDY.
CupoBuHOIO OyJIM KBITY4l BEPXOBI [TarOHU 3 CYLBITTMU JOBXHHOIO 10 15 cM, TpaBa,
OKpEMI JIUCTS Ta YaCTKU T'I04oK (He Oinbiie 2%). Jns inentudikamnii itaminy Ki y
ckiai gocnimkyBanoi JIPC 3actocoByBanu Meron TIHIX Ha mumacTUHKAX 31 CKIISIHOIO
nioxkkoro Mapku «Merkieselguhr Fasa» 20x20 (Merck KGaA ,Himeuunna) y cuctemi
oenzon: merponerinuii edip (1:1) Ha mpuctpoi aencuromerp “Biostep” CD 60
(Himeuumnna) Ta criekrpodorometpii Ha ciekTpodoTometpi “Lambda 365” (CIIIA). B
SAKOCT1 CTaHAAPTHOIO 3pa3ka BUKOPUCTOBYBalIM crnioiyky (gipmu «Supelko Analytical,
Sigma-Aldrich» (CLLA).

Pe3yabTaTn Ta ix ooroBopenns. Meronamu TIIX ta criekrpodoromerpii mif
yac BereTalii B TpaBl 12 MepCneKTUBHUX JUKOPOCIUX Ta KyJIBTUBOBAaHUX BUIB POIY
Hepesiit cekuii Millefolium (Mill.) Koch. Oyno BcTaHOBIEHO MPHUCYTHICTH Ta
KuUTbKicHUHM BMICT BiTaminy Ki. HaliGiplie HaKOMMYeHHs CTOIyKU OyJo MpuTaMaHHe
M1 Yac UBITIHHS BUIB y uct sx. Bin 2.78 + 0.25 % y TpaBi Achillea millefolium L.
o 3.99 £ 0,37% y A. collina millefolium J.Becker. et Reichenb. [{ns tpaBu
JTOCHIIPKYBaHUX BUJIB 3 PI3HUX MICIb 3pocTaHHs ckiaaano Bia 1.99 +0.19 % y tpasi
Achillea millefolium L. 10 2.40 £ 0,23% y A. collina millefolium J.Becker. et Reichenb.

BucHoBkH. 3acToCyBaHHS 3alIPONIOHOBAHOT METOJIMKHM BU3HAUEHHS BiTaMiny K
y TpaBl BuUliB Achillea L. n03BoJsie TPOBOJUTU OOTPYHTOBAHY CTaHIAPTHU3AIIIIO
JTOCHIIXKYBaHOI POCIMHHOI CHPOBHUHU.
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