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РЕГІОНАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ ТА ПРОФІЛАКТИКА 

Саналатій М.Т. 

Науковий керівник: доцент Попович А.П. 

Кафедра медбіології, паразитології та генетики 

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет 

 

Природно-осередкові захворювання — це інфекції, що зберігаються і циркулюють 

у природному середовищі, зокрема серед тварин, комах або в певних екологічних умовах. 

Вони мають сезонний характер і можуть швидко поширюватися внаслідок змін клімату, 

людської діяльності чи недотримання гігієнічних норм. Це важлива проблема для 

громадського здоровʼя в Україні. 

Мета дослідження: проаналізувати регіональні особливості поширення природно-

осередкових захворювань в Україні, зокрема лістеріозу, опісторхозу, кліщового 

енцефаліту та гарячки Західного Нілу, і визначити ключові заходи профілактики. 

Матеріали та методи: використано дані наукових статей, звітів МОЗ України, 

епідеміологічні зведення та аналітичні огляди. Вивчено географічне розташування 

осередків інфекцій, екологічні, соціальні та біологічні фактори, що сприяють поширенню 

збудників. 

Отримані результати: встановлено, що опісторхоз найпоширеніший у західних 

областях (Львівська, Івано-Франківська, Закарпатська), лістеріоз трапляється переважно в 

сільській місцевості через споживання заражених продуктів.. Кліщовий енцефаліт 

поширений у лісистих зонах північних регіонів, а гарячка Західного Нілу — у південних 

та центральних областях. Головні причини: недотримання термічної обробки їжі, контакт 

з переносниками (кліщами, комарами), недостатня обізнаність населення. 

Висновки: ефективна профілактика включає вакцинацію, санітарну обробку 

харчових продуктів, носіння захисного одягу під час перебування на природі, 

використання репелентів, а також підвищення рівня гігієни та освітньої роботи серед 

населення. 

 

РОЛЬ МІКРОРНК У РОЗВИТКУ ТА ВИЯВЛЕННІ ЗЛОЯКІСНИХ 

НОВОУТВОРЕНЬ 

Нікітенко В.Е. 

Науковий керівник: ст. викл. Спрут О.В. 

Кафедра медичної біології 

Вінницький національний медичний університет ім. М.І. Пирогова 

 

Актуальність теми: За статистикою ВООЗ 2021 року, причиною кожної 6 смерті є 

утворення ракових клітин. Для діагностики онкозахворювання на ранніх стадіях 

необхідно використовувати біомаркери, які чутливі до початку канцерогенезу. Саме 

такими достовірними біомаркерами є мікроРНК, які завдяки різкій зміні експресії при 

канцерогенезі, використовуються для ранньої діагностики злоякісних новоутворень.  

Мета: Аналіз впливу дерегуляції мікроРНК на розвиток злоякісних новоутворень.  

Матеріали та методи дослідження: Аналіз наукових публікацій GoogleScholar, 

PubMed, Web of Science та інших видань.  

Результати: МікроРНК – це малі некодуючі ділянки РНК, які здійснюють 

вирішальний вплив у регуляції експресії генів. При експресії генів мікроРНК можуть 

виникнути зміни, які в більшості випадків будуть спричинені хромосомними аномаліями. 

Це свідчить про те, що мікроРНК часто розташовуються в ділянках геному, які зазнають 

змін при розвитку пухлин. Було з’ясовано, що численні мікроРНК пов’язані з певними 

типами раку. Наприклад, рак молочної залози є однією із перших солідних пухлин при 

якій було перевірено експресію мікроРНК. Саме після цього було описано першу 

мікроРНК, притаманну для пухлин молочної залози, а пізніше виявлено ще 13, які з 


