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Актуальність: у сучасних умовах цифровізації освіти та необхідності адаптації до 

викликів часу (зокрема пандемії та воєнного стану), змішана форма навчання набуває 

особливого значення. Для медичних закладів вищої освіти, де важливо поєднувати 

теоретичні знання з практичними навичками, ця форма відкриває нові можливості у 

викладанні іноземної мови як професійно важливого компонента підготовки майбутніх 

медичних фахівців, особливо у контексті складання ліцензійного іспіту Крок 1 

(англійський субтест). 

Мета: проаналізувати ефективність змішаної форми навчання як інноваційного 

підходу до вивчення іноземної мови в медичних ЗВО на прикладі анкетування студентів. 

Матеріали та методи: У дослідженні взяли участь 40 студентів 1-го кусу І та  

ІІІ медичного факультетів ЗДМФУ. Методом збору інформації стала анкетна форма, яка 

включала 10 запитань щодо досвіду, оцінки ефективності та труднощів змішаного 

навчання. Застосовувався описовий та статистичний аналіз відповідей. 

Отримані результати: 85% опитаних студентів брали участь у змішаному 

навчанні; 62% вважають цю форму ефективнішою за традиційну, а ще 25% – «такою ж 

ефективною». Найкориснішими компонентами визнано: відеоуроки (75%), зустрічі з 

викладачем офлайн (65%), тестові платформи (60%); 70% студентів вказали, що онлайн-

частина була зручною або скоріше зручною. Основні труднощі – технічні проблеми (45%) 

та відсутність мотивації (30%). Близько 68% зазначили, що їхній рівень володіння мовою 

покращився частково або значно. 80% опитаних вважають змішану форму майбутнім 

викладання іноземних мов у ЗВО медичного профілю. 

Висновки: змішане навчання іноземним мовам у медичних ЗВО є ефективним 

інноваційним підходом, що поєднує гнучкість цифрових технологій з перевагами живого 

спілкування. Важливо подальше вдосконалення цифрової інфраструктури та педагогічних 

стратегій для підвищення мотивації й залучення студентів до фахових дискусій. 
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Одним із викликів ХХІ століття є боротьба з порушеннями зору, адже попри 

стрімкий розвиток технологій, збільшується кількість людей з хворобами очей  

(що пов’язане як зі збільшенням навантаження, залежністю від гаджетів, так і вадами 

розвитку, генетикою, а у ситуації сьогодення – численними травмами унаслідок 

повномасштабної військової агресії проти України зі сторони Російської Федерації).  

Мета цього дослідження – виявлення взаємозв’язку діяльності фізіотерапевта із 

тифлопедагогічною галуззю за допомогою описового методу. Дослідження базується на 

матеріалах власних спостережень та праць Л. Вавіної, Є. Синьової, С. Федоренко та ін. 

Основними причинами порушення зору у глобальних масштабах  є аномалії 

рефракції (наприклад: астигматизм), патологія кришталика (катаракта), атрофія зорового 

нерва, патологія судинної оболонки та сітківки ока, уроджені вади розвитку, глаукома, 

травми та опіки очей. 


