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MEAIATPIA

CBOEYACHA AIATHOCTUKA NAHKPEATUYHOI EK3OKPUHHOI
HEAOCTATHOCTI TA LIENIAKII Y AITEA 3 LYKPOBUM AIABETOM 1 TUMNY

Bonbwoega'! O.B., lykawyk! I.B., Amutpuwumn2 O.A.
10Y «lHcTuTyT eHpokpuHonorii Ta 06MiHy peuosuH imeHi B.IN. Komicapenka HAMH Ykpaiuu», m. Kuis
2HauioHanbHuii meguuHuii yHiBepcutet imeHi 0.0. Boromonbusg, m. Kuis

OCHOBHUMU NTaHHAMM piabeTonorii € AiarHOCTUKa, NpodinakTrKa Ta NikyBaHHA YCKNagHeHb LyKpoBoro aiabety 1 tuny (UL 1), a Takox
Be[IEHHA XBOPOro 3 ypaxyBaHHAM noegHaHoi natonorii. [itn 3 L 1 cknagatoTb rpyny pusuky BUHUKHeHHA Leniakii (L). Y xsopmx Ha LI 1
TaKOX [iarHOCTYETbCA NaHKpeaTNYHa eK30KprHHa HegocTaTHicTb (MEH). diarHoctukm MEH Ta Ly piteit 3 LU 1 BUBYEHO HEAOCTATHBO.

Meta. CBO€UacHO AiarHOCTyBaTV NaHKpeaTUYHy eK30KPVHHY HeJOoCTaTHICTb Ta Leniakito y giten 3 L 1.

Marepianm i metogu. O6cTexeHo 339 aiten y Biui 3-17 pokis i3 L[ 1:y 49 piteir giarHoctoBaHo L} Ha ocHosi 6ioncii, HLA TunysaHHa (DQ2
Ta DQ8) Ta ceponoriyHunx TecTiB (@HTWTINa B0 TKAHMHHOI TPAHCTOTaMiHa3W, eHaoMiI3ianbHi aHTuTInG). it 3 U 1 Ta giarHocTtoBaHoto L ckna-
nn | rpyny: y 28 3 yneplue giarHoctoBaHum LI 1 po3novanu giarHoctuky L (I-A rpyna), ay 21 gutuHm — yepe3 3 poku nicna giarHoctukm LI 1
(I-b rpyna). Y 195 pitein Bikom 5-17 pokis 3 L[l 1BU3HauYanu dekanbHy naHKpeaTnuHy enactasy-1 (E-1) iy 65 Bepudikysanm giarHo3s MEH (Il
rpyna): IIl-A - 34 gutuHn 3 TEH Ta Bnepuue giarHoctoBanum LA 1, 11-6 - 31 antuna 3 MEH giarHocToBaHot0 Yepes 1 pik nicna Buasnerna LA 1;
56 pitein 3 U 1 (6e3 MEH Ta L) cknanw rpyny nopisHaxHaA (Il rpyna). Yci gitv 3 L 1 oTpumyBanu iHcyniHotepanito. [litel 3 BeprdikoBaHuM
gpiarHo3om L (I rpyna) nepesenu Ha 6e3rioTeHOBY Li€TY.

Pe3ynbratu gocnigkeHHs. Y 49 (14,5%) pitein 3 LU 1 piarHoctoBaHo L, 3 HUXx y 39 — atunosy, y 10 pitein — Tunosy L. Tpusanictb LU 1 Ha
MOMEHT BCTaHOBJEHHsA fiarHo3y L| 6yna pi3Hoto (1-7 pokis): y nepwwi 5 pokis Ll giarHoctyBanu y 44 i3 49 pitein | rpynu. MNopiBHANbHMI aHani3
TpuBanocTi LU 1 Ha momeHT BctaHoBNeHHA giarHo3y Ly I-A rpyni Ta I-b rpyni Buasws, wo B |-A rpyni 3a nepLi 3 poky cnoctepexxeHHs y 24
Jiteln 6yno giarHoctoBaHo L, i nuwe y 4 pitein L piarHoctyBanu Ha 4-5 poui, y Toih vac y I-b rpyni 3a nepLui 3 poku crioctepekeHHs y 2 fitei
Bxe 6yno giarHoctoBaHo LI, ay pewtn:y 14 - Ha 4-5 poui, a Wwe y 5 fiteit — noHag 5 pokis. OTxe, cBoevacHa aiarHocTuka L 6yna B I-A rpyni. Y
| rpyni He BCTaHOBMIEHO CYTTEBMX BiAMIHHOCTEN MMiKeMiYHOrO KOHTPOJIIO Ta YacTOTW TAXKOI rinornikemii y cnisctaeneHHi 3 Il rpynoto.

Y 65 (33,3%) piten 3 LA 1 giarHoctoBaHo MNEH, i3 HKX y 23 — nerkuin cTyniHb, y 28 pitei — cepenHin, y 14 — Taxkuia ctyniHb. Tpueanictb LU 1
Ha MomeHT BuABneHHa MMEH byna pisHoto (1-5 pokiB): y nepwwi 3 poku MEH giarHoctyBanu y 25, y HacTynHi 3-5 pokis — y 40 pitei Il rpynu.
MopisHANbHMI aHani3 TpyeanocTi LU/l 1 Ha momeHT BcTaHoBNeHHs giarHo3y MNEH y II-A ta [I-b rpyni Busasms, wo 8 |I-A rpyni NMEH giarHocTtyBanu
y 3 giten npu Tpueanocti LA 1 go 1 poky, y 11 gitein — Ha 1-2 poui, y 9 fitein — Ha 2-3 pouj, y 11 - Ha 4-5 poui, y Toi yac y II-b rpyni MEH Buas-
nanuy 5 piten npy Tpusanocti LU 1 1-2 pokw, y 15 aitein — Ha 2-3 poui, y 11 giteir — Ha 4-5 poui. Y pitein 3 Taxkum ctyneHem MNMEH 6ynu ripwi
MOKA3HVIKN MiKeMiYHOro KOHTPOJIO i GilbLua YacToTa rinornikemii.

BucHoBok. PekomeHfoBaHo po3nounHaty BuasneHHs Ll ta MEH y giten 3 ynepiue giarHoctoBanum LI 1 i B noganbluioMy NpoAoBXKyBaTh
[iarHOCTUKY LWOPIYHO B NepLui 4 poKu.

«EBONIOLYIA» MPUYUH CMEPTI AITEU PAHHbOIO BIKY...
’KEPTBAM roniogomMory (1932-1933) MNPUCBAYYETbCA

Bosipcbka JI.M., Kotnoea 10.B.
3anopisbkuii AepXXaBHUIA MeaUYHUI YHiBepcuTeT

MprurHW cmepTi AiTell, 0cOBNMBO PaHHBOTO BiKY, BifOOPaXKaloTb He TiNbKW CTaH PO3BUTKY MEANYHIMX HayK Ta MeAWYHUX TEXHOMOrIN, ane
i OCATHEHHA [epXaBy B NUTaHHAX OXOPOHY 3L0POB's, MOXMBOCTI CYCNiNbCcTBa B 3abe3neyeHHi 300poB'a maTepi Ta AnTrHI. CMepTb AiTeit
PaHHbOrO BiKY 3aneXuTb Bifl COLiaNibHO-€KOHOMIYHUX, CAHITAPHO-TIMEHIYHUX | COLlianbHO-KYNbTYPHUX YMOB XWUTTA poauH. Ha npesenvkui
Xarnb, HaceneHHs YkpaiHu 30-x pokiB XX cTopiuus CTano CBigKom, KoM CoujianbHO-NONITUYHI ambillii Manu »KaxnvBi HEMIOACbKI HACiAKN.
ICHYI0Tb ICTOPMYHI JOKYMEHTU NMPO HaABHICTb B TOM nepiof Ha TepuTtopii CTaniHCbKOro panoHy M. 3anopixKA AepaBHOro 3akniagy AnAa
YTPUMaHHA MasioKiB MONOALWOrO BiKy, AKi 3anuwmnucb 6e3 6aTbKiB — AUTAYOTO CUPOTMHLA, A€ Manu WTW AITW NepLInX POKIB XUTTA.
MepLwum Npo CTpaLLUHY CTAaTUCTUKY CMEPTEN JiTel Y LibOMY 3aKnagi CnoBicTn upekTop obnacHoro aepxapxisy O. Tenees Ta Kpae3HaBelb
A.TleHbOK, 3aLikaBUANCb HayKoBLi A.icT.H., npod. O. TypueHko, 3. MapTrko npu cknagaHHi «HauioHanbHoi KHur nam'ati xepts lonogomopy
1932-1933 p. B YKpaiHi. 3anopi3bka 06nacTb».

Merta pocnigKeHHA. BuBueHHA NprymnH cmepTi giten B nepiog 1932-1933 pp. 3a KHUramy peecTpaLii akTiB LUBINbHOrO CTaHy Npo cMepTb
JepxaBHoro apxisy 3anopisbkoi obnacri.

Marepianu Ta metogu. JocnigxeHo 11 TomiB peecTpallii akTiB Npo cMepTb HaceneHHA CTaniHCbKOro paoHy M. 3anopixa 3a nepiog
29.05.1932 no 30.12.1933 pp.. [lpoaHanizoBaHo 4575 3anucy, po3TalloBaHUX Ha 2 290 cTOpiHKax.
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Pesynbratu gocnigKeHHA. BctaHoBNeHa 3aranbHa KinbKiCTb 3apeecTpoBaHux 3armbnux gitein — 1720 oci6 3a 580 AHiB, cepe AKMX 3HaYHa
UmnCcenbHicTb (788 (46%)) 3anuciB aKTiB CMepTi fiTeil came B AUTAYOMY CUPOTUHLI. Maiixe KOXHWI AT 3 yCix nomepnux (4575 niogein) 6ys
OUTVHOIO 3 cupoTUHLUA. Cepe MoMepnx MantoKiB cMpoTnHLA — 60% AiTy NepLUOro POKy XUTTA, Npuyomy Maiike 90% cepep LmX — LiTv nep-
lwmnx 6 micauis.

KoHcTatyBanu, o aiarHos «lctowleHie» manu maiixe 30% giTok. PewwuTa 3 Hix (35%) nomepnu Bif iHGEKLiiHUX XBOPOO LLYHKOBO-KMLLKO-
BOTO TPAKTY, 3aXBOPIOBaHb NiereHis (10%), iHpeKUiliHOro BipycHOro 3axBoptoBaHHA Ha Kip (13%) i we 12% — Big, iHLWKX 3axBoptoBaHb. [liarHo3
«HapyweHie nitanis» (6ina 20 BNaaKiB) cepen NPUUMH CMepTi NoYaB 3'ABNATUCA HanpuKiHLi 1932 p., B noganbluomy TpaHchopmMyBaBcs B
«lcToweHier, «Kaxekciny, «inoTpodisy, «ATpodito Ao KiCTOK», «ABiTaMiHO3», «OcTpunii 6e36in1KoBUIN HabpAK», «PacCTPOCTBO MiTaHis» (opdo-
rpadis apxiy fOKyMeHTY). MopiBHIOUM YAaCTOTYy CMEpPTEN AiTnaxiB B CUPOTUHL i B POAMHAX, KOHCTaTyBany, LWO B Aep’KaBHOMY 3aKnagi
CMPOTUHLA 3arnbenb Bif «IcToweHia» Ta «LLnyHkoBoi iHpeKLii» 6yna mMaiixe B N'ATb pasiB GinbLue, TOAI AK CMePTb Bif, MHEBMOHIN, KOpy, «ciabo-
CTi NPY HAPOAXKEHHI» Ta iHLW. PeECTPyBany 3 NPUONN3HO OLHAKOBOIO YACTOTOH.

KinbKicTb 3armbnvx mantokis Baitky 1933 p. (6inblue 120 cmepTeit) nepeBuLLyBasa aHanoriuHi MOKa3HWKM 3a 3MMOBI, BECHAHI MiCAL|i TOro X
poKy Maiie B 2,5 pa3u Ta 6yna B 10 pa3iB 6inbLuoto Hix 3a Becb 1932 p. BuBuatouy akToBi 3anuncy, HaTPaNUAW Ha HaMCTPaLUHiLi AHI Hanpwy-
KiHUi nunHA (20-23.07.1933 p.): cepep 360 cBigOLTB N0 CMepTb NONOBMHA BOKYMEHTIB Oyna BUNm1caHa came LiTAM CUPOTUHLA.

BWCHOBOK. 3HaHHA NPO HENOACHKI CTpaXaaHHs AiTnaxis, X 6aTbKiB, Tparegito yKpaiHCbKux poanH B fonogomop 1932-1933 pp. Ha 3emni
HaLil He MoXe 3anuwnT Gangyxumm. Mu ctaemo iHakwumu. Mam'aTtb npo »Keptem fonogomopy — Lie WUpicTb Ta NIOAAHICTb KOXKHOTIO 3 HaC
B CbOrOfIE€HHI Ta WoaHsA. [Mam’'aTaemo...

CYYACHI METOAU TA TEXHONOITi HABYAHHA
JNNIKAPIB-IHTEPHIB

Bosipcbka JI.M., Amutpsikoea M., Kotnoea 0.B.
3anopisbkuii AepXXaBHUA MeaUYHUN YHiBepcuTeT

KoHKypeHTOCMPOMOXHiCcTb ¢axiBuiB B chepi OXOpPOHM 340POB'A, a caMe NikapiB-nepiaTpiB, € aKkTyaNbHUM BUKIUKOM CbOFOLEHHS.
MPUAHATTA KNiHIYHO 3BaXEHMX PilleHb, OPIEHTOBAHMX Ha Cy4acHi METOAM AOCNILKEHHA Ta NiKyBaHHA fiTell, 6a30BaHNX Ha CBITOBUX MPOTOKO-
nax [OKa30BOI MeAULIMHW, — OCHOBHA MeTa HaBUYaHHSA flikapiB-iHTEPHIB Ha NiCAAANNAOMHOMY eTani.

3a pi3HMM CTyneHeM aKTUBHOI y4acTi iHTEPHIB B HaBYaIbHO-Mi3HaBasbHIN AiANIbHOCTI NPU 3aCBOEHHI HOBOI iHGOPMALLii MeToaM HaBYAHHA
nigpo3ainA0Tb HA aKTVBHI Ta MACKBHI.

TpagunuinHe NosACHIOBANbHO-INIOCTPATBHE HAaBYaHHA Y BUMMAAi NeKLii pobrTb No3uito Nikapsa iHTepHa LiNKOM 3aieXHolo Big nekTopa. 3a
JaHVIMK fiTepaTypy Ta HaLLOT NPAKTUKN edeKTUBHICTb 3aCBOEHHA 3HaHb He NepeBuLLye 5% HagaHoi iHbopmauii. [na nigsrLeHHs edeKTnB-
HOCTi BUKOPUCTOBYEMO MpobriemMHe BrKNafjaHHA y GiHapHOMY CTWAi — ABOMa [AOMOBiAAYaMU PisHUMU 3a Gaxom, BUKNaLaHHSA iNioCTPOBaHUX
BUMAZKIB 3 KNiHIYHOT NPaKTUKK, B AKMX HAJAETbCA BUPILLEHHA KNiHIYHOT 3aAaui Ta nitepaTypHUIA Ornag 3a HO3010rYHYMY GopMamm audepeH-
LiiHOTO JjiarHo3y, WO He MOXe He 3aLikaBuTh daxisus.

[1nA oBONOAIHHA OCHOBaMM KiHIYHOMO MUCTIEHHA Ta PO3LUMPEHHA KNIHIYHOTO AOCBIAY IHTEPHIB Ha Kadeapi ANTAUNX XBOPOO BNpPOBafeHi
aKTVBHi MeToay HaBuyaHHA (AMH), ki CNOHYKYI0Tb A0 aKTMBHOTO flianory 3 Brknagadem. AMH - Lie HaBuaHHsA aisnbHicTio. B apceHani kadeppu
AUTAUKX XBOPOOOTBOPYI 3aBAAHHA iHTEPHAM, HaBYasbHI irpy (PoNbOoBI, AiNOBI, OCBITHI), COLiaNbHI NPOEKTU PO6OTY 3 NifNiTKaMK, BNPOBagKe-
HWIA LLOTWKHEBWI po36ip cUTyaLlii 3 NPaKTUKW, AKI FOTYIOTb CaMi iIHTEPHW Nif KEPIBHULTBOM BUKaZaviB, NPOBEeAEeHHS MOHOKOHbepeHLil, Lo
BUCBIT/IOIOTb CKNaAHI Ta AUCKYCilHI NpobnemMn Ta TeX roTyoTbCA NiKapAMU-iHTEPHaMU.

Mpw NigroToBLi i NPOBeAEHI MPAKTUYHIKX Ta CEMIHAPCbKUX 3aHATb BTIEHWI METOS KOMBIHALinHOTO HaBYaHHS, NPW AKOMY BUKOPUCTO-
BYETbCA CaMOCTillHa NiAroToBKa NiKapiB-iHTEPHIB Ta BUKNafaHHA TeM «kellc-meTogomy. CTBOPEHi eNeKTPOHHO-HaBYaslbHi Nporpamu Ha
6a3i nnatdopm MOODL T1a EDX 3 Habopom iHTEPaKTUBHYMX NEKLil, BUKOPUCTaHHAM i aHani3oM Bifeo-, aypio- maTepianis Ta TeCTOBUM
KOHTPOJIEM iX 3aCBOEHHSA. BKnagay npu LboMy NOBMHEH METOAOONYHO AKICHO OpraHi3yBaTi CaMOCTiliHY POOOTY iHTEPHIB Ta KOHTPOJO-
BaTV il BUKOHaHHSA. MpaKTNUHe 3aCTOCYBaHHA HabyTVX 3HaHb JliKap-iHTEPH MaE peanisyBaTyi BNPOLOBX MPAKTUYHOIO 3aHATTA 3 «Keiic-
MeTofOM» BUKNaAaHHA. Buknagaui CTBOPIOIOTb YMOBU f/1 TBOPYOCTI, 0COOUCTICHOrO PO3BUTKY, GOPMYIOTb CaMOCTIMHICTb | PO3YMiHHA
0cobUCTOI BiNOBIAANbHOCTI KOXXHOrO MaibyTHbOTO NikapA 3a CBOE HaBYaHHA. Taka opraHisaLia HaBYanbHOro NpoLecy 3MyLye iHTepPHIB
aKTMBHO HabyBaTu, NepepobnATY i peanizoByBaTy NpPodeciiiHi 3HaHHA 4N1A BUPILLEHHA KNiHIYHOI 3agadi, AKa NpeAcTaB/eHa B ANAAKTAY-
Hin popmi 3 iMmiTaLinHUM MogentoBaHHAM. KoMGIHOBaHUI MeTOL CTBOPIOE YMOBY 1A iHiLiaTUBW iHTEPHIB, 3abe3neuye ycnilHy rpynosy
KOMyHiKaLito. Lie 3abe3neuye 06'eKTMBHO CYTTEBO Kpalli, B MOPIBHAHHI 3 TPaAULINHUMN MeTofaMK, pe3ynbTaTi HaBYaHHA NPaKTUYHOI
LiANbHOCTI.

Mpwv HaBYaHHI NiKapiB-IHTEPHIB AN1A KPALLOro 3aCBOEHHA MeAMYHMX 3HaHb Ta HaibaHHA NPAKTUYHKX HAaBUYOK AOLIbHO BUKOPUCTOBYBATY
NOEAHAHHSA TPAAULINHOTO NMOSCHIOBANBbHO-IIIOCTPATUBHOIO 3 aKTUBHUMMU Ta iHTEPAKTUBHMY METOAAaMY BUKafaHHA. CniBpo6iTHALTBO Npo-
becopcbko-BrKNaAaLbKoro cknagy Kadenp Ta ix BUXOBAHLLB € fiEBOIO aKTUBHO GOPMOIO HaBYAHHS.

16



