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Вступ. 

Сучасні умови життя, зокрема війна, що триває в Україні, супроводжуються глибокими 

фізіологічними, психологічними та біохімічними змінами в організмі людини. Однією з клю-

чових ланок патогенезу стресу, гіпоксії, травм, інфекційних захворювань та навіть тривалої 

тривожності є розвиток оксидативного стресу, викликаного надмірним накопиченням актив-

них форм кисню. У нормальних умовах антиоксидантні системи організму (глутатіон, суперо-

ксиддисмутаза, каталаза тощо) ефективно нейтралізують вільні радикали, однак під дією хро-

нічного стресу цей баланс порушується. 

Оксидативний стрес сприяє ушкодженню клітинних мембран, білків, ДНК, що зумов-

лює розвиток запальних, дегенеративних і карциногенних процесів. У зв’язку з цим, пошук 

нових антиоксидантних сполук з вираженою біологічною активністю є актуальним завданням 

сучасної фармацевтичної науки. 

Особливу увагу привертають похідні 1,2,4-тріазолу – п’ятичленного гетероциклу з 

трьома атомами азоту. Цей фрагмент відомий як фармакофор, присутній у численних лікарсь-

ких засобах із протизапальними, протимікробними, протигрибковими, протисудомними та ан-

тиоксидантними властивостями. Особливо перспективними є сполуки з тіольним або тіоесте-

рним заміщенням у 3 положенні, що здатні забезпечувати реакційну здатність до відновлення 

вільних радикалів. 

Мета. 

Визначити структуру–активність-залежності в серії нових похідних 5-R-3-тіо-1,2,4-трі-

азолу з метою виявлення ефективних з’єднань з антиоксидантними властивостями, потенційно 

придатних для фармакологічної корекції наслідків оксидативного стресу в умовах воєнного 

часу. 

Матеріали та методи. 

Дослідження проводили на серії синтезованих у лабораторії гетероциклічних сполук – 

похідних 5-R-3-тіо-1,2,4-тріазолу, які містили різні електронодонорні та електроноакцепторні 

замісники у 4 та 5 положеннях тріазольного кільця. 

Для оцінки антиоксидантної активності застосовували ряд стандартних методик: 

• Метод відновлення іонів Fe³⁺ до Fe²⁺ (редукуюча здатність); 

• Тест нейтралізації радикалу DPPH (2,2-дифеніл-1-пікрилгідразил); 

• Визначення інгібування перекисного окиснення ліпідів у моделях біомембран. 

Порівняльний аналіз проводили з відомими антиоксидантами – аскорбіновою кисло-

тою, кверцетином та тіотриазоліном. 

Результати та їх обговорення. 

Серед досліджених сполук найбільшу активність проявили ті, що містили вільну SH-

групу або її похідні (етилтіо-, ацетилтіо- та тіоетанова кислота). Це пояснюється високою ре-

акційною здатністю тіольних груп, які можуть безпосередньо взаємодіяти з вільними радика-

лами, утворюючи стабільні дисульфідні містки. 
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Також встановлено, що наявність донорних електронів (наприклад, метоксигруп, амі-

ногруп) в 4 положенні тріазолу сприяє стабілізації радикальної форми молекули, що продов-

жує її антиоксидантну дію. Натомість замісники з акцепторними властивостями (нітро-, хлор-

) знижували активність. 

Позитивна кореляція виявлена між ліпофільністю сполуки (LogP) і її здатністю до інгі-

бування пероксидного окиснення ліпідів. Це свідчить про доцільність використання більш лі-

пофільних похідних для захисту мембранних структур клітин. 

Деякі з нових сполук перевищували активність тіотриазоліну в тестах на DPPH і реду-

куючу здатність, що відкриває перспективи їх подальших доклінічних досліджень як потен-

ційних засобів у терапії посттравматичного стресу, ішемічних ушкоджень, токсикозів та ін-

ших станів, пов’язаних з оксидативним ушкодженням. 

Висновки. 

1. Похідні 5-R-3-тіо-1,2,4-тріазолу є перспективними сполуками для створення нових лікарсь-

ких засобів з антиоксидантними властивостями. 

2. Найбільш активні молекули містили тіольну групу або її похідні у 3 положенні, а також 

електронодонорні замісники у 4 положенні тріазольного ядра. 

3. Виявлено структуру–активність-залежності, що дозволяють спрямовано модифікувати бу-

дову для підвищення антиоксидантної ефективності. 

4. Отримані результати свідчать про потенціал цих сполук для фармакологічного захисту ор-

ганізму в умовах оксидативного стресу, зокрема внаслідок стресогенних і гіпоксичних фа-

кторів війни. 

Ключові слова: 5-R-3-тіо-1,2,4-тріазол, антиоксидантна активність, тіольна група, оксидати-

вний стрес, воєнні фактори. 
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