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Случай ятрогенного повреждения роговицы во время проведения фемтоласика
Манойло Т. В., Пархоменко Г. Я. 

Медицинский центр «Новый Зир» (Киев, Украина)

Представлен клинический случай осложнения формирования роговичного лоскута при проведении ФемтоЛа-
сик. Во время формирования роговичного лоскута на правом глазу возник прорыв газа через эпителий. Это вы-
звало неравномерное повреждение эпителия во всей зоне планируемого лоскута и невозможность проведения 
абляции роговицы для устранения исходной миопии. На глаз была одета МКЛ и назначен режим капель корти-
костероидов (дексаметазон) по нисходящей схеме, антибиотика (моксифлоксацин) 1 неделю и слезозаменителя 
(комбинированный препарат гиалуроновая кислота и трегалоза) 1 месяц. В течение 2х месяцев сохранялась 
иррегулярность кератотопографии. Использование одного комбинированного препарата позволило восстано-
вить регулярность поверхности роговицы и в течение 3х месяцев и провести лазерную коррекцию зрения с 
получением высоких функциональных результатов.

Эффективность лечения аллергического конъюнктивита на фоне 
применения препаратов избирательных антагонистов лейкотриеновых 
рецепторов
Михальчик Т. С.

ДЗ “ЗМАПО МОЗ України” (Запорожье, Украина)

Актуальность. Сезонный аллергический конъюнктивит довольно редко является единственным проявле-
нием поллиноза и обусловлен сенсибилизацией к аллергенам грибов и пыльцы ветроопыляемых растений. У 
пациентов наблюдается сочетание назальных и глазных симптомов – аллергический риноконъюнктивит (АК). 
Причем большинство глазных симптомов проявляется тяжелее, нежели назальных, усугубляя качество жизни 
больных.

В последние десятилетия распространение амброзии в Украине приобрело характер экологического взрыва, 
в связи с чем это явление назвали «амброзиевой чумой». АК значительно ухудшает качество жизни пациентов. 
(Rondón C, Fernandez J, Canto G, Blanca M. L2010; 20(5):364-71.)

Цель исследования. Оценить терапевтическую эффективность сочетанного применения препаратов инги-
биторов лейкотриеновых рецепторов у пациентов с сезонным АК. 

Материал и методы. Под наблюдением находились 34 пациента (68 глаз), средний возраст - 23±18,7 года, на 
фоне применения натрия монтелукаста и инстилляций глазных препаратов «Лекролин» и «Катионорм». 

Результаты. Анализ клинической картины заболевания у наблюдаемых нами пациентов показал, что при 
поступлении все они предъявляли жалобы на снижение остроты зрения, боль в глазу, светобоязнь, слезотечение. 
Отмечалось субъективное улучшение пациентами во всех случаях лечения. Клинически отмечалось уменьшение 
слезотечения и инъекции бульбарной конъюнктивы, уменьшение отека век, повышение остроты зрения до 1.0. У 
пациентов на 32,2% (p=0,001) уменьшалось содержание в крови эозинофильного катионного белка.

Выводы. Использование данной медикаментозной комбинации в лечении способствует коррекции морфо-
функциональных нарушений конъюнктивы, повышению качества жизни пациентов с АК и может применяться 
для профилактики и лечения больных с сезонным поллинозом.

The effectiveness of the treatment of allergic conjunctivitis with leukotriene receptor 
antagonists
Mikhalchik T. S.

Department of Ophthalmology DZ «ZMAPO Ministry of Health of Ukraine» (Zaporizhzhya, Ukraine)

Seasonal allergic conjunctivitis is rarely the only manifestation of hay fever and is caused by sensitization to allergens 
of fungi and pollen wind-pollinated plants. Objective: To evaluate the therapeutic efficacy of the combined use of 
leukotriene receptor inhibitor drugs in the treatment of patients with allergic conjunctivitis in patients with seasonal 
allergic rhinoconjunctivitis (hay fever). Material and methods. We observed 34 patients (68 eyes), average age - 23 ± 
18.7 years, against the background of oral administration of montelukast sodium and instillation ophthalmic preparations 
“Lekrolin” and “Kationorm”. The use of this combination in the treatment contributes to the correction of morphological 
and functional disorders of the conjunctiva, the quality of life of patients with AK and can be used for prophylaxis and 
treatment of seasonal hay fever.


