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Актуальність. Valeriana officinalis – багаторічна рослина родини Valerianaceae, відома 

своїм різноманітним хімічним складом, що включає фенольні сполуки, флавоноїди, алкалоїди 

та терпеноїди. Завдяки цим речовинам валеріана проявляє виражені терапевтичні властивості.  

Дослідження Valeriana показали виражену антимікробну активність, зокрема проти 

стійких штамів Staphylococcus aureus і Pseudomonas aeruginosa, що вказує на потенціал цієї 

рослини як природної альтернативи синтетичним антибіотикам. Екстракти ефективно 

пригнічують ріст як грампозитивних, так і грамнегативних бактерій, а також грибів.  

Гепатопротекторна дія валеріани зумовлена здатністю знижувати оксидативний стрес і 

підвищувати активність антиоксидантних ферментів, що сприяє відновленню печінкових 

функцій.  

Попри позитивні результати, необхідні подальші дослідження для стандартизації 

дозування та підтвердження клінічної ефективності екстрактів Valeriana у лікуванні 

інфекційних і гепатотоксичних станів. 

Мета. Порівняльне дослідження антимікробної активності та гепатопротекторної дії 

густих екстрактів надземної частини Valeriana collina та Valeriana stolonifera з метою оцінки 

їхнього потенціалу як джерела природних терапевтичних засобів. 

Матеріали та методи. Для дослідження використовували густі екстракти трави  

V. stolonifera та V. collina, зібраної під час цвітіння в Запорізькій області у 2022–2023 рр. 

Сировину висушували добу, екстрагували 70% етанолом (1:5) методом дробної мацерації при 

кімнатній температурі протягом трьох діб. Отриманий екстракт відстоювали, фільтрували та 

упарювали на роторному випарювачі при +50–55 °C. Антимікробну активність визначали 

методом дифузії в агарі щодо S. aureus, B. subtilis, E. coli, P. aeruginosa і C. albicans. 

Гепатопротекторну активність досліджували на моделі парацетамолового гепатиту  

(1250 мг/кг), оцінюючи активність АЛТ, АСТ, ЛФ; порівняння — силімарин 20 мг/кг. 

Результати дослідження. Обидва екстракти — V. collina та V. stolonifera — 

продемонстрували широкий спектр антимікробної активності проти грампозитивних і 

грамнегативних бактерій, а також дріжджоподібних грибів Candida albicans. Найвищу 

чутливість серед тест-культур виявлено у Staphylococcus aureus і Bacillus subtilis, що свідчить 

про виражену бактерицидну дію. Екстракт V. stolonifera показав більшу активність 

проти Pseudomonas aeruginosa (p = 0,0113), тоді як V. collina ефективніше пригнічував 

ріст Candida albicans (p = 0,0080), що, ймовірно, пов’язано з різницею у складі флавоноїдів, 

фенольних кислот і ефірних олій. 
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В умовах експериментального парацетамолового гепатиту обидва екстракти 

продемонстрували гепатопротекторну дію, зменшуючи активність печінкових ферментів 

АЛТ, АСТ та ЛФ у сироватці крові щурів. Екстракт V. stolonifera забезпечив більш виражене 

зниження зазначених біохімічних маркерів, що свідчить про його потужнішу захисну дію на 

гепатоцити. Його ефективність не поступалася препарату порівняння – силімарину, а за рівнем 

нормалізації лужної фосфатази навіть перевищувала його показники. Це свідчить про 

комплексний механізм гепатопротекторної активності, імовірно зумовлений 

антиоксидантними та мембраностабілізуючими властивостями біоактивних сполук екстракту. 

Висновок. Надземна частина V. collina та V. stolonifera є безпечною та перспективною 

сировиною для створення природних антимікробних і гепатопротекторних препаратів. 

Отримані результати підтверджують доцільність подальшої стандартизації екстрактів і 

можливість сталого використання надземної біомаси як альтернативого джерела лікарської 

рослинної сировини. 
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Повномасштабна війна в Україні спричинила серйозні виклики для фармацевтичного 

сектору галузі охорони здоров’я, що зумовили необхідність переосмислення стратегій, 

впровадження інновацій та трансформації бізнес-моделей для забезпечення стійкості 

підприємств. Приклад такого розвитку демонструє ТОВ «Біофарма Плазма» – українська 

біотехнологічна компанія, яка виробляє препарати з донорської плазми людини.  

Метою статті став TOWS – аналіз діяльності ТОВ «Біофарма Плазма» в умовах війни.  

З’ясовано  такі ключові загрози розвитку підприємства: 

̶ повномасштабна російська агресія як чинник зростання усіх збитків; 

̶ регуляторні ризики на внутрішньому й зовнішніх ринках, що потребують постійних 

інвестицій у виробництво та сертифікацію; 

̶ валютні коливання та інфляція, які впливають на вартість імпортних компонентів й 

обладнання; 

̶ конкуренція з боку глобальних фармацевтичних компаній через ефект масштабу та 

нижчу собівартість; 

̶ соціально-етичні виклики, пов’язані із безпекою плазми, довірою населення до 

донорства та репутаційними ризиками;  

̶ комерційний тиск на ланцюг постачання та збуту.  

До можливостей зовнішнього середовища віднесено: 

̶ глибша інтеграція у світовий ринок завдяки попиту на продукцію підприємства; 

̶ визначення Урядом фармацевтичної промисловості пріоритетною галуззю 

економіки, що надає можливість залучити державну інвестиційну підтримку;  

̶ розвиток донорської бази для стабілізації постачання сировини; 

̶ вертикальна інтеграція, зокрема завдяки відкриттю власних центрів збору плазми; 

̶ адаптація до кризових умов через зростання попиту на препарати з донорської 

плазми; 

̶ партнерство з центрами крові, медичними закладами та клініками. 

Слабкі сторони формують такі чинники: 

̶ критична залежність від донорської плазми через обмежену донорську базу в 

Україні;  

̶ висока собівартість продукції з огляду на складність технологічного процесу, 

залежність від імпортних компонентів і дотримання міжнародних стандартів якості; 
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