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cucremu. Barome micie cepen J0OpOYMHINB 3aiimMae OnarojiiiHa opranizamis «bmaroniiauii ¢hoH
«Cymnepmoan» ta ii Menuunuit Lentp (ML) Cynepmionu. Ile BceykpaiHCbKUN CydyacHUW IIEHTP
BOEHHOI TpaBMH, KOTPH CHEIliali3yeThCs Ha MPOTE3yBaHHI, PEKOHCTPYKTHUBHIN Xipyprii,
peabimiTarii Ta ICUXOJOTIYHIN MIATPUMII TOCTPAKIAIMX Bi/ BITHU JOPOCIUX 1 TITEH.

Mertoro nocmimkeHnHs OyB aHami3 ¢papmaneBTuaHoro 3adesnedennss ML Cynepiroau, KoTpuit
po3ramoBanuii y M. Bunnuku JIbBiBchKOi 06macTi. [lepion mocimkeHHs: ciueHb — Bepecerb 2025 p.

Busgneno, mo nocrayanns ML Cynepmoau nikapcskumu 3acobamu (JI3), miermynumun
no6askamu (JI/1) Ta MeqnuHUMU 3aco0aMu 1)1 30BHIITHBOTO BUKOPUCTaHHS, KOTP1 HE 3apeeECTPOBaHI
gk JI3 (M3n3B), 3aiiicaroBanu 17 nmocepeHHUKIB, MPOTE PHHOK XapaKTepU3yBaBCsl BUCOKUM PiBHEM
KoHIeHTpanii. Hal0G1apImiM nocTavaabHUKOM 33 KUTBKICTIO HOMeHKIatypHux nosumii (HIT) 6ymo
TOB «ba/IM», kotpe nocraBuiio cymapuo 414 (70,77 %) HII Bcboro npoaykToBOro aCOpTUMEHTY.
Hpyrum 3a kinbkictio HIT 6yno CIT "Onrtima-®apm JITA" — 212 (36,24 %) HII. Bix TOB «Benra
JIT» mamiiimio 120 HIT (20,51 %), mo Oinbin Hixk yTpuyi MeHtne nopiBHsHO 3 TOB «ba/IM».
OcTaHHe TakKOX OYOJIOBAJIO PEHUTHHT 3a KUIBKICTIO IIOCTABICHMX YymakyBaHb — 53,86 %
MPOAYKTOBOTO acopTUMEHTy abo Mmaibke 123 Tuc. ynakyBaHb. JIpyruM NOCTadaJlbHUKOM 3a
KUTBbKICTIO yriakyBaHb 0yso TOB "Meanunwnii ieatp M. T.K." — B anaizoBaHOMY TIEpi0/Ii Bil HBOTO
no MIl Cynmepmrogm Haminuio wmaibke 29,5 Twc. ynakyBaub (12,95 %) mocmimkyBaHOTO
acoptumenty. Y CII «Ontima-®apm JIT[A» ML Cynepmonu 3akynus aeuio Ouibiie 24,3 TuHc.
ymakyBaub (10,68 %), B TOB «Benra JIT» — maibke 23,2 tuc. ymakyBaub (10,17 %), a B
TOB «tOpis-®apm» — nemo Oinbiie 20,4 Tuc. ynakysasb (8,96 %) JI3, /11 M3a3B. B acoptumenTi
JI3, I i M3a13B nepeBaxHy 4dacTKy cTaHOBWIM JI3, Ckiamarouu MepeBaKHY OUIBIIICTH SK 32
kinpkictio HIT (92,82 %), Tak 1 3a kijbkicTio ynakyBaHb (96,15 %). B crpykTypi 3akymieHuX
npemapatiB 3a ATX-rpynamu nepioro piBHS y TpbOX OCHOBHHX mocTadanbHUKIB (TOB «balM»,
CII «Ontima-®apm JIT[» i TOB «Benta JIT/I») npoBigai no3uii 3aiiManu JI3 aHaTOMIYHUX Tpyn
N — 3acobu, mo nitoTe Ha HepBOBY cucteMy (60, 32 Ta 24 HII) Ta J - [IpoTumikpoOHi 3acobu st
CUCTEMHOT0 3acTocyBaHHs (64, 29, 20 HII BignoBiaHO).

[Tocrayanass MI[ Cynepmonu meaumuaumu Bupodbamu (MB) 3miiicHoBaB 21 cy0'ekT
rOCIO/IapIOBaHHs, 110 CBIAYUTH Mpo OumbIln pparMenTtoBaHuil puHOK. [Ipu 1boMy 4OTHpPH 13 HUX -
TOB «Exomen», TOB «Ykpmen-rekctuiby, TOB «Apximen menikam», i TOB «b. bpayn Menikan
VYkpaina» noctasuiu 32, 10, 11 1 9 HII MB BignoBigHo. MakcuManbHy KiJIbKICTh yrakyBaHb MB
noctaBuiio TOB «YkpmeATeKCcTUIb» - Maike 92 THC. TOTOBHUX IepeB's3yBaibHUX 3ac00iB. Cepen
nocradyanbHUKiB MB mnpexacraBneni sk BupoOHuui mianmpuemctBa (TOB «YkpmenrekcTuiby,
TOB «tOpisa-®@apm»), Tak 1 MOCEPEIHUIIBKI CTPYKTYpPH pI3HOTO pIBHS — BIJ HalllOHAJIBHUX
IUCTPUO TOTOPIB 10 MiCHEBUX (PI3UYHUX OCIO-TIIATPHEMIIIB.

Takum umHOM, (apmaneBTuyHe 3a0e3nedenHss MI[ Cynepaiogu — BiA3HAYAETHCS
PETYIAPHICTIO Ta CTpyKTypoBaHicTio. Y 3akymiBiai JI3 MI[ mnoknamaeTbcs Ha TPOBITHUX
HalioHanpHUX AUCTpUO'toTopiB (ocobmuBo TOB «ba/lMy), Tomi sik 3abe3neueHHss MB e Ouibi
IUBepcH(IKOBAHUM 1 3aiTydae OUIbLIY KUTBKICTh OCTAYaIbHUKIB PI3HOTO PIBHSL.

BU3HAYEHHA HACUYEHUX TA HEHACUYEHUX KUPHUX KUCJIOT ¥ TPABHU
THYMUS VULGARIS L.

JI. @yknesa, I'. Masynin
3anopizvkuil depacasnuii meouxo-gapmayesmuunuil yuisepcumem (3anopisicocs, Ykpaina)
fuklevala@ukr.net

AxkTtyanbHicTb. CydacHa (apmakorsosis (OKyCyeTbCsl Ha JIOCHIIKEHHI KYJIbTHBOBAHHUX
JKapChbKUX POCIHMH 3 METOI po3poOKHM HOBHUX (QitompenapaTiB. TpaBa deOperio 3BHYAaHHOTO
(Thymus vulgaris L.) € nmepcrekTHBHOIO CHPOBHUHOIO, OCKIJIBKM MICTUTh IIiHHI O10JIOTIYHO aKTHBHI
CHONYKH, 30Kpema mnoniHeHacuyeHl >kupHi kucnoru (ITHXKK), ski mposBisioTh BHpa)KeHy
MIPOTHU3aMNaIbHy, aHTHOKCHIAHTHY Ta JIIMONPOTEKTOPHY /1if0. Y Cy4acHI1! MeM4HIN MPaKTULll 3 TPaBU
yeOpelo MHMPOKO 3aCTOCOBYIOTH (piTompernapaTd Ta POCIWHHI TIETUYHI J00aBKH $KI MaroTh
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BUPAXEHY MPOTU3ANAIbHY, MPOTUMIKpOOHY aito, 30kpema: «bponximper» (cupom, TabieTkH),
«Kapniodit» (mactoiika ckmanHa), «llekronmBan ¢iTo icmaHACBKUHA MOX»  (CKJIATHUI
BiJIXapKyBaJIbHUN eKCTPaKT), «IlepTycin» (piakuii cupon).

Oco0rBe 3Ha4eHHST MAtOTh MOJIIHEHACHYEH] )KUPHI KKCIOTH (JTIHOJIEBA, JITHOJICHOBA, OJICTHOBA),
SKI € HEe3aMiHHMMH, PETYJIIOIOTh METa0oJi3M Ha piBHI KIITHHHUX MEMOpaH, 3HIKYIOTh piBEHb
XOJIECTEPHHY, MiJBUIIYIOTh PE3UCTCHTHICTh OPraHi3My Ta BHSBJISIOTH BUPaXEHY (apMakoJIOTidHy
aKTUBHICTh. J[OCII/PKEHHS KUTbKICHOTO HAKOIMYEHHS! HACHYCHUX Ta HEHACUYEHMX JKHUPHUX KUCIIOT Y
cuposuHi T. vulgaris L., 3i0paniii B YkpaiHi, € HeZIOCTaTHIM 1 OTPEeOY€ NETaTbHOTO BUBYCHHSI.

Meta po6oru. JlociiguTy SIKICHUH CKJI1a]l Ta BU3HAYUTH KUTbKICHUI BMICT )KUPHUX KUCIIOT Y
TpaBi uebperro 3Buyaitnoro (Thymus vulgaris L.) B ymoBax KyabTHBYBaHHS B YKpaiHi Ta
11eHTU(dIKYyBaTH TIEpeBakaroyi CIIOJIYKH IIOTO KJIacy.

Marepianu Ta meroau. TpaBy Thymus vulgaris L. 3arorosieno y 2023 p. mix 9ac 1BiTiHHS
(uepBeHB-cEepIIeHB) y 3amopi3bkuii 0011., (c. BomoaumupiBka), BianoBiaHo g0 BumMor @Y. Cymrinas
3IICHIOBAIIM JI0 TOBITPSIHO-CYXOT'o CTaHy y cymwibHii madi «Termolab CHOJI 24/350» (Ykpaina)
3a Temneparyporo 35°C mpu toBmumHiI mapy (I =10 mm) g0 3anMImKoBOi BTpaTH B Maci IpH
BucyiyBanH1 He Ounbine 10%. [neHTudikarito 1 BU3HAUEHHS KUIBKICHOTO BMICTY MOJIIHEHACUYEH1
KUPHUX KHUCIIOT 31HCHIOBAIM METOAOM Ta3opiauHHOI xpomarorpadii Ha npuiaai «HP 6890 seriesy.
BukopucroByBanm xanimsipay kojgoHky DB — 5 ms posmipom 30 M x 250 MKM 3a Takux yMOB:
temneparypa tepmocrara — 196°C, imkekropa — 250°C, gerexkropa — 275° C. I'a3-Hociii — a3oT,
mBHIKICTE TOTOKY — 40 wmi/xB, 00’em mpobm — 1 wmxi. B sKocTi cTaHmapTHHX 3pa3KiB
BUKOPHUCTOBYBaH crioniyku 3a Bumoramu JIC3VY 263-00008 (Ykpaina).

InenTudikarito Ta KUIBKICHUH BMICT KHPHHUX KHCIOT MPOBOIMIM METOJOM Ta30piIMHHOL
xpomarorpadii (I'PX) na npunaai «HP 6890 series» 3 BUKOPUCTaHHAM KamiaspHOl KojaoHku DB-5ms.
JKupHi KHCIOTH eKCTparyBalii H-TeKCaHOM, a JJIsl aHaJIi3y OTpUMaHi (ppaKiii mi1aBajau METHIYBaHHIO.
Po3paxyHok BMICTY KOMITOHEHTIB 3/11iCHIOBAJI METO/IOM BHYTPIIIHBO1 HOpMaUTI3allii.

Pe3yabraTn. Y H-rekcaHOBOMY ekcrpakti TpaBu T. vulgaris L. 6ymno izentudikosano 10
KUPHUX KUCIOT. BCTAaHOBIICHO 3HAYHA YacTKa HEHACUYCHUX JKUPHUX KHCIOT — KHCIIOTH J10 75,26%
3 BUCOKOIO (DapMaKoJIOTiuHO aKTHBHICTIO: jtiHONMeHoBa (28,17 + 2,19 %), oneinosa (24,11 + 2,23 %),
ninosesa (20,82 + 2,56 %), eiiko3aaienosa (1,74 = 0,16 %), roumoinosa (0,42 £ 0,04 %).

BwmicT HacHMYEeHHMX SKMPHHX KHCJIOT B JOCHIDKyBaHOI TpaBu ckimagamu g0 24,80 %:
naneMmituHOBa (14,28 + 1,42 %), creapuuoBa (5,36 £ 0,50 %), Oerenosa (2,59 + 0,26 %),
nanbpmiTooneinosa (2,47 £ 0,25 %), MipI/ICTI/IHOBa (0,10 £0,01%).

BucnoBku. JlocnimkeHHs MiATBEPAUIO, IO TpaBa Thymus vulgaris L., kynpTHBOBaHa B
yMOBax 3amopi3bkoi 00nacTi, € MIHHUM JKEPETIOM HACHUYEHUX 1 HEeHACMYEHUX KHUCIIOT, OCOOIHMBO
I[MHXK (®-3, ©-6 ®-9). Bucokuii BMiCT HEHACHYEHUX JKUPHUX KHUCIOT, OCOOJIMBO JIHOJICHOBOI Ta
0JIETHOBOT, JI03BOJISIE IPOTHO3YBATH BUPAKEHY NMPOTU3ANANIbHY, TEMATO3aXCHY Ta aHTHOKCHIaHTHY
aKTUBHICTb (iTOnpenapaTiB Ha ii OCHOBI, IO € MEPCIEKTUBHUM JJIS1 PO3POOKH HOBHX BITUM3HIHHUX
JKapChKUX 3ac001B.

JTOCIIKEHHA AHTUOKCUJIAHTHOI AKTUBHOCTI IN VITRO HOBHX
MOXIJTHHUX 1,2,4-TPHA30.J1Y SIK IEPCINEKTUBHUX 3ACOBIB JIJIsI KOPEKIIII
TIEPJINOIIEMII TA ATEPOCKJEPO3

A. Xinvroseyw!, I. Binaii?

12 3anopizvruii deparcasnuti meduxo-papmayeemuunuil ynisepcumem (3anopiscocs, Vrpaina)
nastia010792@ukr.net*

ATepocKiiepo3 3aJIUIIAETHCS OHIEIO 3 POBIIHUX MPUYMH CMEPTHOCTI Y CBITI, B OCHOBI SIKOT
TSDKK1 IaTOJIOT I, SIK 1lIeMI4Ha XBOpoba cepiis, iH(apKT MioKap/a, IHCYJbT Ta O0IITepyrodl ypakeHHS
Cy[IMH HIDKHIX KIHIIIBOK. He3Bakaroun Ha HasBHICTh €(PEKTHBHHX TIMOJIMIAEMIYHHX 3aC001B, iX
3aCTOCYBaHHS HEPIJKO CYNPOBOKYETHCA TMOOIYHUMHU edexTamMu, Mo OOMEXKYye MOKIMBOCTI
TpuBajoi Tepamii. BaknuBoi JaHKOI Yy MATOreHe3l aTepocKiIepo3y € TMOPYIIEHHS OKHCHO-
BITHOBHOTO TOMEOCTa3y Ta aKTHBallisl MpoleciB nepokcuaHoro okucHeHHs mimiais (I1OJI), mo
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