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ЛІКУВАННЯ ГНІЙНИХ АРТРИТІВ КОЛІННОГО СУГЛОБУ

Складною в лікуванні патологією опорно-

рухового апарата є гнійне запалення колінних 

суглобів. В процесі хвороби виникають дистро-

фічні зміни в елементах суглоба пов’язані з обме-

женням репаративної потенції хряща. Запальний 

процес швидко поширюється в суглобі, тому що 

збудники інфекції знаходять благодатні умо-

ви для розмноження. Це замкнута порожнина з 

живильним середовищем у вигляді синовіальної 

рідини. Дуже часто несвоєчасно почате лікуван-

ня приводить до генералізації процесу і розвитку 

сепсису.

Упродовж 5 років у клініці травматології та 

ортопедії ЗМАПО лікувалося 47 хворих із гній-

ними артритами колінного суглоба. Артротомія 

виконана 38 (81,1%) пацієнтам з наступним дре-

нуванням суглоба перфорованими поліхлорві-

ніловими трубками. При остеоартриті колінного 

суглоба 9 (19,1%) пацієнтам виконана резекція 

з наступним черезкістковим остеосинтезом по 

Ілізарову. Після операції до трьох тижнів порож-

нина суглоба активно промивалася антисепти-

ками. Протизапальна терапія проводилася за 

допомогою антибіотиків згідно результатів по-

сівів на мікрофлору і чутливості. Найшвидшому 

загоєнню ран і вщуханню запального процесу 

сприяли метрогіл, препарати поліпшуючі мі-

кроциркуляцію крові. Комплексний підхід до 

лікування гнійних артритів колінного суглоба 

сприяв видужанню 40 (85,1%)хворих. 




