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розвиток був в межах вікової норми. Діти першого року життя, які народилися у матерів від багатоплідних 
вагітностей після органозберігаючого лікування передраку і початкових стадій раку ендометрія з викорис-
танням екстракорпорального запліднення, мали різке відставання когнітивного і слабкі навички в соціаль-
но-емоційному розвитку, порушення дрібної моторики і мови. Дані онтогенетичні процеси відбуваються в су-
ворій послідовності на певних стадіях формування психіки, тому навіть незначні порушення в цих процесах 
можуть надовго порушити структурні і функціональні властивості мозку. Неврологічна симптоматика у цих 
дітей була представлена ознаками гіпотонії і гіпорефлексії у 65,0% випадків, у 32,5% — підвищенням ней-
ро-рефлекторної збудливості.

Висновки. Таким чином, отримані дані показали наявність неврологічної симптоматики, порушень 
розвитку мови, дрібної моторики, когнітивного і соціально - емоційного розвитку у дітей першого року жит-
тя, які народилися у матерів від багатоплідних вагітностей після органозберігаючого лікування передраку і 
початкових стадій раку ендометрія з використанням екстракорпорального запліднення. Це диктує необхід-
ність їх подальшої диспансеризації та реабілітації.

СПЕКТР ЗБУДНИКІВ ІНФЕКЦІЙ СЕЧОВОЇ 
СИСТЕМИ У ДІТЕЙ ЗАПОРІЗЬКОЇ ОБЛАСТІ ДО ТА 

ПІСЛЯ ПОЧАТКУ ВІЙНИ
Захарченко Н. А.

Запорізький державний медико-фармацевтичний університет, кафедра госпітальної педіатрії
м. Запоріжжя

nataliiamd18@gmail.com

Інфекції сечової системи (ІСШ) є одними з найпоширеніших бактеріальних захворювань у дитячому віці, 
поступаючись лише респіраторним інфекціям. Вони становлять серйозну медичну проблему через ризик ре-
цидивів, можливість розвитку хронічних форм, рубцювання ниркової паренхіми та формування хронічної 
ниркової недостатності в майбутньому. Основним збудником ІСШ традиційно залишається Escherichia coli, 
однак у різних регіонах та часових проміжках спостерігаються коливання у структурі патогенів.

Відомо, що етіологічна структура бактеріальних інфекцій значною мірою залежить від соціально-еконо-
мічних умов, санітарного стану, якості медичної допомоги та раціональності антибіотикотерапії. Після по-
чатку повномасштабної війни в Україні (2022 р.) система охорони здоров’я зазнала суттєвих змін: обмеження 
у постачанні лікарських засобів, міграція населення, зростання частоти нозокоміальних інфекцій, а також не-
контрольоване використання антибіотиків на тлі обмеженого доступу до медичних закладів. Усе це створює 
передумови для трансформації мікробного пейзажу дитячих інфекцій, зокрема інфекцій сечової системи.

Порівняння спектра бактеріальних збудників ІСШ у дітей у довоєнний та воєнний періоди є важливим 
для розуміння нових епідеміологічних тенденцій, оцінки ризику поширення резистентних штамів і корекції 
емпіричних схем антибіотикотерапії.

Тому метою дослідження було порівняти етіологічну структуру інфекцій сечової системи у дітей 
Запорізької області у довоєнний період (2018–2020 рр.) та у період повномасштабної війни (2023 р.) і визна-
чити основні тенденції зміни провідних збудників ІСШ.

Матеріали та методи. Проведено ретроспективний аналіз результатів бактеріологічних досліджень 
сечі у дітей, зі встановленим діагнозом інфекція сечовидільної системи, що знаходилися на лікуванні у 
Запорізькій обласній дитячій клінічній лікарні. Проаналізовано 146 зразків, отриманих у довоєнний період 
(2018–2020 рр.) та 195 зразків за 2023 р. Для розпізнання штамів бактерій застосовувалися загальноприйня-
ті методи посіву сечі на готові живильні середовища фабричного виготовлення (Колумбійський кров’яний 
агар «BioMerieux», Франція і селективний шоколадний агар «BioMerieux», Франція). Верифікацію збудника 
проводили на бактеріологічному аналізаторі «BioMerieux», Франція.

Результати дослідження та їх обговорення. У довоєнний період частка Гр– збудників становила 
68,5%, тоді як у 2023 році кількість Гр– збудників знизилася до 61,0%. Грампозитивні збудники становили 
31,5% та 38,5% відповідно. У 2023 році у 0,5% дітей збудником були гриби (Candida albicans). Представниками 
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грам-негативної флори у 2018–2020 рр. виступали: Escherichia сoli (53,4%), Enterobacter cloacae (1,4%), 
Klebsiella pneumoniae (8,2%), Proteus mirabilis (5,5%). Гр+ флора складалася з Enterococcus faecalis (3,4%) 
та Enterococcus faecium (28,1%). У 2023 році отримана наступна картина: Escherichia сoli (37,4%), Klebsiella 
pneumoniae (10,8%), Proteus mirabilis (4,1%), Acinetobacter baumannii (1,0%), Enterobacter cloacae (1,5%), 
Morganella morganii (0,5%), Pseudomonas aeruginosa (5,1%), Providencia rettgeri (0,5%), Enterococcus faecalis 
(28,7%), Enterococcus faecium (0,5%), Staphylococcus epidermidis (1,5%), Staphylococcus aureus (1,0%), 
Staphylococcus haemolyticus (1,5%), Staphylococcus, coagulase negative (1,5%), Corynebacterium amycolatum 
(0,5%), Corynebacterium amycolatum (3,1%).

Результати порівняння свідчать про зміну етіологічної структури інфекцій сечової системи у дітей у піс-
лявоєнний період порівняно з довоєнними роками. Виявлено тенденцію до зменшення частки грамнега-
тивних збудників (з 68,5% до 61,0%) при одночасному зростанні частоти грампозитивної флори (з 31,5% до 
38,5%). Поява у 2023 році Candida albicans (0,5%) свідчить про можливе підвищення ролі грибкових патоге-
нів, що може бути пов’язане з тривалою антибіотикотерапією та імунними змінами у дітей.

Найбільш суттєвою зміною серед грамнегативних бактерій стало зниження частоти виділення Escherichia 
coli — з 53,4% у довоєнний період до 37,4% у 2023 році. Водночас зросла частка Klebsiella pneumoniae (з 8,2% до 
10,8%) та з’явилися нові, раніше поодинокі або відсутні збудники — Pseudomonas aeruginosa (5,1%), Acinetobacter 
baumannii (1,0%), Morganella morganii та Providencia rettgeri (по 0,5%). Це може свідчити про зростання ролі 
умовно-патогенної та нозокоміальної флори, що часто асоціюється з антибіотикорезистентністю.

Серед грампозитивних бактерій відмічено значне збільшення частоти Enterococcus faecalis (з 3,4% до 
28,7%) при майже повному зникненні Enterococcus faecium (з 28,1% до 0,5%). Така зміна може бути зумов-
лена еволюцією локальних штамів, відмінностями у стійкості до антимікробних препаратів або змінами у 
контингенті пацієнтів. Крім того, у 2023 році з’явилися представники роду Staphylococcus (S. epidermidis, S. 
aureus, S. haemolyticus, коагулазонегативні стафілококи), а також Corynebacterium amycolatum, що раніше не 
виявлялися. Їхня присутність може вказувати на зростання частоти внутрішньолікарняних інфекцій та кон-
тамінації збудниками шкірного походження.

Результати дослідження демонструють зміщення етіологічного спектра ІСШ у дітей у бік більш різнома-
нітної та резистентної мікрофлори, що, ймовірно, відображає вплив змінених умов життя, доступу до медич-
ної допомоги та неконтрольованого застосування антибіотиків у воєнний період.

Висновки
1.	 Етіологічна структура інфекцій сечової системи у дітей зазнала певних змін у післявоєнний період: 

частка грамнегативних збудників зменшилася з 68,5% до 61,0%, тоді як грампозитивна флора зросла з 31,5% 
до 38,5%. Незважаючи на зниження частоти Escherichia coli, цей мікроорганізм залишається провідним етіо-
логічним агентом ІСШ у дітей. Водночас збільшилася роль Klebsiella pneumoniae та Pseudomonas aeruginosa, 
що свідчить про підвищення частоти нозокоміальних інфекцій.

2.	 Серед грампозитивних збудників спостерігається відчутне зростання частки Enterococcus faecalis та 
поява Staphylococcus spp. і Corynebacterium amycolatum, тобто відбувається розширення спектра умовно-па-
тогенної флори.

3.	 Отримані результати підкреслюють необхідність постійного мікробіологічного моніторингу, раціо-
нального використання антибіотиків та адаптації емпіричних схем лікування ІСШ у дітей до нових епідеміо-
логічних умов воєнного періоду.
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