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Стрімкий розвиток дистанційних технологій у сфері охорони здоров’я, 

зокрема телемедицини та онлайн-консультацій, став особливо актуальним у 

період пандемії COVID-19 та набув ще більшої значущості в умовах воєнного 

стану. Ці виклики засвідчили необхідність не лише трансформації форм 

надання медичної допомоги, а й глибокого переосмислення підходів до 

підготовки медичних фахівців. Якість медичних послуг безпосередньо 

залежить від рівня професійної компетентності лікарів, формування якої 

розпочинається ще на переддипломному етапі навчання. Саме тому 

переорієнтація освітнього простору в цифрову епоху стає одним із ключових 

завдань сучасної медичної освіти [4, с 116]. 

Сучасні здобувачі медичної освіти є активними користувачами цифрових 

технологій та інноваційних інформаційних ресурсів. У навчальному процесі 

дедалі частіше використовуються елементи електронного навчання, симуляційні 

платформи, віртуальні тренажери, а також інструменти на основі штучного 

інтелекту, зокрема мовні моделі для опрацювання теоретичного матеріалу. У 

зв’язку з цим постає дискусійне питання доцільності та меж використання 

штучного інтелекту в освітньому просторі при підготовці майбутніх медичних 

фахівців. 
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Штучний інтелект розглядається як сукупність технологій і наукових 

підходів, що дозволяють комп’ютерним системам імітувати окремі когнітивні 

функції людини: аналіз інформації, навчання, логічне мислення, ухвалення 

рішень та роботу з великими обсягами даних. У медицині штучний інтелект вже 

сьогодні активно застосовується для аналізу результатів інструментальних та 

лабораторних досліджень, підтримки клінічних рішень, персоналізованого 

підбору лікування, розробки лікарських засобів і вакцин, прогнозування 

перебігу захворювань та організації роботи закладів охорони здоров’я [1, с. 

120]. 

Цифрова трансформація освіти передбачає інтеграцію цих технологій і в 

навчальний процес. Зокрема, системи штучного інтелекту можуть 

використовуватися для персоналізації навчання, адаптації освітнього контенту 

до індивідуальних потреб здобувачів, автоматизованого оцінювання знань, 

моделювання клінічних ситуацій та розвитку клінічного мислення. Такий підхід 

сприяє формуванню практично орієнтованих компетентностей і підготовці 

фахівців, здатних працювати в умовах цифрової медицини [2, с. 29]. 

Окремого значення набуває розвиток телемедицини як складової 

цифрового освітнього простору. Навчання майбутніх лікарів навичкам 

дистанційної взаємодії з пацієнтами, аналізу даних із носимих пристроїв 

(фітнес-трекерів, «розумних» годинників, систем моніторингу біологічних 

параметрів) та використання цифрових платформ для консультування стає 

необхідною умовою їхньої професійної готовності. Це особливо важливо для 

віддалених регіонів і кризових ситуацій, де доступ до традиційної медичної 

допомоги є обмеженим [1, с. 119; 3, с. 32]. 

Водночас активне впровадження штучного інтелекту в освіту і медицину 

супроводжується низкою викликів. Серед них – етичні аспекти використання 

штучного інтелекту, захист персональних даних, прозорість алгоритмів, а також 

ризик надмірної залежності від автоматизованих систем. Тому цифрова 

переорієнтація освітнього простору має ґрунтуватися на принципах 

відповідального використання технологій, обов’язкового фахового контролю та 

формування у здобувачів освіти критичного мислення [1, с. 121; 3, с. 33]. 

Таким чином, штучний інтелект у цифрову епоху виступає не заміною 

викладача чи лікаря, а інструментом підсилення освітнього процесу та 

професійної діяльності. Його інтеграція сприяє створенню адаптивного, 

інклюзивного й інноваційного освітнього середовища, яке відповідає сучасним 
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викликам і потребам системи охорони здоров’я. Переорієнтація освіти в 

цифровому напрямі дозволяє сформувати покоління медичних фахівців, готових 

до роботи в умовах високотехнологічної медицини та постійних змін. 
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