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The increasing use of digital tools in education has exposed a growing 

technological divide. While students in urban areas often benefit from online learning 

resources, those in rural and underprivileged regions frequently lack access to 

reliable internet, digital devices, and technological skills. This imbalance risks 

deepening existing educational inequalities. 

Another persistent challenge is the weak relationship between academic 

institutions and industry. As a result, the skills taught in classrooms often do not 

match labor market requirements, contributing to graduate unemployment despite 

available job opportunities. Limited public investment in education (remaining 

below recommended levels) further restricts improvements in infrastructure, 

affordability, and overall quality. 

Additionally, intense academic competition and pressure to succeed in 

examinations have raised concerns about student mental health. The lack of emphasis 

on emotional well-being, extracurricular activities, and holistic development has led 

to increased stress and anxiety among learners. Combined with limited research 

opportunities and career prospects, these issues have also contributed to the 

migration of talented students abroad. 

Policy initiatives such as the National Education Policy (NEP) 2020 seek to 

address these concerns by promoting flexible curricula, skill-based learning, 

vocational education, and technological integration. However, meaningful change 

depends on effective implementation, sustained investment, and visionary 

educational leadership. 

Ultimately, education plays a central role in national development. Low 

participation rates in higher education compared to developed nations, along with 

disparities linked to gender, region, and socioeconomic status, highlight the urgency 

of reform. Future-oriented educational leadership must foster inclusive, innovative, 

and learner-centered environments that prioritize equity, experiential learning, and 

the development of responsible global citizens. 
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ІНТЕГРАЦІЯ НАУКОВИХ ДОСЛІДЖЕНЬ У ПРОЦЕС ВИКЛАДАННЯ 

АНАТОМІЇ У США 
 

Анатомія у системі вищої медичної освіти США посідає одне з ключових 

місць як фундаментальна дисципліна, що формує наукову основу професійної 
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підготовки майбутніх лікарів. Її зміст та методи викладання постійно 

оновлюються відповідно до сучасних досягнень морфологічних, біомедичних та 

клінічних досліджень. Сучасна медична освіта орієнтується на принципи 

доказової медицини (evidence-based medicine) та доказової освіти (evidence-based 

education), що передбачають використання науково обґрунтованих підходів, 

актуальних дослідницьких даних та критичного аналізу інформації в освітньому 

процесі. Інтеграція наукових досліджень у викладанні анатомії сприяє 

формуванню клінічного мислення, розвитку дослідницьких компетентностей та 

становленню наукової культури здобувачів освіти, забезпечуючи тісний зв’язок 

між теоретичними знаннями та практикою сучасної медицини.        

Дж. Гаузер (J. Houser) та П. Кондрашов (P. Kondrashov) зазначають, що 

вони провели опитування серед студентів першого курсу однієї з 

американських остеопатичних шкіл щодо використання анатомічної дисекції, 

мультимедійного дисектора, комбінованих лабораторних занять, віртуального 

дисектора VH, ультрасонографії, а також їхнього попереднього досвіду 

засвоєння анатомічних понять. Студенти оцінили кадаверну дисекцію, 

мультимедійний дисектор та лабораторні заняття з ультрасонографії як 

важливі чинники ефективного вивчення анатомії. Дослідники зазначають, що 

студенти оцінили інтегровані курси анатомії, що поєднують дисекцію з 

мультимодальними підходами до подання анатомічної інформації, як особливо 

ефективні (Houser & Kondrashov, 2018). 

Як бачимо, у США сучасна медична освіта активно поєднує вивчення 

анатомії з клінічними дослідженнями та інноваційними технологіями, що 

дозволяє студентам одразу бачити практичне застосування теоретичних знань.  

А. Куліченко наводить приклади клінічних випробувань інноваційних 

продуктів у медичних коледжах США (середина 2010-х – початок 2020-х років 

ХХІ ст.), як-от дослідження реакцій пацієнтів на імунотерапію та використання 

віртуальної реальності у процедурах дітей (Університет Джонза Гопкінза); 

рукавичка VR для реабілітації кистей після інсульту та смартфонні застосунки 

для контролю раку голови й шиї (Стенфордський університет); мобільні 

повідомлення у Twitter для профілактики рецидиву паління та віртуальні 

ниркові моделі для передопераційного планування (Каліфорнійський 

університет в Ірвайні); молекулярна діагностика (Університет Співдружності 

Вірджинії) (Куліченко, 2021). 

У статті С. Будро (S. Boudreau) «Останні дослідження в галузі 

анатомічної освіти» (The Latest in Anatomy Education Research) зазначено, що: 

● студенти віддають перевагу інтегрованому підходу до вивчення 

анатомії, оскільки він сприяє кращому розумінню зв’язку структури та функції 



Освіта для ХХІ століття: виклики, проблеми, перспективи  

144 

організму, що є важливим науковим та педагогічним висновком для 

модернізації курсу анатомії; 

● у США анатомію та фізіологію часто викладають як комбінований 

курс (A&P I & II), і значна кількість студентів висловлює підтримку такого 

підходу через його навчальну ефективність.  

● опитування викладачів курсів з анатомії медичних шкіл показало 

тенденцію до інтеграції анатомії в блоки навчального плану, використання 

перевернутої аудиторії, організацію навчання навколо тем та впровадження 

цифрових засобів (мобільні додатки, VR/AR), що відповідає сучасним 

науково‑педагогічним практикам (Boudreau, 2022). 

Як бачимо, все це свідчить про те, що сучасні програми анатомії в США 

затверджують та впроваджують методи навчання, які враховують дослідницькі 

дані про ефективність різних педагогічних підходів, узагальнюють результати 

опитувань студентів про їхні навчальні вподобання, поєднують традиційні й 

інноваційні методики (наприклад, інтерактивні цифрові інструменти, 

мультимедійні ресурси) у підготовці майбутніх медичних фахівців. 

Отже, анатомія в медичній освіті США займає центральне місце і постійно 

оновлюється відповідно до сучасних наукових досліджень та принципів 

доказової освіти. Поєднання навчання з науковими дослідженнями сприяє 

формуванню клінічного мислення, наукової грамотності та практичних умінь 

студентів. Особливо ефективними студенти вважають кадаверну дисекцію, 

мультимедійні ресурси, лабораторні заняття з ультрасонографії та інтегровані 

курси, які комбінують традиційні та інноваційні методи. Використання VR/AR, 

цифрових моделей і перевернутої аудиторії підвищує прикладну цінність знань і 

сприяє підготовці компетентних медичних фахівців. 
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