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BHYTPILLHbOCEPLIEBA TEMOAUHAMIKA
Y NALIEHTIB 3 FNNEPTOHIYHOKO XBOPOBOIO
TA LLYKPOBUM AIABETOM 2-ro TUMY

Pe3tome. MeTtoro poboTu 6ys10 BUSIBIIEHHS 0COO/IMBOCTEV BHYTPILLHLOCEPLEBOI reMoamnHamiki y XBOpUX Ha
rinepToHiyHy xBopoO6Yy (I'X) Il cTagii B noeaHaHHi 3 LykpoBum giabetom (L) 2-ro tuny. O6ctexeHo 120 xBopux
Bikom 53,7 = 5,6 poky Ta 30 npakTn4HO 340POBUX OCI6 jgeHTn4YHoro Biky. OCHOBHY rpyny ctaHoBum 60 XBoOpux
Ha rinepToHidHy xBopoOby Il cTaaii 3 apTepianbHoto rinepteHsieto (Al) apyroro (30 xBopux) Ta TpeTboro (30 xBo-
pux) cTyneHs. Y rpyny nopisHsHHS yBiviim 30 xBopux Ha LiykpoBuii giabeT 2-ro tuny Ta 30 xBopux i3 X Il cTagii.
BHyTpiliHbOCEpPUEBa remMoavHamMika BuB4asnacs 3a AONOMOIol y/bTPa3ByKOBOIro AOCIIAXEHHS Ha anapari
Ultima Pro-30 3 gonnnaep-npucTaBkor 3 aHasli30M CUCTOJIIYHOI Ta AiacToniyHOi pyHKUii niBoro wayHoyka (JI1LL)
3a 3arasibHOMPUUHATUMUY MOKa3HUKaMU.

BcTtaHoBeHO, WO y rpyni 3icTaBneHHs (xBopi Ha LI 2-ro Tuvry) nopiBHSIHO 3 rpyrio 340p0BuvX 0Cib criocTepi-
ranavcs BIPOriaHi 3MiHVW MOKa3HWKIB, LLO BU3HA4YalTb CUCTONIMHY GyHKUio JILL, — niaBuLLEeHHS NiHIHWX Ta
06°eMHUX nokasHvkiB JILLI Ha T/1i 3HVXXEHHS FIOro CKOpO4yBasibHOI QyHKUii. Y rpyni nopiBHsiHHS (xBopi Ha X I
cTagii) 3a3HaqeHi napameTpu 3MiHIOBaINCS B TOMY X HanpsMKy Ta 6yau GisibLL BipOriAHUMY MOPIBHSIHO 3 XBO-
pumun Ha L/l 2-ro tuny. B OCHOBHI rpyri 3a3Ha4eHi 3MiHV MOKa3HUKIB, L0 XapakTepu3yoTb CUCTOIMHY QyH-
kuito JILL, 6ynm 6inbLu BUpaXxeHMy Ta BiporiaHO BiapIi3HSIINCS Bi KOHTPOIbHOI rpyriv xBopux Ha [X. Harib6inbLu
3HaYHUMU TaKoXX OYJI1 MOKa3HMKU, LLIO XapakTepu3ytoTb AiacTonidHy ¢yHkuiro JILL y xBopux ocHoBHOI rpynu (X
y noeaHaxHi 3 /] 2-ro tuny), Ta 34eb6inbLuoro 3anexanv Big piBHs rineptpogii JILL. HeobxigHo Takox Bia3Ha-
YUTU, LLIO 3MIHW MOKA3HUKIB | CUCTOIYHOI, | giacToniqYHOI QyHKUIi JILL npsiMo 3anexasiv Bif PiBHS apTepiasibHOro
TUCKY Ta 6yn BipPOrigHO i MakCuMaabHO 3MIHEHUMY Py TPETLOMY CTyreHi Al

Kno4oBi cnioBa: BHyTpILLIHbOCEPLEBA reMognHaMika, CUCTOTIHHA YHKLSI TIBOro LLUTYHOYKA, AiaCToslidHa yH-

KLiis1 1IBOro LUYHOYKA, LIyKpOBWiA fiabeT 2-ro Tury.

Bctyn

YucneHHi OOCTIMKXEHHS MOKa3yloTh, IO IIyKPOBWIA
nmiader (IIJ1) 2-ro Tumy € omHMM i3 HalOiIBII HEraTWB-
HUX YMHHUKIB, 110 BIUIMBAIOTh HA MOTipilIeHHs (haKTOpiB
pU3UKYy, TIepediry Ta yCKJIaaHEeHb TillepTOHIYHOI XBOpOOU
(I'X)[1-3,5,9].

Herarusuuit Bruvs LI Hacammepen moJjsirae B MO-
TipIIEHHI CUCTEMHOI T€MOJAMHAMIKU IILIIXOM PO3BUTKY
rinepTeH3MBHOTO ceplisl 3 OUIbII HeraTUBHUMU (hopMaMK
nepe6iry xsopodu [2, 5, 6, 8].

Y mauienTiB i3 'X B pe3ysbTaTi 3MiH iHTpa- Ta eK-
cTpakapaiaJbHUX YMOB TIeMOAMHaMiKu, aKTHUBHO-
CTi HEWpOTryMOpaJdbHUX, €JIEKTPOJNITHMX Ta iHIIUX
OioXiMiYHMX 3pYIIeHb, BKJIOUAIOYU EHAOTEIiadbHy
IUC(PYHKIIIO, CTBOPIOIOTHCS OCOOJMBI YMOBU pPOOOTHU
cepugd. lle mo3HayaeTbcsa Ha BHYTPIilIHbOCEPILEBili re-
MOJMHaMIlli 31 3MiHaMM AiacTOJIYHOI Ta CUCTOJIIYHOI
dynkuii miokapana [2, 7-9]. XpoHiuHe mnepeBaHTa-
JKEHHS MioKapna, 110 BUHUKAE MPU LIOMY, CYNPOBO-

JUKYETBCSI 3MIHOIO CTPYKTYPHU Ta TeOMeTpii ceplieBOro
M’s3a i Kamep cepiisd. 3a3Ha4YeHi 3MiHM Ha3MBaIOTh pe-
MOJIeJIIOBaHHAM Miokapjaa [8, 9].

Sk BimomMo, peMoeroBaHHSI MioKapaa CYIPOBOILKYETh-
CsI BUCOKOIO BipOTiAHICTIO PO3BUTKY TUC(YHKILII JIiBOTO ITLTY-
Houka (JII), minBuillye pU3MK PO3BUTKY CEPLEBOI HEIO-
CTAaTHOCTI, MOPYILIEHHS CEPLIEBOIO PUTMY, PAalITOBOI CEPLIEBOT
CMepTi Ta HEraTHBHO BIUTMBAE Ha SIKiCTh XXUTTH [2, 7, 9].

MeTo10 1ocimiKeHHs Oy10 BUSBIECHHSI 0COOIMBOCTEM
BHYTPIllTHbOCEPIIEBOI reMoanHaMiky y mauieHTiB 3 ['X 11
cranii B moeaHanHi 3 L1 2-ro tumy.

MartepiaAm Ta meToamn

O6cTexeHo 120 xBopux BikoMm Big 46 10 65 pokis. Ce-
penHiii BiK XBOpuX cTaHOBUB 53,7 + 5.6 poky. Takox 00-
crexxeHo 30 MpakTUYHO 3M0POBUX OCI0 iIEHTUYHOTIO BiKY.
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OcHoBHy rpyIty ctaHoBwin 60 xBopux Ha I'X II cramii
3 aptepianbHoto rineprensieto (Al II (30 xBopux) Ta 111
(30 xBopux) crymnens. [pynu nopiBHsiHHS copmyBaiu 30
xBopux Ha L] 2-ro Tuny (miarHo3 BCTAaHOBJIEHO Ha OCHOBI
pexoMeHmaniii AMEepHUKaHCHKOI AiaOeTUIHOI acolialrii Ta
€BpomneiichbKOol acolialii 3 BUBYEHHST LIYKPOBOIO Oiabe-
1y [5]); 30 xBopux Ha I'X 1I cramii 3 AI' II Ta 11l ctynmens
(miarHO3 BCTAHOBJICHO 3a PEKOMEHIAIISIMU YKPaiHCHKOTO
ToBapucTBa Kapaiojoris 2012 p.).

Bcim mamieHTaMm, BKJIIOYalOuM IPYIy 300POBHUX OCiO,
MpOBOIUIN yibTpa3ByKoBe mociimkeHHs: (Y3]1) miokapaa
Ha anapati Ultima Pro-30 3 nonmiep-npucraBkoto. Busua-
JIM CUCTOJIIYHY Ta JiacToiiuHy dyHKIio Miokapma JILLI.

3a nanumu ExoKI BU3Hauanu TOBLIMHY 3aIHBOI CTiH-
ku (T3C) JILL ta MixX1u1yHOUKOBOI TIEPETOPOJKH B TIEPio
niactonu (TMILIT), kinueBo-cucroniunumii (KCP) Ta KiH-
neBo-miactomiuauii po3mip (KA P) mopoxuaunau JILI (cMm),
obcsaru nopoxaunu JIL po3paxoByBanm 3a dhopMmynaMu
L. Teicholtz, ymapumii i cepueBuii 00’eMu Ta iHIEKCH,
dpakiito Bukunay. Macy miokapaa JIIL po3paxoByBaiu 3a
nornomoroto popmynu R.B. Devereux i Reitchik, 1977 p.:

MMJII = 1,04 + [(KJAP + TMIIIT + T3C JII) —
— KIP’] — 13,6.

Ingexkc macu miokapaa JILI (IMMJILLL, r/m?) po3paxo-
ByBaBcs siK BigHomeHHs1 MMUJILL no rutorii moBepxHi Tina.
Ax xkpurepii reomerpii JILL (IJILL) BukopucroByBanu IM-
MUJIII > 125 t/m2 (2007 p.).

s oiHkM reomeTpuuHoOi repedymosu JILI y xBopux
Ha Al' BUKOpUCTOBYBaIN iHIEKC BiTHOCHOI TOBIIMHM CTi-
HoK (BTC) 3a dhopmyoio:

BTC=T3C+ TMIIII / KJIP.

Ouinka niacromiyHoi dyHkiii JILL mpoBonuiack 3a naHu-
MM TPAHCMITPaJIbHOTO KPOBOTOKY B PEXKMMi iMITyJIbCHOTO Ta
MOCTIHHOTO ONTUIepa 3 BEPXHbOI YOTMPUKAMEPHOI MO3MLI|L.
BusHauaim Taki MOKa3HUKU: MaKCUMaJIbHA IIBUIKICTb (MK
E) ta nizHe (1ik A) niacroniyHe HaMOBHEHHSI, Yac i30BOJIIOMe-

tpruHoro posciadnaeHHs JIL (IVRT), cymapHa iHTerpaibHa
wBnAKicTs HanoBHeHHs JILI (E, A), 4ac ynoBitbHEHHA KpoO-
BOTOKY PaHHBOTO JiacTosiuHoro HartoBHeHHsT (JIT).

O3HaKOW paHHBOrO TMOPYUIEHHS [IiacTOJiIYHOI
dbyHukuii BBaxanocs 3HuxeHHs E/A menme 1,0; kpu-
TepiaMMU OIIBII TSIXKOTO TOPYIIEHHS AiaCTOJIYHOI
¢ynkuii JIII (pecTpuKTUBHMI THUII) BBaxajlud BKO-
pOYEHHSI 4Yacy i30BOJIOMETPUYHOTO po3ciaabieHHs B
MOEAHAHHI 3 MPUIIBUIIIEHHSIM PaHHbLOTO iacTOJiu-
Horo HamoBHeHHs (mik E) Ta 3HaYHUM 3MEHIIEHHSIM
MaToJIOTIYHOTO Yacy HallOBHEHHS MiJl Yac CUCTOJIH JIi-
Boro nepenacepnast (A).

Bci craTCTWYHI Tpolienypd TPOBOIMJIM 3 BUKOPH-
CTaHHSIM TMAaKeTiB MpUKIagHUX rporpam Microsoft Excel
2003, Statistica for Windows 8.0 (Stat Soft Inc).

Pe3yAbTaTM TO OOrOBOPEHHS

[Mokazuuku cucroniunoi gpynkiii JIII B o0cTexXeHHIX
XBOPUX IMOJaHi B Ta0I. 1.

Cain 3a3HaYMTHU, 1110 B TPYIIi MOPiBHSAHHS 2 (XBOpPi Ha
LI 2-ro Tumy) crocTepirajucs 3MiHU MaiiXe BCiX I10-
Ka3HMKiB, 1110 BU3HA4YalOThb CUCTOJiIUHY yHKio JIII,
MOPiBHAHO 3i 3M10pOBUMU ocobaMu. BiporinHo migBu-
myBanucs nokazHuku: K10 (p < 0,02), KCP (p <0,05),
KCO (p < 0,05), T3C (p < 0,005), TMILIT (p < 0,02),
MMJILI (p < 0,001), IMMIJILL (p < 0,02) Ta 3MeHIIyBa-
nucst mokazuuku @B (p < 0,02) ta Vef (p < 0,05).

Binbmr rmubOoki Ta BipoTrigHi 3MiHM BUSIBJISLUIMCSI B
rpymi 3ictaBieHHs 3 (xBopi Ha ['X), y SIKUX IOpiBHS-
HO 3 TPYIIOI0 300POBUX 0Ci0 y 0iK 30i/JbIIEHHS BipOTia-
Ho 3MmiHIoBanucd nokasHuku KJO, KCP, KCO, T3C,
TMIIIT, MMJII, IMMIJIII Ta B 0iK 3HUXXEHHS — IO~
kazHuku @B ta Vcf.

3icTaBisg0Yu MiX CO00I0 MOKAa3HUKU, 110 XapaKTepu-
3y10Th cucTOJIiUHY yHKio JILI y xBopux rpym 3 Ta 2, ciif
Bi3HA4YMTH, 1110 KpiM nokaszHuka KCP, sskuii y xBopux Ha
['X MaB JuIle TeHAEHIIiI0 10 IMiABUILEHHS i 3MiHIOBaBCS
HesiporinHo (p > 0,05), Bci iHIII MOKa3HUKK 3MiHIOBAIM-

Tabnuys 1. lNoka3Huku cuctoniyHoi pyHkuyii JILL B o6¢cTexeHunx xsopux (M = m)

Moka3Huk, 0oANHNLSA BUMIPIOBaHHS

lpyna nauieHTi

pynanaulenTis | np, cm | KOO, mn | KCP, cm |KCO, mn| @B, % ozgf/’; T3C, cm T"’L"h':"’ MMJILL | IMMUILL
pyna 1. 514+ | 124,40+ | 3,54= 51,38+ | 59,20 % 1,25+ 0,96 = 0,92+ 125,30+ | 72,46 =
3a0poBi ocobn 0,05 3,45 0,04 1,38 0,70 0,04 0,02 0,02 2,25 1,54
(n=230)
pyna 2. 5,15+ | 14560+ | 4,05% 60,55+ | 42,40 % 1,17 1,19+ 1,10+ 229,25+ | 109,65 +
Xgopi Ha LI 2-ro 0,06 2,80 0,07 1,60 0,86 0,05 0,03 0,06 6,15 2,30
Tuny (n =30)
P > 0,05 <0,02 <0,05 0,01 <0,02 <0,05 <0,05 <0,02 <0,001 | <0,02
pyna 3. 565+ | 153,60+ | 4,10 68,50+ | 47,60 % 1,12+ 1,29+ 1,20 238,20+ | 118,60 £
XBopi Ha X 0,04 2,86 0,05 1,50 0,80 0,03 0,02 0,02 6,05 2,36
(n=30)
Py s <0,05 <0,02 <0,05 <0,01 <0,01 <0,05 | <0,001 <0,01 <0,05 | <0,001
Py s <0,05 <0,05 > 0,05 <0,02 <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 < 0,001 <0,05
pyna 4. 5,72+ 162,50+ | 4,25+ 72,45+ | 51,70 % 1,10+ 1,32+ 1,22+ 249,30 + | 124,50 =
XBopi Ha X Ta U 0,07 3,60 0,08 2,40 0,95 0,05 0,04 0,03 7,30 3,40
2-ro Tuny (n =60)
P, <0,02 <0,01 <0,02 | <0,001 | <0,001 <0,02 | <0,001 <0,01 <0,001 | <0,001
Doy <0,05 <0,05 <0,05 <0,02 <0,02 <0,05 <0,05 <0,05 > 0,05 <0,02
Py, <0,02 <0,05 > 0,05 <0,05 <0,05 >0,05 > 0,05 > 0,05 >0,05 <0,05

Mpumitka: TyT i B Tabn. 2—4 Ta B nogansLumnx po3ginax: p — BiporigHicTe BiagMiHHOCTei NOKa3HUKIB.
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cs BiporinHo. ITokasuuku KJIP 36inbmyBanucs Ha 8,8 %
(p<0,05), KIO —Ha 12,5 % (p <0,05), KCO—Ha 11,5%
(p <0,02), T3C — na 10,9 % (p < 0,05), ®B — Ha 7,8 %
(p <0,05), TMIIIT — na 8,3 % (p < 0,05), MMJIII — Ha
14,1 % (p <0,02), IMMJIII — Ha 9,1 % (p < 0,05). Tokas-
HUK Vcf BiporigHo 3HmKyBaBcs Ha 10,4 % (p < 0,05).

V xBopux ocHoBHOI rpynu (xBopi Ha ['X y moegHaHHi
3 /I 2-ro tumy) crmocTepirajaucs BipOTiaHi 3MiHM mpa-
KTUYHO BCiX ITOKA3HMKIB, 1[0 XapaKTepu3ylTb CKOPOUY-
BaJIbHY Ta CUCTOJiYHY yHKIito JIILI, mopiBHSIHO 3 rpyna-
MM 3iCTaBJIEHHS.

[TopiBHSIHO 3 TPyIoOlO 310pOBUX OCi® Ta rpymnowo 2
(xBopi Ha LI/1 2-ro T1my) BiporimHO 30iIbIIIyBaIMCs TTOKa3-
nuku K/P, K10, KCP, KCO, T3C, TMIUII, MMJII,
IMMUJIII Ta BiporimHo 3HWXyBanucs mokasHuku ®B Ta
Vcf. Xoua ciin 3a3HAYUTH, 1110 TOPIiBHSIHO 3 TPYIIO0 2 B
OCHOBHIl rpymi Jiniie rmokazHuk MMJIIL maB TeHaeHIIIIO
10 36inpmenas — Ha 1,4 % (p > 0,05).

MeHi BiporinHUMU BUSIBUIMCSI 3MiHM IIOKA3HUKIB,
110 XapaKTepU3yIoTh CUCTOJIUHY ¢yHKio JIII, y rpy-
nax mnopiBHsaHHS 3 (xBopi Ha I'X) Ta 4 (ocHOBHa, XBOpi
Ha I'X y noeaHanHi 3 LIJ] 2-ro Tumny). BiporigHo B 0CHOB-
Hilf Tpymi migBuiyBamucs: mokasHuku KJP — Ha 12,1 %
(p <0,02), KIO — Ha 5,4 % (p < 0,05), KCO —Ha 5,6 %
(p < 0,05), ®B — Ha 7,8 % (p < 0,05), IMMIJILI — Ha
5,9 % (p < 0,05). I nuiire TeHAEHIIiO IO MiABUILEHHS MaJTd
mokasHuku KCP — na 3,5 % (p > 0,05), T3C —Ha 2,2 %
(p > 0,05), TMIUIT — na 1,5 % (p > 0,05), MMJIII — Ha
2,8 % (p > 0,05) Ta 10 3HMXKEHHST — TIOKa3HUK Vcf (Ha
1,8 %; p > 0,05).

OTxe, HaMM BUSBIEHO, IO Yy TPyIi 3iCTaBICHHS
2 (xBopi Ha IIJl) MOpiBHSHO 3 IPYINOIO 3IO0POBUX OCIO
BiporinHo 30ijblryBasucs o0’eMHi Ta MopdoMeTpuyHi
napamerpu JILI. ¥ rpyni 3icraBneHHst 3 (xBopi Ha 'X)
3MiHM UMX TMOKAa3HWMKIiB BipOTiIHO OibLI 3HAyHi, Mpe-
Baytoe 3HauHa rineprpodis JILI. B rpymi 4 (ocHoBHa,
xBopi Ha ['X y moeaHanHi 3 L] 2-ro TMMny) BU3HAUYAIOTh-
¢ HaOinbI BupaxeHi 3minu 3 6oky JILI i TeraeH1is 1o
30ibIIeHHST MOp(OMETPUYHUX TTOKAa3HUKIB, BipOTiTHE
30ibIIeHHsT 00’€MHMX Ta JiHiiHKUX TToka3zHukiB JILI Ta
3HMKeHHsI OB nmopiBHSIHO 3 TpyIoI0 3icTaBieHHs 3 (XBOPi
Ha ['X).

3MiHM MOKAa3HMKIB, 10 XapaKTepU3ylIOTh CUCTOJIIYHY
dynuxuiro JIL 3anexHo Bin cryrieHst AI' B OcHOBHiit rpyrri
(xBopi Ha ['X y moennanHi 3 L] 2-ro tumy), HaBeneHi B
Taom. 2.

Hamri pocimKkeHHsT TOKa3yloTh, 10 IPU APYTOMY CTy-
neHi Al' mopiBHSIHO 3 IPYIOI0 3MOPOBUX OCIO criocTepi-
ralotbcs BiporigHi 3MiHu mokasHukiB KJIP, KO, KCP,
KCO, T3C, MLUTI, MMJILI, IMMJILL Ta BiporigHe 3HU-
JKeHHs1 moka3HukiB @B i Vcf.

[Ipu Tpetbomy cTyrneHi AI' moKa3HUKH, 1110 XapaKTepr-
3y10Th cUCTONIUHY yHKIito JIII, 3MiHIOBaIMCS 111e OiIbIIT
BipOTiHO MOPiBHSIHO 3 TPYIMOI0 310pOoBUX 0ci0. HeBiporima-
HO 30iJbIIYyBaBCs JIWILE OAWH MoKa3HUK — DB, nuire Ha
4,1 % (p > 0,05).

[MopiBusno 3 AI' Il crynmens mpu A III cryme-
HSI BipoTigHO mmimBuimyBanucsl nokasHuku KIP — Ha
14,2 % (p < 0,02), KIO — na 8,9 % (p < 0,05), KCP —
Ha 6,9 % (p < 0,05), KCO — Ha 8,7 % (p < 0,05), ®B —
Ha 10,9 %(p < 0,05), Vef — Ha 5,6% (p < 0,05), T3C —
Ha 10,3 % (p< 0,05), TMIUIT — Ha 7,2 % (p < 0,052),
MMIJIII — Ha 8,1 % (p < 0,05), IMMJIII — na 16,4 %
(p <0,02).

Otxe, y xBopux Ha ['X y moeananHi 3 LI/] 2-ro Tumy
CITOCTEPIraloThbCsl BipOTiAHI 3MiHU 3 OOKY CHUCTOJIIYHOI
dynxuii JIII npu AT II crynensi. Ha Binminy Big rpy-
MY 3M0pOBUX OCi0 3a3HAYEHI 3MiHU XapaKTePU3YIOThCS
30ibIIEHHSIM 00’ €MHUX Ta JiHiliHUX po3MmipiB JILI Ha
11 iposBiB rimepTpoddii JIII. PazoMm i3 mum cmocrepi-
rajocs BiporiHe 3HUXEHHSI TOKAa3HUKIB CKOPOUYYyBaJlb-
Hoi ¢ynkuii (PB, Vcf). IMopisusaHo 3 AT Il crynens
npu 11l ctyneni mapameTpu 06’€eMHUX Ta JiHIHHUX I1O-
Ka3HUKIB MiIBUIYBaJucs nmopiBHsaHO 3 11 ctynmeHem 3
MOJAJIbIIMM BipOriZHUM 30iJbIIEHHSIM ITOKAa3HUKIB
rinepTpodii JILI Ta miaBUILEHHSIM MOro CKOPOUYYBaJb-
Hoi ¢yHkuii. [TokasHuku aiacroniunoi ¢dynkuii JILI
rnoaaHo B TabJ. 3.

Sk mokasyloTbh Hallli ITOCHiJIXEeHHs, y Tpynax 3i-
craBieHHs 2 Ta 3 crocrepirajucs BipOriaHi 3MiHU 3
00Ky TOKa3HWKiB miactoiiuHoil ¢yHKIii. BiporimzHo
MiIBUINYBAINCs MOKa3HUK A (MaKCHMaJIbHOI IIBUI-
KOCTi TPaHCMIiTpaJbHOTO TOTOKY B CHUCTOJIy Tepes-
cepad) Ta A, (iHTerpajbHOI IIBUAKOCTI Mi3HHOIO Ha-

Tab6nnys 2. NMoka3unku cucroniyHoi aucyHkuii JILL 3anexHo Big ctyneHs Al'y xsopux Ha X
3 U4 2-ro tuny npu Ar Il ta lll ctynexuss (M £ m)

XsopiHa X3 UA NMoka3HUK, 0 ANHNLA BUMIPIOBAHHS
2-ro Tny KAP, cm | KOO, ma | KCP, cm | KCO, mn | ®B, % | Vcf, okp/c | T3C, cm | TMLUM, cm | MMJILL | IMMJILL

Mpyna 1. 514+ | 124,40+ | 3,54+ | 51,38+ |59,20 + 1,25+ 0,96+ |0,92+0,02(125,30+| 72,46+
3mopoBi ocobu 0,05 3,45 0,04 1,38 0,70 0,04 0,02 2,25 1,54
(n=30)

XBopi Ha X 428+ |152,50+| 4,01+ | 68,70+ |49,40+ 1,18+ 1,22+ | 1,16+0,02 215,26 +| 102,40 +
Il ctynens Ta LU, 0,06 4,50 0,09 3,20 0,84 0,06 0,05 6,25 2,80
2-ro Tuny (n = 30) <0,01

[SHIR < 0,001 <0,01 <0,05 | <0,001 | <0,05 <0,05 <0,01 <0,001 | <0,01
XBopi Ha X 581+ 167,30+ | 4,31+ | 75,23+ |56,74+ 1,16 = 1,36+ | 1,25+0,02 238,25+ | 122,40+
Il cTynexs 0,07 4,15 0,09 3,10 1,02 0,06 0,06 8,10 4,50
Ta U 2-ro Tuny

(n=230) <0,01

[N <0,02 < 0,01 <0,02 | <0,001 | >0,05 > 0,05 < 0,001 <0,05 <0,001 | <0,001
P, <0,02 <0,02 <0,05 <0,02 | <0,05 <0,05 <0,05 <0,05 | <0,02
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Ta6bnuuys 3. MNoka3Huku giactonidyHoi PpyHkuii JILL B o6¢cTexxeHmnx xsopux (M = m)

NMoka3HukK, oANHULIA BUMIPIOBAHHSA
Npyna nauieHTiB

E, mm/c A, Mm/c E/A E,,mm? | A, Mm? E,/A, AT, c IVRT, c AT, c
pyna 1. 0,97 0,52 = 1,37 0,140+ 0,060 £ 2,330 0,093 £ 0,065+ | 0,144+
3n0poBi ocobu 0,08 0,05 0,07 0,002 0,010 0,009 0,003 0,004 0,030
(n=30)
pyna 2. 0,79+ 0,62+ 1,34+ 0,125+ 0,720+ | 0,0920+ | 0,080 = 0,075+ | 0,156
XBopi Ha LI 2-ro Tuny 0,07 0,03 0,07 0,004 0,009 0,008 0,006 0,0005 0,040
(n=230)
P, <0,02 <0,02 >0,05 <0,05 <0,02 < 0,001 <0,02 <0,02 <0,05
pyna 3. 0,56 = 0,70 = 0,80 0,096 £ 0,090 £ 1,0700+ | 0,065+ 0,113+ | 0,172
XBopiHa X 0,02 0,05 0,06 0,08 0,020 0,0051 0,004 0,005 0,030
(n=230)
P4 < 0,001 <0,01 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 <0,02
Psq < 0,001 <0,02 < 0,001 <0,01 <0,02 <0,02 <0,02 < 0,001 <0,05
pyna 4. 0,52 0,61 % 0,85+ 0,089 £ 0,080 0,112+ 0,062 £ 0,117+ | 0,183 %
Xsopi Ha X Ta U 2-ro 0,03 0,04 0,06 0,006 0,030 0,004 0,002 0,007 0,040
Tuny (n = 50)
P, <0,001 <0,02 <0,01 < 0,001 <0,02 < 0,001 < 0,001 < 0,001 <0,01
P,y < 0,001 >0,05 <0,05 < 0,001 <0,02 < 0,001 <0,01 < 0,001 <0,02
Py s <0,05 <0,02 < 0,001 <0,05 <0,05 < 0,001 <0,05 <0,05 <0,05

Tabnuus 4. Moka3Huku giactoniyHoi pyHkuii JILL B o6¢cTexxeHnx xsopux Ha X iz L4 2-ro tuny
npu Ar Il Ta lll ctrynenss (M £ m)

Xeopi Ha FX Ta LA-2 ro Moka3HukK, oANHULA BUMIPIOBaHHS

Tmny E,mm/c | A,mMm/c E/A E,mm? | A, Mm? E./A, AT, c IVRT, ¢ AT, c
pyna 1. 0,97 = 0,52+ 1,37 0,140 0,060+ | 2,330+ | 0,093+ | 0,065+ | 0,144+
3p0poBi ocobu 0,08 0,05 0,07 0,002 0,010 0,009 0,003 0,004 0,030
(n=30)
Ipyna 2. 0,54 0,69 = 0,78 0,098 £ 0,085+ 1,325+ | 0,071+ | 0,094+ | 0,175
AT Il cTynens 0,05 0,06 0,04 0,007 0,015 0,018 0,005 0,011 0,010
(n=30)
P, < 0,001 <0,01 < 0,001 < 0,001 < 0,001 < 0,001 <0,01 < 0,001 <0,02
Ipyna 3. 0,50 = 0,58 + 0,87 0,086 = 0,084+ | 11,1200+ | 0,061+ | 0,109+ | 0,187
AT lll ctynens (n = 30) 0,06 0,08 0,05 0,005 0,010 0,0009 0,004 0,009 0,030
Pis < 0,001 <0,02 < 0,001 < 0,001 <0,01 <0,001 | <0,001 | <0,001 <0,01
P,s <0,05 <0,02 <0,02 <0,02 >0,05 <0,02 <0,02 <0,02 <0,05

nosHenna JII, cniesinnomenns E /A, IVRT ra
BipOriiHO 3MeHIyBanucsa nokasHuku E (interpanb-
Ha WBUAKICTh paHHbOTO HamoBHeHHs ), AT (yac npu-
IIBUALIEHHSI pAHHBOTO MiaCTOJIYHOTO HAIIOBHEHHS),
MpUYOMY OiJIbIIT BUPpAXXEHUMU Ta MPU MOPiBHIHHI Ipyn
3p10poBUX 0cib (rpyma 1) ta xBopux Ha LIl 2-ro Tumy
(rpyna 2) BipoTriZHMMH 3a3HauyeHi IMTOKa3HUKU OyIu y
rpyni 3 (xBopi Ha I'X).

V rpymi 4 (xBopi Ha ['’X y moegHanHi 3 LIJI 2-ro tumy)
HaWOIbII 3HAYHUMM OYyJIM 3MiHM TOKa3HUKIB AiacTOMiu-
Hoi ¢yHkuii JILI mopiBHsIHO 3 rpynoio 3 (xBopi Ha ['X),
sIKi XapakTepu3yBalucCs MIIBUIIEHHAM IOKa3HMKa A, Ha
10,0 % (p < 0,05), E /A —na 26,2 % (p < 0,001), IVRT —
Ha 4,2 % (p <0,05). Bei iHIIi MOKa3HUKY BipOTiTHO 3HIXKY-
Bamucsa: E—mna 7,1 % (p <0,05),A—Ha 12,8 % (p <0,02),
E —na7,3% (p<0,05),A —nal0,0% (p<0,05), AT —
Ha 4,6 % (p <0,05).

3MiHM MOKAa3HMKIB, IO XapaKTepH3YIOTh MiaCTOIUYHY
¢yukuiro JIII 3anexuHo Bim crynens Al Ta mimBUIIEHHS
AT, nonani y Tab. 4.

Ak mokasytots nocnimkeHHs, npu 11 cryneni A’ mopis-
HSTHO 3 TPYIIOI0 3[0POBUX OCi0 BipOrigAHO 30ilbIIYIOTHCS
nokasHuku A, A, E,, IVRT, IT ta 3HMXYIOTbCA NOKA3HM-
ku E, E, E /A, E/A. Ilpu AT 11l ctynens cnocrepiranu-

¢ 1e Oibuli 3MiHM 3 60Ky maiactosniuHoi dyHkiiil JILI y
MOPiBHSIHHI 3 IPYTUM CTYII€HEM: BipOTiTHO 301TbIITYBATUCS
nokazunk A — Ha 10,3 % (p < 0,02), E/A — Ha 36,5 %
(p<0,001), A, —Ha 20,8 % (p <0,01), E /A — Ha 56,6 %
(p<0,001), AT —na 34,5 % (p < 0,001). BiporigHo 3HMXY-
Basucs Taki mokasHuku: E —Ha 56,6 % (p < 0,001), E/A —
Ha 13,6 % (p<0,02), E, —na 12,2 % (p <0,02), E /A —na
15,4 % (p < 0,02), AT — Ha 14,3 % (p < 0,02).

OTxe, 3MiHM MOKa3HUKIB AiacToaiyHoi ¢pyHkiii JITIT
y xBopux Ha I'X y moegnanni 3 LIJI 2-ro Tumy 3anexarb
Bia ctyneHs Al, nocsirarouu Oinblil 3HaYHUX 3MiH nipu 111
CTYIIECHi.

BucHoBKMU

1. ¥ xBopuX Ha LYKPOBUi AiabeT 2-ro TUMY MOPiB-
HSTHO 3i 3JIOpPOBMMM OCO0aMU CIIOCTEPIraloThCsl 3MiHU
MOKA3HUKIB CUCTOJIYHOI Ta AiacTONiuHOI (QyHKIT JIi-
BOTO IIUIYHOUYKA Cepls, 10 MPOSBISIOTHCS TiIBUIIEH-
HSM ITapaMeTpiB JIiHIHHMX Ta 00’ €MHUX MOKa3HUKIB Ha
TJIi 3HMKEeHHS dpakilii Bukuay ta Vcf, a Takox 30ij1b-
IIEHHSIM MaKCUMaJbHOI IIBUIKOCTI TPAaHCMITPaabHOTO
MMOTOKY B CUCTOJY Mepeacepasl Ta iHTerpajabHOI IIBU -
KOCTi nmi3Hboro HamosHeHHs JIII (A)) npu 3HMXEHHI
iHTErpajbHOi MIBUAKOCTI PaHHLOrO HamoBHeHHs (E,)
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Ta yacy NpUIIBUAIICHHS PaHHbOTO JiaCTOJiYHOTO Ha-
noBHeHHs (AT).

2. [MoeaHaHHS TinepTOHIYHOI XBOPOOU 3 IIYKPOBUM
niadetom 2-ro Tuiy (OCHOBHA rpyna) BU3Ha4Ya€ Haii-
OiJBII CYTTEBI Ta BipOTigHi 3MiHM 3 OOKY CHCTOJIIYHOI
Ta OiacToiiuHoi (yHKIiI JdiBoro nuryHouka. [lopiB-
HSHO 3 XBOPUMMU Ha TillepTOHIYHY XxBopoOy Il cTanii B
OCHOBHIil I'pyIli BipOriIHO MiABUINYIOTHCS 00’€MHI Ta
JNiHilHI mokasHuku JIII Ta 3HUXYyeTbCS (pakiiisi BU-
kuny JIHI, a TakoX BipoTiAHO 3MEHIIYETHCS MOKA3HUK
MPUIIBUALIEHHS PAHHBOTO MiaCTOJIYHOTO HAITOBHEH-
Hs (E) Ta iHTerpaibHOI IIBUAKOCTI HAMOBHEHHS (A)),
a TAaKOX IiABUIIYETHCS MOKa3HUK AT.

3. 3MiHM TTOKa3HUKIB CUCTOJIIYHOI Ta MiaCcTOJiYHOT
¢GyHKIIT JiBOTO LIJIYyHOYKA Yy XBOPUX Ha TilepTOHIY-
HY XBOpoOy B MO€QHAHHI 3 LIYKPOBUM OiabeToM 2-TO
TUTY MPSMO 3aJieXaTh BiJl piBHS apTepiaJbHOTO TUCKY
Ta MaKCUMaJbHO I BiporimHo 3miHiooThesa npu Al 111
CTYIIEHS.
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Ompumano 18.02.14 a0

3arnopoXCKAst MEAULIMHCKAST QKAAEMUS TOCASAUMAOMHOTO OOPA30BAHIS
BHYTPUCEPAEYHAS TEMOAVMHAMUKA Y NALMEHTOB C TMMNEPTOHUYECKOW BOAE3HbIO
N CAXAPHbIM AUABETOM 2-TO TUMA

Pe3ome. llenbio paGoThl ObLIO BhISBIEHUE OCOOEHHOCTEI
BHYTPUCEPAECYHON reMOAMHAMUKHU Yy OOJbHBIX TUIIEPTOHUYEC-
ckoii 6onesHbio (I'b) 11 ctanny B coueTaHUM C CaXapHBIM IHa-
o6etoMm (C) 2-ro tuna. O6cnenoBaHo 120 60JbHBIX B BO3pacTe
53,7 £ 5,6 roma u 30 mpakKTUYECKU 3M0POBBIX JIMI[ MIACHTUY-
HOTo Bo3pacTta. OCHOBHYIO Ipymnmy coctaBiasuin 60 GOJBHBIX
rurnepToHnYeckoi 6one3npio 11 cragum co Bropoit (30 601b-
HBIX) U TpeThel (30 GOJNIbHBIX) CTEIEHBIO apTepHaAlbHOM TH-
nepreH3uu (Al). B rpynny cpaBHeHust Bouutu 30 GOJBHBIX
caxapHbIM nrabeToM 2-ro Tumna u 30 6ombHBIX ¢ ['b I cTamnm.
BHyTpucepaeuHass reMoaMHaMuKa u3ydajgach C IOMOIIbIO
YABTPa3BYKOBOTO MccieaoBaHus Ha anmaparte Ultima Pro-30 ¢
NONMJIEp-MPUCTABKON C aHAJIM30M CUCTOJUYECKOU U 1MacTO-
nudeckoil pyHkumu aeBoro xenynouka (JIK) mo obmenpuns-
TBHIM TTOKa3aTeJIsIM.

YcTaHOBIIEHO, UTO B rpymnme cpaBHeHUs (OOJbHBIE caxap-
HBIM IUabeToM 2-TO TUIA) MO CPaBHEHWIO C I'PYINION 310-
POBBIX JIMI[ HAOJIOIAINCh MOCTOBEPHBIC M3MEHEHUs IMOKa-
3aTesieil, KOTOpbIe OTMPEACNISIOT CUCTOJINYECKYI (QYHKIIUIO
JIK, — nmoBblllIeHUE TUHEHHBIX U 00beMHbIX Moka3aTenaeit JIZK

Ha (hOHE CHUXEHUS ero COKpaTUTeNbHOM hyHKIuu. B rpymre
cpaBHeHus (6oapHble I'B Il cTamnu) ykazaHHBIE mapaMeTphl
M3MEHSJNCh B TOM X€ HalpaBJeHUU U ObITM OoJiee JOCTOBep-
HBIMM B CpPaBHEHUU C OOJBHBIMU CaXxapHBIM AUaOETOM 2-TO
Tuna. B ocHOBHOII rpynne oTMeuyeHHbIe U3MEHEHUST MoKa3a-
TeJieil, KOTOpble XapaKTEepU3YIOT CHCTOIUYECKYI (DYHKIINIO
JI2K, 6b111 Gojiee BBIpAaXXEHHBIMU U JOCTOBEPHO OTJIMYAIUCH
OT KOHTPOJIbHOM TpynIbl 60abHBIX ['B. Hanbonee 3HaunTenb-
HBIMU TaKXe OBlIM TOKa3aTelH, KOTOpble XapaKTepHu3yloT
nuactoanveckyo GyHkuuio JIZK y 60JbHBIX OCHOBHOM TIpyIi-
nel (I'b B coueranuu ¢ CJ] 2-ro Tuna), u riaBHbBIM 00pa3zom
3aBHcen OT ypoBHs runeprpodun JIK. Heobxomumo Ttakxke
OTMETUTDh, YTO U3MEHEHHUS TTOKa3aTeseil U CUCTONINIECKOM, 1
nuactonndeckoir pynkumu JIZK mpsmo 3aBucenu OoT ypoBHS
apTepuaabHOTO MaBJeHUs M ObLIU JOCTOBEPHO U MaKCUMaJb-
HO uaMeHeHHbIMU ipu AT 111 ctenenu.

KiroueBble ciaoBa: BHyTpucepaedHas reMOAMHaMMKa, CH-
crosnyeckass (GYHKLMS JIEBOTO XKeJyaodyka, AuacTojJude-
ckasi (YHKUHMs JIEeBOTO 3KeJynouka, caxapHbld nuaber 2-ro
TUIIA.
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Fushtey .M., Gura E.Yu.

State Institution «Zaporizhya Medical Academy of Postgraduate Education», Zaporizhya, Ukraine
INTRACARDIA CHEMODYNAMICS IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS TYPE 2

Summary. The aim of the work was to determine the characteristics
of intracardiac hemodynamics in patients with essential hypertension
(EH) stage II in combination with type 2 diabetes mellitus (DM).
The research involved 120 patients aged 53.7 = 5.6 years and 30
apparently healthy individuals of the same age. The main group
consisted of 60 patients with essential hypertension stage 11 with the
second (30 patients) and the third (30 patients) degree of arterial
hypertension (AH). The comparison group included 30 patients with
type 2 diabetes mellitus and 30 patients with EH stage I1I.

The intracardiac hemodynamics was studied with the help of the
digital Doppler ultrasound diagnostic scanner Ultima Pro-30 with
the examination of systolic and diastolic function of the left ventricle
(LV) according to generally accepted criteria.

It was found that comparison group (patients with type 2 DM),
as compared with group of healthy individuals, showed a significant
changes of indicators which determine the left ventricular systolic
function — increase of the linear and volumetric parameters of

LV against decrease of its contractile function. In the comparison
group (patients with EH stage II) the specified parameters changed
in the same direction and were more reliable in comparison with
the patients with type 2 DM. In the main group the mentioned
changes of indicators characterizing the left ventricular systolic
function were more expressed and significantly differed from the
control group of the patients with EH. The most significant were
also parameters that characterized the left ventricular diastolic
function in the patients of the main group (EH associated with type
2 DM) and they mostly depended on the level of LV hypertrophy. It
should also be noted that changes in the indicators of systolic and
diastolic LV function directly depended on blood pressure level and
were significantly and maximally changed in the third degree of AH
hypertension.

Key words: intracardiac hemodynamics, left ventricular
systolic function, left ventricle diastolic function, type 2 diabetes
mellitus.
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