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Вступ. В умовах повномасштабної війни в Україні медична освіта 

зіткнулася з жорсткими викликами: обмежений доступ до клінічних баз, 

постійна загроза обстрілів з ризиком для життя студентів і викладачів. 

Традиційна модель навчання «біля ліжка хворого» стала частково 

недоступною, що зумовило необхідність впровадження альтернативних 

освітніх підходів. Ключовим напрямком модернізації освітнього процесу на 

клінічних кафедрах Запорізького державного медико-фармацевтичного 

університету (ЗДМФУ) є впровадження формату змішаного навчання, яке 

успішно поєднує очне та онлайн-навчання з використанням симуляційних 

технологій [2]. Це дозволило зберегти якість клінічної підготовки майбутніх 

лікарів і забезпечити стабільність освітнього процесу в умовах прифронтового 

Запоріжжя. 

Основна частина. Викладання дисциплін «Внутрішня медицина» та 

«Невідкладні стани в клініці внутрішніх хвороб» на кафедрі внутрішніх хвороб 

1 ЗДМФУ проводиться за допомогою платформи MS Teams з повною 

візуалізацією в синхронному режимі. Частина студентів працює в аудиторії 

очно, більшість - онлайн. Для засвоєння професійних компентентостей 

використовуються інтерактивні методи: робота в малих групах, елементи 

ділової гри, кейс-метод, дискусія. Студенти, які мали очний контакт з 

пацієнтами, виступають у ролі «стандартизованого пацієнта» для колег онлайн.  

Кафедра має позитивний досвід інтеграції у навчальний процес 

симуляційної технології «віртуального пацієнта» (Body Interact). Програма 

дозволяє студентам спілкуватися з пацієнтом, проводити об’єктивний огляд, 

призначати додаткові обстеження, лікування та отримувати зворотний зв’язок 

[1]. Перевагами цієї навчальної програми в умовах прифронтового регіону є 

безпечне середовище, миттєвість і гнучкість. Студенти відпрацьовують 

практичні навички без стресу від роботи в реальній клініці під час війни, а 

швидке відображення результатів прискорює процес навчання. Сценарії Body 
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Interact є динамічними, відсутній «єдиний правильний шлях» при лікуванні 

пацієнта, що створює середовище, яке є максимально наближеним до реальних 

умов лікарні. Особливо цінним етапом роботи є дебріфінг - аналіз помилок та 

оцінка компетенцій. Студенти навчаються визначати пріоритети при наданні 

невідкладної допомоги, приймати обґрунтовані клінічні рішення відповідно до 

чинних стандартів. Це розвиває клінічне мислення, лідерські якості та навички 

командної роботи. При опитуванні студенти відзначають позитивний досвід 

роботи з Body Interact - підвищення впевненості, кращу здатність аналізувати 

невідкладні клінічні випадки та зменшення стресу під час навчання. 

Висновки. Застосування змішаної форми навчання та симуляційних 

технологій в умовах обмеженого доступу до клінічних баз і мінімального 

контакту з реальними пацієнтами забезпечує стабільність і високу якість 

клінічної підготовки майбутніх лікарів у прифронтовому регіоні. Цей підхід 

сприяє розвитку професійних компетентностей, командної роботи та 

клінічного мислення. Розширення бази клінічних кейсів і подальше 

впровадження інноваційних симуляцій є перспективним напрямом розвитку 

медичної освіти ЗДМФУ та гарантією підготовки висококваліфікованих 

фахівців навіть у складних умовах війни. 
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