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ЛЮДИНА В УМОВАХ ЦИФРОВОЇ ТРАНСФОРМАЦІЇ:  
ЯК ЗБЕРЕГТИ СВОБОДУ І ГІДНІСТЬ? 

 

Соціально-філософська аналітика завжди презентувала екзистенційний 

нерв сучасних питань, одне із яких: «До чого ми повинні готуватись і готувати 

наших дітей, щоб зберегти найголовніші риси в нашому існуванні, мова йде про 

свободу і гідність людини».  
Образ пластичного світу більше не означає простір вільного 

самоконструювання, а радше середовище, в якому адаптивність особистості 
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стає вимогою виживання в умовах прискорених соціальних, технологічних і 

політичних трансформацій, як буде підкреслено в роботах А. Реквіца [1], А. 

Бордеса [2] та ін. дослідників. Місце багатовимірної особистості в такій 

реальності визначається здатністю до швидкої переналаштованості, 

одночасного виконання множинних ролей і прийняття нав’язаних сценаріїв 

майбутнього. 
У цифровому світі, де алгоритми, інформаційні мережі та штучний 

інтелект дедалі більше визначають соціальні процеси, ця небезпека стає 

особливо відчутною. Нові технологічні рішення та нові соціальні практики, 

мають формувати нову реальність і цілком очевидно, що найближчим часом ми 

будемо жити зовсім в іншому світі, а наші діти будуть жити як на іншій 

планеті. Якщо раніше минуле було основою для передбачення майбутнього, то 

сьогодні минуле не є гарантією майбутнього. 
Все, про що писали футурологи, фантасти, реалізувалося швидше, ніж ми 

думали, світ набирає обертів, які ведуть нас до абсолютної невизначеності. Ми 

не звикли так жити, психіка не справляється. Сьогодні в одній газеті «The New 

York Times» інформації міститься більше, ніж людина в 19 столітті отримувала 

за все життя. І це не просто інформація, там міститься досить значуща 

інформація, отже це викликає певні емоційні зміни, тому проблеми 

ментального здоров’я виходять на перше місце в житті сучасної людини і 

суспільства в цілому.  
Усі перебувають у стані тривожності, не розуміючи, чого чекати від цього 

світу. Все, що відбувалося після 1945 року, це створення простору, в якому не 

буде війни. Створювалися системи стримування, противаг, заключалися 

договори – двосторонні, між блоками. Усі об'єдналися, щоби вижити.  
І тут на наших очах, коли ми думали, що історія вже закінчилася, 

раптом – тільки все починається. Руйнуються домовленості. Щодня якась 

країна виходить із договору. І навіть якщо укладаються нові договори, то всі 

розуміють, що ніхто не збирається їх виконувати. Зникла найголовніша 

домовленість: «Домовленість виконувати домовленості». 
І в цій ситуації нам потрібно зрозуміти, до чого нам готуватися, до чого 

нам готувати наших дітей? Які ж навички, риси потрібні сучасній людині для 

того, щоб бути готовими до змін, що відбуваються. 
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