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Поліфеноли становлять одну з найчисленніших і найрізноманітніших 

груп вторинних метаболітів, біосинтез яких здійснюється у рослинах за участю 

шикіматного та ацетат-малонатного шляхів. При цьому утворюються сполуки 

різної структури, такі як фенілпропаноїди, флавоноїди, дубильні речовини, 

інші. Різноманітність фенолів впливає на їх біологічну активність та 

функціональну роль [1].  

Окремим класом поліфенольних сполук визнаються дубильні речовини 

(таніни), які характеризуються вираженою здатністю взаємодіяти з 

алкалоїдами, желатином та іншими макромолекулами, утворюючи з ними 

нерозчинні комплекси та осаджувати їх [2].  

Таніни – це водорозчинні поліфенольні сполуки з молекулярною масою 

від 500 до 20000 дальтонів. Хімічно їх поділяють на гідролізовані таніни, що 

включають сполуки на основі ефірів галової кислоти (галотаніни) та елагової 

кислоти (елагітаніни); конденсовані таніни (проантоціанідини); складні таніни 

(поєднують у собі ознаки гідролізованих і конденсованих танінів), флоротаніни 

(характерні для бурих водоростей), псевдотаніни (не мають справжньої 

поліфенольної структури) [2, 3, 4]. 

Таніни демонструють помітні фармакологічні властивості, корисні для 

здоров’я людини. Фітопрепарати на основі дубильних речовин застосовуються 

в сучасній медицині як в’яжучі, протизапальні, антибактеріальні, кровоспинні 

засоби. Вони виявляють антиоксидантну, нейропротекторну, протипухлинну, 

кардіопротекторну дії [4]. 
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Із рослинної сировини таніни екстрагують різними методами, які 

адаптуються залежно від конкретного джерела танінів (деревина, кора, листя 

або плоди). Застосовують також попередню екстракцію органічними 

розчинниками (неполярними або мало полярними) для відділення хлорофілу, 

ліпідів, терпеноїдів з подальшою екстракцією етанолом для виділення 

дубильних речовин. Також використовують у якості екстрагенту і воду 

очищену [1]. Важливим є вибір способу екстрагування (нагрівання, мацерація, 

мікрохвильова екстракція, ультразвукова (УЗ) екстракція, надкритична CO₂-

екстракція), який суттєво впливає на перехід діючих речовин у витяг.  

Метою нашою роботи була розробка методики ідентифікації поліфенолів 

методом тонкошарової хроматографії у екстракті, отриманому з трави гірчака 

перцевого. 

Для дослідження використовували траву гірчаку перцевого (Persicaria 

hydropiper L.), зібрану в період цвітіння. Траву висушували в затінку до 

повітряно-сухого стану. Отримані зразки подрібнювали до розміру 1-2 мм. 

Для інтенсифікації виходу біологічно активних речовин використовували метод 

УЗ екстракції для чого наважку сировини заливали етанолом 70% у співвідно-

шенні 1:10 та піддавали обробці на УЗ дезінтеграторі УЗДН-А1200Т. Процес 

екстрагування проводили в імпульсному режимі протягом 7 хвилин. Отрима-

ний витяг центрифугували при 4000 об/хв протягом 10 хвилин, концентрований 

фільтрат використовували для аналізу. Для приготування розчинів порівняння 

відважували по 0,005 г стандартних зразків галової кислоти та катехіну гідрату, 

які розчиняли у 5 мл етанолу 70%. Проби стандартних та досліджуваних зразків 

об’ємом 5 мкл наносили смугами по 10 мм на стартову смугу пластини, вису-

шували протягом 5 хвилин та вносили до хроматографічної камери.  

Для визначення поліфенолів методом тонкошарової хроматографії [5] викори-

стовували системи з різною селективністю: система А етилацетат-мурашина 

кислота-оцтова кислота-вода очищена (100:11:11:26) та система В хлороформ-

метиловий спирт-вода очищена (65:35:10). 

Після закінчення хроматографування, пластини висушували у витяжній шафі 

до щезнення запаху розчинників протягом 30 хв. Оцінювали наявність забарв-

лених плям та переглядали в УФ-світлі. Обробляли 1% розчином заліза (ІІІ) 

хлориду. Повторно оцінювали забарвлення при денному та УФ-світлі.  

Ідентифікація сполук базувалася на зміні забарвлення плям після обробки реа-

гентом. Зокрема, дубильні речовини візуалізувалися у вигляді темних зон, які 

набували темно-зеленого (для катехіну гідрохлориду), темно-синього (для 

галової кислоти) кольору. Одержані дані дозволили зробити висновок, що 

досліджувані зразки P. hydropiper L. містять у своєму складі сполуки з класів 

гідролізованих та конденсованих дубильних речовин з переважанням конден-

сованих танінів.  

На розділення впливає склад розчинників, система етилацетат-мурашина 

кислота-оцтова кислота-вода виявилась ефективнішою з чіткими зонами 

забарвлення, що дає змогу проводити якісну ідентифікацію. 
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Використання двох різних систем рухомих фаз дозволило чітко 

простежити закономірність: конденсовані таніни через свою високу 

молекулярну масу залишаються у нижній частині пластинки, тоді як 

гідролізовані таніни мігрують значно вище. 

Висновки. Застосування УЗ екстрагування дозволяє інтенсифікувати 

отримання витягів та вихід поліфенольних сполук. Система етилацетат–

мурашина кислота–оцтова кислота–вода (100:11:11:26) є більш ефективною для 

якісної ідентифікації поліфенолів з забезпеченням чіткості зон адсорбції 

гідролізованих і конденсованих танінів. 
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