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ИЗУЧЕНИЕ ГИПОЛИПИДЕМИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НЕКОТОРЫХ 
8-АМИНОПРОИЗВОДНЫХ 3-МЕТИЛКСАНТИНА НА КРОЛЯХ 

Остапенко А. А., Белай И. М., Романенко Н. И. 
Запорожский государственный медицинский университет 

 
Распространенность коронарного атеросклероза составляет в развитых странах 30-40 

тысяч больных на 1 млн. душ населения, причем эти цифры в течении последнего десятиле-
тия имеют тенденцию к росту. Следует отметить, что имеет место коморбидность различных 
проявлений атеросклероза и артериальной гипертензии. 

Существующие на сегодня в мире гиполипидемические препараты не удовлетворяют 
всем требованиям современной фармакотерапии и, кроме того, имеют ряд побочных эффек-
тов (гепатотоксичность, рабдомиолиз, холелитогенность). В свете представленных фактов 
перед современной фармакологией стоит задача по поиску веществ с комплексным антиате-
росклеротическим действием. Учитывая, что механизм действия ксантинов связан с регуля-
цией содержания внутриклеточного цАМФ путем воздействия на разные типы фосфодиэсте-
раз, можно предположить мультиорганную фармакодинамику указанных соединений. С этой 
целью был синтезирован ряд 8-аминопроизводных 7-β-гидрокси-γ-изопропоксипропил-3-
метилксантина, общая формула которых представлена ниже:  
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где R – алкил-, арил-, гетероарилрадикал. 
Парциальная гиполипидемическая активность (определялось содержание в сыворотке 

крови общего холестерола, триацилглицеролов и β-липопротеидов) изучалась на модели экс-
периментальной гиперлипидемии у кроликов, которую вызывали по методике Н.Н. Аничко-
ва ежедневным скармливанием холестерина в дозе 250 мг/кг в подсолнечном масле. Водную  
суспензию производных 8-бромксантинов (в дозе 50 мг/кг ), а также эталонный препарат 
аторвастатин (в дозе 14 мг/кг ) вводили животным через 1 час после приёма атерогенной 
смеси.  

На модели гиперлипидемии у кроликов действие препаратов исследовали в лечебном 
режиме, когда препараты назначались при наличии гиперлипидемии на фоне продолжающе-
гося холестеринового кормления ( 1,5-месячное введение холестерина, а затем 1,5-месячное 
введение препаратов на фоне холестерина). На 90 день всех кроликов забили под этаминал-
натриевым наркозом воздушной эмболией и взяли у них аорты для биохимического опреде-
ления содержания холестерина и кровь. 

Было показано, что ряд изученных производных ксантина обладают как комплексным 
гиполипидемическим эффектом, снижая уровни 1-3 показателей липидного обмена в крови, 
так и парциальным аналогичным действием. 

Нами показана перспективность дальнейшего поиска среди аналогов изученных ве-
ществ гиполипидемических препаратов в контексте антиатеросклеротического действия. 
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