
 
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ 

НАЦІОНАЛЬНИЙ ФАРМАЦЕВТИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
КАФЕДРА ФАРМАКОТЕРАПІЇ 

 
 

 
 
 
 

ЛІКИ – ЛЮДИНІ 
 

Сучасні проблеми створення, 
вивчення та апробації 

лікарських засобів 
 
 

Матеріали XXVIІІ всеукраїнської 
 науково-практичної  

конференції з міжнародною участю 
 
 

3 лютого 2011 року  
м. Харків 

 
 

Реєстраційне посвідчення УкрІНТЕІ  
№ 1 від 10 січня 2011 року 

 
 
 

Харків 
Видавництво НФаУ 

2011 
 



ФАРМАКОЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ ФАРМАКОТЕРАПІЇ  
НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ  

 
Яковенко В.К., Доровський О.В. 

Національний фармацевтичний університет, м. Харків, Україна 
 

Клімактеричний синдром – своєрідний симптомокомплекс, що 
виникає на тлі вікових змін у організмі та характеризується 
нейропсихічними, вазомоторними і обмінно-ендокринними 
порушеннями, які ускладнюються природним протіканням клімактерію. 
Частота клімактеричного синдрому, за даними О.М. Вихляєвої, В.П. 
Сметника (1980), складає від 26 до 48 %. 

Однією із клінічних характеристик клімактеричних розладів є 
емоційно-психічна (дратівливість, сонливість, слабкість, депресія, 
неуважність та ін.).  

Лікування проводиться комплексно та включає немедикаментозну, 
медикаментозну і гормональну терапію. Фітотерапія посідає одне із 
провідних місць при лікуванні клімактеричного синдрому та 
профілактиці захворювань перименопаузального та 
постменопаузального періоду на фоні дефіциту естрогенів, враховуючи 
цілу низку обмежень гормональної терапії. 

Нами був проведений маркетинговий аналіз фармацевтичного 
ринку України. Проведений маркетинговий аналіз був спрямований на 
поглиблене вивчення фітотерапевтичних лікарських засобів (ЛЗ), які 
застосовуються для терапії захворювань нервової системи, – препаратів 
підгрупи – N05C M (IV рівень). Було встановлено виробників даної 
групи препаратів та асортимент ЛЗ у номенклатурі. Аналіз проводили з 
використанням вторинної інформації – електронної версії 
інформаційно-пошукової системи «Довідник лікарських засобів», 
дозволених для застосування на території України (2008, 2009, 2010) та 
Компендіуму – 2009.  

Провідне місце на даному товарному сегменті ринку посідає 
Україна, асортимент якої складає 27 препаратів (близько 50 %), друге 
місце посідає Словенія – 8 препаратів (14 %), третє – Німеччина – 4 
препарати (8 %).  

Асортимент препаратів групи N05CM 50 на фармацевтичному 
ринку України представлений наступними лікарськими формами: 
таблетки – 27 %, капсули – 21 %, настойки та оральні краплі – 11 %, 
оральні розчини та збори – 8 %. 
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Вживання психоактивних речовин залишається складною 

проблемою суспільства, яка має як соціальний та економічний, так і 
правовий, медичний та інші аспекти. 

Відсутність лікувальних заходів, їх несвоєчасність, а також 
надання не в повному об’ємі у хворих на наркозалежність 
супроводжується розвитком тяжких психопатологічних, неврологічних 
та соматичних розладів. 

Необхідність лікування соматичних розладів є причиною 
спрямованості терапевтичних зусиль на корекцію ускладнень, а не на 
нівелірування поведінкових розладів. Проте доведено, що спрямовуючи 
зусилля на лікування самої наркозалежності можливо попередити 
соматичні ускладнення. Вартість медичної допомоги, як правило 
висока, що в умовах обмеженого фінансування охорони здоров’я 
ускладнює її надання у повному об’ємі. Тому для оптимізації 
використання обмежених ресурсів фармакотерапії необхідно: 
– Використання лікарських засобів комплексної дії, тобто які впливають 
одночасно на декілька ланок патогенезу, надасть можливість запобігти 
поліпрагмазії, підвищити прихильність до лікування, покращити якість 
життя та дозволить отримати більш якісні та тривали ремісії у хворих на 
наркозалежність. 
– Проведення комплексного клініко-економічного аналізу, який 
дозволить оцінити ефективність витрат на лікарські засоби.  
– Проведення фармакоепідеміологічних досліджень дозволять 
визначити безпеку і ефективність ліків, відповідность призначень 
стандартам терапії, оцінити адекватність препарату провідному 
патогенетичному чиннику та вплив лікарських препаратів на якість 
життя хворих. 
– Проведення фармакоекономічного аналізу надасть змогу порівняти 
вартість лікування з його результатами, обґрунтувати пріоритетне 
використання препаратів нових поколінь, інноваційних або генеричних 
та їх диференційованого вибору.  

– Створення формулярних переліків на підставі використання 
результатів вказаних аналізів. 


