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ãîì³ëêè — ó 56 (42,1%), ó ä³ëÿíö³ ñåðåäíüî¿ òðåòèíè
ãîì³ëêè — ó 48 (36,1%) õâîðèõ. Ðîçïîâñþäæåííÿ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê íà íèæíþ òà ñåðåäíþ òðåòèíó
ãîì³ëêè â³äáóëîñÿ ó 29 (21,8%) îñ³á, ³ç íèõ ó 7 (5,3%)
âîíà áóëà ìàéæå öèðêóëÿðíîþ, à ó 3 (2,3%) — äîñÿãà-
ëà ñòîïè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëàñÿ ïóëüñàö³ÿ àð-
òåð³é ñòîïè òà íå â³äì³÷åíî ïîðóøåíü ÷óòëèâîñò³. 

Ó ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿòðîìáîôëåá³òè÷íîþ õâîðîáîþ
íèæí³õ ê³íö³âîê ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÓÇÊÀÑ âñòàíîâëå-
íî, ùî êð³ì çì³í ó ïðîñâ³ò³ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê òà òà-
çó, ó 32 (31,7%) îñ³á ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåñïðîìîæí³ñòü
êëàïàí³â ñàôåíî—ôåìîðàëüíîãî òà ñàôåíî—ïîïë³òå-
àðíîãî ñï³âóñòü. Íåäîñòàòí³ñòü êëàïàí³â ïåðôîðàíò-
íèõ âåí ç ãîðèçîíòàëüíèì ðåôëþêñîì êðîâ³ â³äì³÷à-

ëèñÿ ó 27 (26,7%), à ó 42 (41,6%) ïàö³ºíò³â — ïîºäíàí-
íÿ âåðòèêàëüíîãî ³ ãîðèçîíòàëüíîãî ðåôëþêñ³â. Ç 32
ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ, íåñïðî-
ìîæí³ñòü êëàïàíó ñàôåíî—ôåìîðàëüíîãî ñï³âóñòÿ
â³äì³÷åíî ó 17 (53,2%), ñàôåíî—ïîïë³òåàðíîãî ñï³âó-
ñòÿ — ó 6 (18,6%), îáîõ ñï³âóñòü — ó 9 (28,2%), íåäî-
ñòàòí³ñòü êëàïàí³â ïåðôîðàòèâíèõ âåí íà ãîì³ëö³ — â
óñ³õ îáñòåæóâàíèõ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè÷èíîþ ïîÿâè âåíîçíèõ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê ñòàëè ïîðóøåííÿ â³äòîêó âåíîç-
íî¿ êðîâ³ ó âåíàõ íèæí³õ ê³íö³âîê, âíàñë³äîê
õðîí³÷íî¿ âåíîçíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ ïåðåíåñåíîãî
òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê. 
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È. Ë. Ñàâîí, Î. Î. Ìàêñèìîâà, Â. Â. Îìåëü÷åíêî
Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû

Îáñëåäîâàíî 58 ïàöèåíòîâ ñ äèàáåòè÷åñêîé ñòî-
ïîé, ó êîòîðûõ çàáîëåâàíèå îñëîæíèëîñü ðàçâèòèåì
ñåïñèñà. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 62,7 ±
2,2 ãîäà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñàõàðíîãî äèà-
áåòà — 13,4±2,4 ëåò. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíà-
ìèêå: ïðè ãîñïèòàëèçàöèè, íà 7 — 8, 12 — 16 è 25 — 30
ñóòêè.

Âñå ïàöèåíòû îïåðèðîâàíû â ñâÿçè ñ ãíîéíî—íå-
êðîòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñòîïû. Îïðåäåëåíèå èí-
òåðëåéêèíîâ (ÈË—2, ÈË—10) â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè è êîíöåíòðàöèþ îñíîâíûõ êëàññîâ Ig A, M, G îñó-
ùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ÈÔÀ è íàáîðîâ ðåàêòèâîâ ïðî-
èçâîäñòâà "Âåêòîð Áåñò", Ðîññèÿ. Îïðåäåëåíèå öèðêó-
ëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïðîâîäèëè
ïî ìåòîäó Þ. À. Ãðèíåâè÷à. Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè
ñèñòåìû êîìïëåìåíòà (ÑÍ50) ïî 50—ïðîöåíòíîìó ãå-
ìîëèçó ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Ë. Ñ. Ðåçíèêîâà. Äëÿ
îöåíêè èììóííîãî ñòàòóñà (ÑÄ22+ — çðåëûå Â—ëèì-
ôîöèòû) ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå ñóáïîïóëÿöèé
ëèìôîöèòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àí-
òèòåë ê àíòèãåíàì ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ íåñïåöèôè-
÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè ïðè ãîñïèòàëèçàöèè ñâèäå-
òåëüñòâîâàëè î äëèòåëüíîé è ìàññèâíîé àíòèãåííîé
íàãðóçêå, ÷òî óêàçûâàëî íà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ â ëå÷åíèè áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû èììóíîêîð-

ðåãèðóþùèõ ñðåäñòâ. Â êà÷åñòâå èììóíîòðîïíîé òå-
ðàïèè èñïîëüçîâàëè ëàêòîïðîòåèí—ñ (Áèîôàðìà, Óê-
ðàèíà) è ýðáèñîë (ÝÐÁÈÑ, Óêðàèíà).

Ñòîéêîå èçìåíåíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé íà 7—8, 12—16 ñóòêè ó 14 (24 %) áîëüíûõ óêàçûâà-
ëî íà ðàçâèòèå èììóíîïàðàëè÷à. Ó 44 (76 %) áîëüíûõ
èçìåíåíèÿ ñîîòíîøåíèÿ ïîäêëàññîâ èììóíîãëîáóëè-
íîâ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ñîâïàäåíèè ïàòîãåíåòè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû èììóííûõ íàðóøåíèé ñî ñïåêòðîì
èììóíîàêòèâíîñòè èñïîëüçóåìûõ ïðåïàðàòîâ.

Èññëåäîâàíèå ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ èììóí-
íûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñåïñèñîì, âûçâàííûì
ãíîéíî—íåêðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè äèàáåòè÷åñ-
êîé ñòîïû, ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæíîé ðîëè öèòîêèíî-
âûõ ìåäèàòîðîâ â ïîääåðæàíèè ãîìåîñòàçà. Èçìåíå-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ ÈË—10 â ñûâîðîòêå êðîâè, à òàê æå
ïîêàçàòåëåé íåñïåöèôè÷åñêîãî è ñïåöèôè÷åñêîãî
ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òÿæåñòè òå÷åíèÿ è âûáîðà òàê-
òèêè ëå÷åíèÿ.

Èììóíîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ ñ äèàáå-
òè÷åñêîé ñòîïîé ïðè ðàçâèòèè ñåïñèñà áîëåå âûðà-
æåíû (Ð<0,05), ÷åì ó áîëüíûõ áåç ñåïñèñà, è íóæäàþò-
ñÿ â äîïîëíèòåëüíîé ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè.


