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Êëàñ Àíàòîì³÷íà ëîêàë³çàö³ÿ  

Z1  Øê³ðà, ï³äøê³ðíà êë³òêîâèíà, ïîâåðõíåâà ôàñö³ÿ   

Z2  Ì'ÿçè ³ ãëèáîê³ ôàñö³¿   

Z3  Ê³ñòêà òà/àáî ñóãëîá   

Z4  Âñ³ òêàíèíè ñòîïè òà/àáî ãîì³ëêè   

 
Êëàñ Åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê  

E1  Íàÿâí³ñòü ³íôåêö³¿   

E2  Íàÿâí³ñòü ³øåì³¿   

E3  Íàÿâí³ñòü ³íôåêö³¿ òà ³øåì³¿   

þòüñÿ ñèìâîëàìè â³ä Z1 äî Z4 òà â³äîáðàæàþòü çðîñòà-
þ÷ó òÿæê³ñòü óðàæåííÿ òêàíèí ñòîïè.

Åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê âðàõîâóºòüñÿ ÿê íàÿâí³ñòü
³íôåêö³¿ — Å1, íàÿâí³ñòü ³øåì³¿ — Å2, íàÿâí³ñòü
³íôåêö³¿ òà ³øåì³¿ — Å3.

Ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íî¿ ôîðìè, àíàòîì³÷íî¿ ëî-
êàë³çàö³¿ òà åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà, ñèìâîëüíå ïîçíà-
÷åííÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó óñêëàäíåíîãî ÑÄÑ ïî ñèñ-

òåì³ CZE ìîæå ìàòè ñë³äóþ÷è ÷îòèðè îñíîâí³ ãðóïè
âàð³àíò³â.

Êëàñèô³êàö³ÿ º êë³í³÷íîþ, äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó çàëåæíî â³ä êîíêðåòíîãî óñêëàä-
íåííÿ ÑÄÑ, ñòâîðþº óìîâè äëÿ óí³ô³êàö³¿ ³ ºäèíî¿

ðåºñòðàö³¿ ôîðìè òà òÿæêîñò³ óñêëàäíåíîãî ÑÄÑ, à òà-
êîæ îá'ºìó íàäàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ íà óñêëàäíåíèé ÑÄÑ  

Ãðóïà 
Ñèìâîëüíå âèçíà÷åííÿ 

ä³àãíîçó 
Êë³í³÷íà ôîðìà  Àíàòîì³÷íà ëîêàë³çàö³ÿ  Åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê  

² C1-5Z1E1-3 C1-5 Z1 

²² C6-12Z2E1-3 C6-12 Z2 

²²² C13-15Z3E1-3 C13-16 Z3 

²V C16-18Z4E1-3 C17-18 Z4 

E1-3 

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÈÌÌÓÍÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ ÏÐÈ ÃÍÎÉÍÎ—ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ

Ñ. Ä. Øàïîâàë, Ì. Ì. Ñîôèëêàíû÷, Â. Î. Áåëèíñêàÿ
Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû

Ãíîéíî—íåêðîòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ñòîïû ïðè ñà-
õàðíîì äèàáåòå (ÑÄ) îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà îáìåí-
íûå ïðîöåññû, óñóãóáëÿÿ èíñóëèíîâóþ íåäîñòàòî÷-
íîñòü è ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè. Íàðóøåíèÿ îáìåíà
âåùåñòâ ïðè ÑÄ çàìåäëÿþò ïðîöåññû çàæèâëåíèÿ,
ïðè ýòîì èììóííàÿ ñèñòåìà çàíèìàåò îäíî èç âåäó-
ùèõ ìåñò. Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ)
íåîáõîäèìà âûðàáîòêà ïîäõîäîâ ê ïàòîãåíåòè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ èììóííûõ íàðóøåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âëèÿíèå íà èììóíî-
ëîãè÷åñêóþ ðåàêòèâíîñòü áîëüíûõ ïðåäëîæåííîãî
ëå÷åíèÿ.

Îáñëåäîâàíî 42 ïàöèåíòà ñ ãíîéíî—íåêðîòè÷åñ-
êèì ïîðàæåíèåì ÑÄÑ.

Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 63,2 ± 2,3 ãî-
äà. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ÑÄ —
14,3 ± 2,2 ëåò. Èññëåäóåìûå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëå-
íû íà ãðóïïû: 20 — ïîëó÷àëè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå

(êîìïåíñàöèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà, àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ òåðàïèÿ, íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå
ñðåäñòâà, äåçàãðåãàíòû, èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ðàç-
ãðóçêà êîíå÷íîñòè, õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è
ëå÷åíèå ðàí, ôèçèîïðîöåäóðû); 22 áîëüíûõ äîïîë-
íèòåëüíî ïðèíèìàëè òàáëåòèðîâàííûé èììóíîìîäó-
ëÿòîð ëèêîïèä (ÇÀÎ Ïåïòåê, Ðîññèÿ, 10 ìã ñóáëèíã-
âàëüíî îäíîêðàòíî â òå÷åíèè 10 ñóòîê), ðàñòâîðà äëÿ
èíôóçèé — ëàêòîïðîòåèí—ñ (Áèîôàðìà, Óêðàèíà,
200 ìë âíóòðèâåííî â òå÷åíèè 5 ñóòîê) è êîìáèíèðî-
âàííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå ðàí — ñìåñü òèðîçóðà
(Engelhard Arzneimittel, Ãåðìàíèÿ) è àòîêñèëà (Îðè-
ñèë Ôàðì, Óêðàèíà) â ïðîïîðöèè 1:3. Èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè â äèíàìèêå: ïðè ãîñïèòàëèçàöèè íà 7 — 8
ñóòêè, 12 — 16 ñóòêè è 25 — 30 ñóòêè.

Îïðåäåëåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ (ïî ìåòîäó Ôðèìåëÿ) ïðîâîäèëè ïî ôàãîöè-
òàðíîìó èíäåêñó (ÔÈÍ), à èíòåíñèâíîñòü ôàãîöèòîçà
— ïî ôàãîöèòàðíîìó ÷èñëó (Ô×Í). Îïðåäåëÿëè òàê
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æå, èíäåêñ çàâåðøåííîñòè ôàãîöèòîçà (ÈÇÔ). Êèñëî-
ðîäçàâèñèìûé ìåòàáîëèçì íåéòðîôèëîâ îöåíèâàëè
ïî ñïîñîáíîñòè êëåòîê ê âîññòàíîâëåíèþ íèòðîñèíå-
ãî òåòðàçîëèÿ (ÍÑÒ—òåñò) — ïî ìåòîäó Âèêñìàíà Ì. Å.
è ñîàâò. Îïðåäåëåíèå öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Þ. À. Ãðèíå-
âè÷à. Îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà
(ÑÍ50) ïî 50—ïðîöåíòíîìó ãåìîëèçó ïðîâîäèëè ïî
ìåòîäó Ë. Ñ. Ðåçíèêîâà. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðî-
âîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî ïàêåòà
"Statgraphics Plus for Windows 7,0".

Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï âûÿâ-
ëåíà íåçàâåðøåííîñòü ôàãîöèòîçà íåéòðîôèëüíîãî
çâåíà íà ôîíå äåôèöèòà ôóíêöèîíàëüíî—ìåòàáîëè-
÷åñêîãî ðåçåðâà íåéòðîôèëîâ.

Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå,
íà 7—8 ñóòêè ïî—ïðåæíåìó îòìå÷àëàñü íåçàâåðøåí-
íîñòü ôàãîöèòîçà íåéòðîôèëüíîãî çâåíà. ÔÈÍ áûë

ñíèæåí (Ð < 0,05) íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå, íà 25—30 ñóòêè ëå÷åíèå
ñïîñîáñòâîâàëî ÷àñòè÷íîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíê-
öèîíàëüíî—ìåòàáîëè÷åñêîãî ðåçåðâà íåéòðîôèëîâ.

Ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ìîäèôèöèðîâàííîå ëå÷å-
íèå, áûëà îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ Ô×Í íà
7—8 è 12—16 ñóòêè. Ïîêàçàòåëè Ô×Í, ÔÈÍ è ÈÇÔ íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ ïðåâûøàëè
(Ð < 0,05) ïîêàçàòåëè ãðóïïû ïîëó÷àâøåé òðàäèöèîí-
íîå ëå÷åíèå, îäíàêî ê ìîìåíòó êëèíè÷åñêîãî âûçäî-
ðîâëåíèÿ ê ñîñòîÿíèþ íîðìû òàê è íå âåðíóëèñü.

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå ìîäèôèöèðîâàííîãî
ëå÷åíèÿ ïîâûøàåò èíòåíñèâíîñòü ôàãîöèòîçà íåéò-
ðîôèëîâ, óñèëèâàåò ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ, ñîçäàâàÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ýëèìè-
íàöèè ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ è îïòèìàëüíî-
ãî çàæèâëåíèÿ ðàí ó áîëüíûõ ñ ÑÄÑ.

ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÒÈÂÍÀß ÄÂÓÕÌÎÌÅÍÒÍÀß ÅÞÍÎÃÀÑÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÀ 
ÏÎÑËÅ ÒÎÒÀËÜÍÎÉ ÃÀÑÒÐÝÊÒÎÌÈÈ Ñ ÑÎÇÄÀÍÈÅÌ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÃÎ

ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÐÅÇÅÐÂÓÀÐÀ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÊÐÎÂÎÒÎ×ÀÙÅÌ ÐÀÊÅ
ÆÅËÓÄÊÀ

Å. Í. Øåïåòüêî, Ä. À. Ãàðìàø, Þ. Ñ. Êîçàê
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè À. À. Áîãîìîëüöà. ã. Êèåâ

Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëåäñòâèé òîòàëüíûõ
ãàñòðýêòîìèé ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùåì ðàêå æåëóäêà
òðåáóåò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è óñèëèé,
íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè îïåðè-
ðîâàííûõ ïàöèåíòîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå.

Ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà êîíöåïöèÿ äâóõìîìåíò-
íîé åþíîãàñòðîïëàñòèêè ïîñëå òîòàëüíîé ãàñòðýêòî-
ìèè ïðè îñòðîêðîâîòî÷àùåì ðàêå æåëóäêà. Íà ïåð-
âîì ýòàïå âûïîëíÿåòñÿ ãàñòðýêòîìèÿ ñ ëèìôîäèññåê-
öèåé, ÷àùå âñåãî â ìîäèôèêàöèè Ñàâèíûõ èëè Ãèëÿ-
ðîâè÷à—Þäèíà—Øàëèìîâà. Ïðè ðàçâèòèè äåì-
ïèíã—ñèíäðîìà, àãàñòðàëüíîé àñòåíèè, ñíèæåíèÿ
ìàññû òåëà, íàðóøåíèÿ äèãåñòèâíîé ôóíêöèè êèøå÷-
íîãî òðàêòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïðè îò-
ñóòñòâèè äàííûõ î ïðîãðåññèðîâàíèè îïóõîëåâîãî
ïðîöåññà íà âòîðîì ýòàïå  ÷åðåç 4—6 ìåñÿöåâ (èíîãäà
1—1,5 ãîäà) ïîñëå òîòàëüíîé ãàñòðýêòîìèè ïðåäïðè-
íèìàåòñÿ ðåêîíñòðóêòèâíàÿ  åþíîãàñòðîïëàñòèêà ñ

ñîçäàíèåì èñêóññòâåííîãî òîíêîêèøå÷íîãî ðåçåðâó-
àðà. Íåîáõîäèìàÿ åìêîñòü ðåçåðâóàðà ðàññ÷èòûâàåò-
ñÿ ïî ñèñòåìå ïåðåäîïåðàöèîííîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî
ìîäåëèðîâàíèÿ ñ ó÷åòîì âîçðàñòà, ïîëà è âåñà ïàöè-
åíòà. 

Ðàçðàáîòàíû äåñÿòü âàðèàíòîâ àïïàðàòíîé ðåêîí-
ñòðóêòèâíîé åþíîãàñòðîïëàñòèêè áåç âêëþ÷åíèÿ è ñ
âêëþ÷åíèåì äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â ïèùåâà-
ðèòåëüíûé òðàíçèò. Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ðå-
êîíñòðóêòèâíîé åþíîãàñòðîïëàñòèêè ñ âêëþ÷åíèåì
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè îêàçàëèñü ëó÷øå.

Ïîñëå òîòàëüíîé ãàñòðýêòîìèè ïðè îñòðîêðîâîòî-
÷àùåì ðàêå æåëóäêà â ñëó÷àå ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ñèíäðîìîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå öåëåñîîáðàçíî ïðåäïðèíèìàòü äâóõìîìåíò-
íóþ ðåêîíñòðóêòèâíóþ åþíîãàñòðîïëàñòèêó ñ ñîçäà-
íèåì èñêóññòâåííîãî òîíêîêèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà
àïïàðàòíûì ñïîñîáîì ñ âêëþ÷åíèåì äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè.


