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ÑÓ×ÀÑÍ² ÌÅÒÎÄÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÃÍ²ÉÍÎ—ÑÅÏÒÈ×ÍÈÕ
Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ

². Â. Øêâàðêîâñüêèé, Ò. Â. Àíòîíþê, Î. Â. Á³ëèê 
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
³íôåêö³éí³õ óñêëàäíåíü â õ³ðóðã³¿ ñòàíîâ³òü ó ñåðåäíü-
îìó 3—15%, çà äàíèìè îêðåìèõ àâòîð³â, ñÿãàº 30%. Çà-
ïàëåííÿ ì'ÿêèõ òêàíèí ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ðàíîâîãî
ïðîöåñó, ùî ïðîòèä³º çàãîºííþ ðàíè ïåðâèííèì íà-
òÿãîì òà çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó.

Ç ìåòîþ ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ³ç íàãíîåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ âàêóóì—êàâ³òàö³éíî¿ ñàíàö³¿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì àíòèñåïòè÷íèõ ðîç÷èí³â.

Íà áàç³ õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ¹ 1 "Ë³êàðí³ øâèä-
êî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè" ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 7 õâî-
ðèõ ³ç íàãíîºííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí. Â³ê
ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 24 äî 64 ðîê³â ³, ó ñåðåäíüîìó,
ñòàíîâèâ 49,3 ± 2,3 ðîêó. ×îëîâ³ê³â áóëî 4, æ³íîê 3. Ñå-
ðåä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ä³àãíîñòîâàíî: 4 õâîðèõ
ï³ñëÿ äåñòðóêòèâíîãî àïåíäåöèòó, 2 ïàö³ºíòè ï³ñëÿ
îïåðàö³é çïðèâîäó ðîçëèòîãî ïåðèòîí³òó, 1 õâîðèé
îïåðîâàíèé çïðèâîäó äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó.
Ñåðåäí³é òåðì³í ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ äî çâåðíåí-
íÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ ñòàíîâèâ — 2±1,7 äîáè.
Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ âèêîðèñ-
òàííÿ ñïîñîáó ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ ðàí êàâ³òàö³éíî—
âàêóóìíèì ìåòîäîì çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ (ïà-
òåíò Óêðà¿íè ¹73129, îïóáë³êîâàíèé 10.09.2012, Áþë
¹17).

Âñ³ì õâîðèì ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ ðàíè ïðîâîäèòüñÿ
çàëèâêà ïîðîæíèíè àíòèñåïòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè ³
âèêîíóºòüñÿ óëüòðàçâóêîâà êàâ³òàö³ÿ äíà ðàíè ç ðåçî-

íàíñíîþ ÷àñòîòîþ 26,5 ± 0,7 êÃö ³ ïîòóæí³ñòþ 0,5—3
âò/ñì, â ïîäàëüøîìó â ðàí³ ðîçòàøîâóþòü çìîäåëüî-
âàíó äî ¿¿ ôîðìè òà ðîçì³ð³â ïàðàëîíîâà ãóáêó ç ïåð-
ôîðîâàíèì äðåíàæåì, ÿêèé ðîçòàøîâóºòüñÿ âñåðå-
äèí³ ãóáêè òà âèâîäèòüñÿ ÷åðåç îêðåìèé ðîçòèí
øê³ðè íà â³ääàëåíí³ â³ä êðà¿â ðàíè, ùî äîçâîëÿº êðà-
ùå ãåðìåòèçóâàòè ïîðîæíèíó. Ðàíà çàêðèâàºòüñÿ
ççîâí³ êëåéêîþ ïë³âêîþ äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîâíî¿ ãåð-
ìåòè÷íîñò³. Çîâí³øí³é ê³íåöü äðåíàæó ï³ä'ºäíóþòü äî
âàêóóìóþ÷îãî ïðèñòðîþ, ùî äîçâîëÿº ï³äòðèìóâàòè
â³ä'ºìíèé òèñê íà ð³âí³ 0,1—0,2 àòì. Ç ìåòîþ êðàùî¿
ñàíàö³¿ ðàíè ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâîäèòè çàëèâêè àíòè-
ñåïòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè íà 30 õâ ç ïîäàëüøèì íà-
êëàäàííÿ âàêóóìíîãî äðåíàæà íà 23 ãîäèíè, 

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîñë³äæóâàëè ³íòåí-
ñèâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ñòðîêè î÷èùåííÿ ðàí,
ê³ëüê³ñòü ðàíîâîãî åêñóäàòó, õàðàêòåð ðàíüîâîãî åêñó-
äàòó, íàÿâí³ñòü ïåðèïðîöåñó (íàáðÿê, ã³ïåðåì³ÿ), íà-
ÿâí³ñòü ãðàíóëÿö³é, õàðàêòåð ãðàíóëÿö³é, åï³òåë³çàö³ÿ,
íàÿâí³ñòü øê³ðíîãî ñâåðá³æó, øâèäê³ñòü çàãîºííÿ ðà-
íè, òåðì³í íàêëàäàííÿ âòîðèííèõ øâ³â íà ðàíó, äè-
íàì³êó ê³ëüêîñò³ ì³êðîáíèõ ò³ë ó á³îïòàò³ ðàíè, äè-
íàì³êó ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿, òðè-
âàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³æêî—äíÿ. 

Âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ³ç íàãíîºííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí ïðè-
ñêîðþº î÷èùåííÿ ðàíè, çìåíøóº ì³êðîáíó êîí-
òàì³íàö³þ, ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî çìåíøåííÿ
ïëîù³ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³, ñòèìóëþº ðîçâèòîê ãðàíó-
ëÿö³éíî¿ òêàíèíè òà ïðèñêîðþº ïðîöåñè åï³òåë³çàö³¿.

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÒßÆÅÑÒÈ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÈ ÎÒ ÑÎ×ÅÒÀÍÈß
ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÃÈÎÏÀÒÈÈ ÑÎ ÑÒÅÍÎÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÌÈ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÈÆÍÈÕ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ ÏÐÈ ÑÈÍÄÐÎÌÅ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ
À. Í. ßêóíè÷, Â. Î. Áåëèíñêàÿ

Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü çàâèñèìîñòü òÿæåñòè
ïðîÿâëåíèé êðèòè÷åñêîé èøåìèè íèæíèõ êîíå÷íîñ-
òåé îò ñî÷åòàíèÿ äèàáåòè÷åñêîé àíãèîïàòèè ñî ñòå-
íîîêêëþçèðóþùèìè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðàæå-
íèÿìè àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïðè ñèíäðîìå
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû.

Îáñëåäîâàíî 164 ïàöèåíòà ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè-
÷åñêîé ñòîïû, ïîëó÷àâøèõ ëå÷åíèå ñ ÿíâàðÿ ïî àâãóñò
2013 ã. â Çàïîðîæñêîì ãíîéíî—ñåïòè÷åñêîì öåíòðå ñ
êîéêàìè äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Âñåì ïàöèåíòàì áûëè
ïðîèçâåäåíû êëèíèêî—ëàáîðàòîðíûå òåñòû, ðåíòãå-
íîãðàôèÿ ñòîï,  óëüòðàçâóêîâîå äóïëåêñíîå àíãèîñêà-
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íèðîâàíèå àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñ îïðåäå-
ëåíèåì ëîäûæå÷íî—ïëå÷åâîãî èíäåêñà àïïàðàòîì
Logiq C5 ñ ëèíåéíûì äàò÷èêîì 7—15 ÌÃö, ëàçåðíàÿ
äîïïëåðîâñêàÿ ïèêôëîóìåòðèÿ àïïàðàòîì ËÀÊÊ — 2.
Âñå áîëüíûå áûëè îïåðèðîâàíû.        

Ïðè àíàëèçå îñëîæíåíèé äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû
ëèäèðóþùåå ìåñòî çàíÿëè ãàíãðåíû ïàëüöåâ ñòîïû —
78 (47,6%) ïàöèåíòîâ. Íà âòîðîì ìåñòå — ôëåãìîíû
ñòîïû — 48 (29,3%) áîëüíûõ. Ó 21 (12,8%) áûëà ãàíã-
ðåíà íèæíåé êîíå÷íîñòè, à ó 17 (10,4%) ïàöèåíòîâ
áûë âûÿâëåí îñòåîìèåëèò ïëþñíåâûõ êîñòåé.

Ïðè ïðîâåäåíèè óëüòðàçâóêîâîãî äóïëåêñíîãî àí-
ãèîñêàíèðîâàíèÿ àðòåðèé íèæíèõ êîíå÷íîñòåé áû-
ëî âûÿâëåíî,  ÷òî ó 111 (67,7%) ïàöèåíòîâ èìååò ìåñ-
òî ñî÷åòàíèå äèàáåòè÷åñêîãî ìåäèàêàëüöèíîçà Ìåí-
êåáåðãà è àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ àðòåðèé
â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ó 53 (32,3%) ïà-
öèåíòîâ ïîðàæåíèå èìåëî èçîëèðîâàííûé õàðàêòåð
â âèäå äèàáåòè÷åñêîãî ìåäèàêàëüöèíîçà Ìåíêåáåðãà.
Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êðèòè÷åñêîé
èøåìèè — áîëü â ïîêîå è âíåøíèå êîæíûå ïðîÿâëå-
íèÿ â âèäå ãàíãðåíû èìåëî ìåñòî ó 99 (60,4%.) áîëü-
íûõ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ êëè-
íè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè êðèòè÷åñêîé èøåìèè ó 26
(15,9%) ïàöèåíòîâ áûëà âûÿâëåíà îêêëþçèÿ áåäðåí-
íî—ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà 26,3% îò ÷èñëà áîëüíûõ ñ
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè êðèòè÷åñêîé èøåìèè.
Ïðè ýòîì êîëëàòåðàëèçàöèÿ êðîâîòîêà ÷åðåç áàññåéí
ãëóáîêîé àðòåðèè áåäðà áûëà ó 23 (23,2%) ïàöèåíòîâ,
îäíàêî ëîäûæå÷íî—ïëå÷åâîé èíäåêñ  (ËÏÈ) íå ïîä-
íèìàëñÿ âûøå 0,30. Ó 3 (3%) ïàöèåíòîâ êîëëàòåðàëè-
çàöèè êðîâîòîêà íå ðåãèñòðèðîâàëîñü, ËÏÈ = 0,00.  Ó
16 áîëüíûõ (16,2 % îò ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè êðèòè÷åñêîé èøåìèè) áûëè âûÿâ-

ëåíû êðèòè÷åñêèå ñòåíîçû íà óðîâíå áåäðåííî—ïîä-
êîëåííîãî ñåãìåíòà, ñî ñíèæåíèåì ËÏÈ äî 0,38—0,42.

Ó 57 (57,6% îò ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè êðèòè÷åñêîé èøåìèè) áûëè âûÿâëåíû
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòåíîçû îò 50 äî 70 % ïî
äèàìåòðó. ËÏÈ ó ýòèõ áîëüíûõ áûë â ïðåäåëàõ 0,60 —
0,72. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñåì áîëüíûì, ó êîòîðûõ
áûëè âûÿâëåíû îêêëþçèîííûå ïîðàæåíèÿ è êðèòè-
÷åñêèå ñòåíîçû íà óðîâíå áåäðåííî—ïîäêîëåííîãî
ñåãìåíòà áûëè âûïîëíåíû àìïóòàöèè íà óðîâíå áåä-
ðà — 42 (25,6% îò îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ, è 42,4% îò
÷èñëà áîëüíûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè êðè-
òè÷åñêîé èøåìèè).

Âûâîäû.
1. Ïðè ñèíäðîìå äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ñî÷åòàíèå

äèàáåòè÷åñêîãî ìåäèàêàëüöèíîçà Ìåíêåáåðãà è àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ àðòåðèé âñòðå÷àåòñÿ â
67,7 % íàáëþäåíèé.

2. Ïðè ñèíäðîìå äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû âíåøíèå
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ êðèòè÷åñêîé èøåìèè â
57,6% ñëó÷àåâ íå ñâÿçàíû ñ îêêëþçèîííûìè ïîðàæå-
íèÿìè è êðèòè÷åñêèìè ñòåíîçàìè àðòåðèé áåäðåí-
íî—ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà è ñíèæåíèåì ËÏÈ íå íè-
æå 0,60, è âåðîÿòíî îáóñëîâëåíû ñî÷åòàíèåì ãåìîäè-
íàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ è äèçìåòàáîëè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ â ìÿãêèõ òêàíÿõ. Ýòî ïîçâîëÿåò äåëàòü âû-
áîð óðîâíÿ àìïóòàöèé â ïîëüçó îðãàíîñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé.

3. Ïðè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ êðèòè÷åñêîé
èøåìèè ñíèæåíèå ËÏÈ íèæå 0,42, íàëè÷èå êðèòè÷å-
ñêèõ ñòåíîçîâ èëè îêêëþçèé íà óðîâíå áåäðåííî—
ïîäêîëåííîãî ñåãìåíòà ìîãóò áûòü ïðèçíàíû äîñòî-
âåðíûìè ìàðêåðàìè, îïðåäåëÿþùèìè íåîáõîäè-
ìîñòü âûïîëíåíèÿ âûñîêîé àìïóòàöèè êîíå÷íîñòè.

NPWT Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÛÕ ÐÀÍ
Ñ. Â. Ãîðþíîâ, È. Ñ. Àáðàìîâ, Ñ. Þ. Æèäêèõ, À. È. Ïðèâèäåíöåâ, Ì. À. Åãîðêèí, Á. À. ×àïàðüÿí

Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 15 èì. Î. Ì. Ôèëàòîâà, ã. Ìîñêâà, ÐÔ
Ðîññèéñêèé íàöèîíàëüíûé èññëåäîâàòåëüñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í. È. Ïèðîãîâà, ã. Ìîñêâà, ÐÔ

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñòðûõ ðàí  ïóòåì ïðèìåíåíèÿ âà-
êóóì—òåðàïèè.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 132 ïàöèåíòà ñ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé (ïîñëåîïåðàöèîííîé) ðàíîé â
ïåðâîé  è âòîðîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ñðåäíèé
âîçðàñò 52,3±4,8 ãîäà, 70 ìóæ÷èí è 62 æåíùèíû. Áî-
ëåå 50% ïàöèåíòîâ ñòðàäàëè ñàõàðíûì äèàáåòîì,
áîëüøèíñòâî 2 òèïà, 33 âûïîëíåíà àìïóòàöèÿ íà
óðîâíå áåäðà èëè ãîëåíè íà ôîíå àòåðîñêëåðîçà èëè
òðîìáîçà äèñòàëüíîãî îòäåëà àîðòû è àðòåðèé íèæ-

íèõ êîíå÷íîñòåé, ó 57 áûë ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé ïðè÷èíîé âîç-
íèêíîâåíèÿ îñòðîé ðàíû ÿâëÿëàñü õèðóðãè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà ãíîéíîãî î÷àãà, ðàñïðîñòðàíåííûõ è ãëóáî-
êèõ ôëåãìîí ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ñðåäíÿÿ ïëî-
ùàäü ðàíåâîãî äåôåêòà 284,7 ±1 2,6 ñì2. Áàêòåðèàëü-
íàÿ îáñåìåíåííîñòü ðàí â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðî-
öåññà ó 84% ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿëà ÊÎÅ ≥ 106.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû àïïàðàòû îòðèöàòåëüíîãî
äàâëåíèÿ Suprasorb CNP è VivanoTec®. Âàêóóì òåðà-
ïèþ ïðîâîäèëè â ïåðâóþ ôàçó ðàíåâîãî ïðîöåññà â


