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Ðåâ³ç³éíå åíäîïðîòåçóâàííÿ â óìîâàõ ðàíîâî¿
³íôåêö³¿ àáî ïðè ¿¿ íàñë³äêàõ º òðàâìàòè÷íèì âòðó-
÷àííÿì, òðèâàº á³ëüøå òðüîõ ãîäèí, ïîòðåáóº âèñîêî¿
ìàéñòåðíîñò³, òåõí³÷íî¿ ï³äãîòîâêè, òðèâàëîãî àäåê-
âàòíîãî çíåáîëåííÿ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ êðîâîâòðàòîþ,
äî 1800 ìë.

Ïîêàçàííÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ îäíîåòàïíîãî ðåâ³ç³é-
íîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ: â³äñòðî÷åí³ òà ï³çí³ ³íôåê-
ö³éí³ óñêëàäíåííÿ ç íåñòàá³ëüí³ñòþ ïðîòåçó ó õâîðèõ
ìîëîäîãî â³êó, â³äñóòí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿; íà-
ÿâí³ñòü ëîêàëüíîãî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ ì'ÿêèõ òêà-
íèí ùî ñòàëî ïðè÷èíîþ ðîçõèòóâàííÿ êîìïîíåíò³â
ïðîòåçó, ïðè÷èíîþ çàïàëåííÿ º óìîâíî ïàòîãåííà
ì³êðîôëîðà ç øèðîêèì ñïåêòðîì ÷óòëèâîñò³ äî ñòàí-
äàðòíèõ àíòèá³îòèê³â.

Ïðîòèïîêàçàííÿ äëÿ îäíîåòàïíîãî ðåâ³ç³éíîãî
åíäîïðîòåçóâàííÿ: ðàíí³ ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ ç îçíà-
êàìè ñåïñèñó, çàïàëüí³ çì³íè ç ãëèáîêèì, ïîøèðåíèì
óðàæåííÿì ì'ÿêèõ òêàíèí òà ê³ñòêè; ïîâòîðí³ îïåðàö³¿
â îáëàñò³ øòó÷íîãî ñóãëîáó â çâ'ÿçêó ç ðåöèäèâàìè
³íôåêö³¿, ïîõèëèé â³ê õâîðîãî, òÿæê³ ñóïóòí³ çàõâîðþ-
âàííÿ (õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ øê³ðè, öóêðîâèé
ä³àáåò, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà). Îäíîåòàïíå åíäîïðî-
òåçóâàííÿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ ïåð³îä³â: ðåòåëüíî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ ñàíàö³¿ âîãíèùà ³íôåêö³¿ òà ñàìå ðååíäî-
ïðîòåçóâàííÿ. Îáîâ'ÿçêîâèìè óìîâàìè ïåðøîãî
ïåð³îäó º: çáåð³ãàþ÷å â³äíîøåííÿ äî ì'ÿêèõ òêàíèí òà
ê³ñòêè, âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿, âàêóóì
â³äñìîêòóâà÷à, ïîñò³éíå çðîøåííÿ ðàíè àíòèñåïòèêà-
ìè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, çì³íà ðóêàâè÷îê òà ³íñòðóìåíò³â

ïåðåä äðóãèì åòàïîì. Äëÿ âèêîíàííÿ äðóãîãî ïåð³îäó
â ñêëàä îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè ïîâèíåí âõîäèòè
ñïåö³àë³ñò ïî åíäîïðîòåçóâàííþ. Ðåâ³ç³éí³ åíäîïðî-
òåçè ïîâèíí³ áóòè ç äîâãîþ í³æêîþ ³ âñòàíîâëþþòüñÿ
íà ê³ñòêîâèé öåìåíò. Â ñêëàä öåìåíòó âõîäèòü àí-
òèá³îòèê ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè.

Äâîåòàïíå ðåâ³ç³éíå åíäîïðîòåçóâàííÿ íàé-
÷àñò³øå ñï³âïàäàº ç óìîâàìè ïðè ÿêèõ íåìîæëèâå
çáåðåæåííÿ åíäîïðîòåçó.

Óìîâè äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. Òåðì³í âèêîíàííÿ
ðåâ³ç³éíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ ÷åðåç 10 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
çàãîºííÿ ðàí â îáëàñò³ âèäàëåíîãî ïðîòåçó ïðè
ãðàì—ïîçèòèâíèõ çáóäíèêàõ, à ïðè ãðàì—íåãà-
òèâí³é ôëîð³ — ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â. Íåîáõ³äíî âðàõîâó-
âàòè ñòàí ê³ñòîê ñòåãíà òà òàçó àáè çàïîá³ãòè ¿õ ïåðå-
ëàìó ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ åíäîïðîòåçó. Ðàíó ïåðåä çà-
øèâàííÿì äðåíóºìî íå ìåíøå, í³æ äâîìà òðóáêàìè.
Äðåíàæ³ âèäàëÿºìî íå ðàí³øå, í³æ ÷åðåç 2 òèæí³. Äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè âèâèõó ñòåãíà ê³íö³âêà â³äâîäèòüñÿ íà
45° ç âíóòð³øíüîþ ðîòàö³ºþ 15°. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ åí-
äîïðîòåçó íàïðóãà ì'ÿç³â âèêëèêàº çì³ùåííÿ ïðîêñè-
ìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äî ãîðè. Â òàêèõ âè-
ïàäêàõ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïðîòåçó ïîêàçàíà ô³êñàö³ÿ
ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ ñòåãíà ³ òàçó çà äîïîìîãîþ
ñòðèæíåâîãî àïàðàòó àáî âñòàíîâëþºòüñÿ ñïåéñåð ³ç
ê³ñòêîâîãî öåìåíòó ç àíòèá³îòèêàìè. ßêùî õâîðèé
â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ðåâ³ç³éíîãî åíäîïðîòåçóâàííÿ, òî
ôîðìóºòüñÿ íåîàðòðîç äëÿ â³äíîâëåííÿ îïîðîçäàò-
íîñò³ ê³íö³âêè.
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Çà ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, ïîøèðåí³ñòü òðîô³÷-
íèõ âèðàçîê ñêëàäàº 1,48—3,05 âèïàäêè íà 1000 íàñå-
ëåííÿ, ç íèõ ó 70—75% âèïàäê³â öå âèðàçêè âåíîçíî¿
ïðèðîäè. Â ðîçâèíóòèõ äåðæàâàõ ñâ³òó çàòðàòè
ïîâ'ÿçàí³ ç ë³êóâàííÿì õâîðèõ íà òðîô³÷í³ âèðàçêè,
ñêëàäàþòü 2—4% áþäæåòó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ. Äàíå çà-
õâîðþâàííÿ ìàº âåëèêèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â. Òàê, ó 81% õâîðèõ â³äì³÷åíî îáìåæåííÿ
ðóõëèâîñò³, ó 68% — íåãàòèâí³ åìîö³¿, ñîö³àëüíà ³çî-
ëÿö³ÿ, äåïðåñ³ÿ, íèçüêà ñàìîîö³íêà. Òîìó ïîøóê íîâèõ

ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ õ³ðóðã³¿.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ã³äðîêîëî¿äíèõ ïîâ'ÿçîê äëÿ ë³êóâàííÿ âåíîçíèõ
òðîô³÷íèõ âèðàçîê íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 80 õâîðèõ ç
òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè íèæí³õ ê³íö³âîê âåíîçíî¿
åò³îëîã³¿, ÿê³ ïðîòÿãîì 2010—2012 ðîê³â çíàõîäèëèñÿ
íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåííÿõ êë³í³êè. Äëÿ
óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíå óëüòðàçâó-


