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ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²ß ÌÅÒÎÄÓ ÅËÅÊÒÐÈ×ÍÎÃÎ ÇÂÀÐÞÂÀÍÍß 
ßÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÏÎÑÎÁÓ ÌÅÕÀÍ²×ÍÎÃÎ Ç'ªÄÍÀÍÍß 

×ÀÑÒÈÍ ÓØÊÎÄÆÅÍÎÃÎ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎÃÎ ÍÅÐÂÀ
Â. ². Öèìáàëþê, Ì. Ñ.Êâàøà, Â. Þ. Ìîëîòêîâåöü, Â. Â. Ìåäâåäºâ

²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º ç'ÿñóâàííÿ ìîæëèâîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ ìåòîäó åëåêòðîçâàðþâàííÿ äëÿ ôîðìó-
âàííÿ íàä³éíîãî ìåõàí³÷íîãî ç'ºäíàííÿ êóêñ óøêîä-
æåíîãî ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà. Àêòóàë³çàö³ÿ öüîãî
äîñë³äæåííÿ îáóìîâëåíà çðîñòàííÿì ÷àñòîòè óðàæåí-
íÿ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ó çâ'ÿçêó ç òåõíî-
ãåííèì íàâàíòàæåííÿì ñåðåäîâèùà ³ñíóâàííÿ ëþäè-
íè, òåíäåíö³ºþ äî ñïðîùåííÿ çàñîá³â ç'ºäíàííÿ ÷àñ-
òèí óøêîäæåíîãî íåðâà ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ, â³äñóòí³ñòþ ïîä³áíîãî ðîäó ðîçðîáîê ó ïðàê-
òè÷í³é íåéðîõ³ðóðã³¿. Íà áàç³ ²íñòèòóòó åëåêòðîçâà-
ðþâàííÿ ³ì. ª. Î. Ïàòîíà ÍÀÍ Óêðà¿íè òà ÄÓ "²íñòèòóò
íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè" â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ áóëî ï³ä³áðàíî îïòè-
ìàëüí³ ô³çè÷í³ ïàðàìåòðè ñòðóìó âèñîêî¿ ÷àñòîòè,
íåîáõ³äí³ äëÿ óòâîðåííÿ çâàðíîãî ç'ºäíàííÿ
åï³íåâð³þ ÷àñòèí óøêîäæåíîãî íåðâà. Çã³äíî ñó÷àñ-
íèõ âèìîã ùîäî õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü íà åëåìåíòàõ
ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ç óðàõóâàííÿì

ðîçì³ð³â îá'ºêòó òàêèõ âòðó÷àíü ñòâîðåíî ³íñòðóìåíò
äëÿ åï³íåâðàëüíîãî çâàðþâàííÿ — ìîäèô³êàö³þ
ì³êðîõ³ðóðã³÷íîãî ï³íöåòà. Àïðîáàö³þ çàïðîïîíîâà-
íîãî ìåòîäó ç'ºäíàííÿ âèêîíàíî íà ìîäåë³ ïîâíîãî
ïåðåòèíó ñ³äíè÷íîãî íåðâà ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â—
ñàìö³â. Ç'ºäíàííÿ çä³éñíþâàëè øëÿõîì òî÷êîâîãî
åëåêòðîçâàðþâàííÿ ìîá³ë³çîâàíî¿ ïî ïåðèìåòðó
êðàéêè åï³íåâð³þ òîðöÿ íåðâîâîãî ñòîâáóðà.
Âíàñë³äîê òàêî¿ ïðîöåäóðè äîñÿãàëè ôîðìóâàííÿ
ñò³éêîãî çâàðíîãî ç'ºäíàííÿ. Ðåòåëüíå ïîð³âíÿííÿ
åôåêòèâíîñò³ àïðîáîâàíîãî ìåòîäó ç'ºäíàííÿ ê³íö³â
ïåðèôåðè÷íîãî íåðâà ç êëàñè÷íèìè âàð³àíòàìè íåé-
ðîðàô³¿ ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ç çàëó÷åííÿì ôóíêö³îíàëü-
íèõ òåñò³â, âèçíà÷åííÿì ÷àñòîòè òà âèðàæåíîñò³ ôîð-
ìóâàííÿ íåéðîïàòè÷íîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó,
àíàë³çîì ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ êîðåëÿò³â â³äíîâíîãî
ïðîöåñó.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÂÈÄÅÎÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ 
SILS—ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ ÏÐÈ ÂÛÏÎËÍÅÍÈÈ ÏÐÅÄÁÁÐÞØÈÍÍÛÕ

ÏÐÎÒÅÇÈÐÓÐÞÙÈÕ ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊ ÏÐÈ ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆÀÕ 
È ÄÎÁÐÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÊÈÑÒÀÕ ßÈ×ÍÈÊÀ ÍÀ ÔÎÍÅ ÑÈÍÄÐÎÌÀ
ÏÎËÈÊÈÑÒÎÇÍÛÕ ßÈ×ÍÈÊÎÂ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÃÅÍÅÐÀÒÎÐÀ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÂÀÐÊÈ ÆÈÂÛÕ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ
Â. Â. Ãàíæèé, È. Þ. Ãàíæèé

ã. Çàïîðîæüå

Â ïîñëåäíèå 6—5 ëåò â ìèðå, äà â íàøåé ñòðàíå
ñòàëè ïðèìåíÿòü íîâåéøèå òåõíîëîãèè âèäåîýíäî-
õèðóðãèè — ìåòîäèêó åäèíîãî äîñòóïà èëè îäíîãî
ïîðòà (ìåòîäèêà S. I. L. S.). Ñóòü S.I. L. S.—ìåòîäèêè çà-
êëþ÷àåòñÿ â ââåäåíèè ÷åðåç ïóïî÷íîå êîëüöî ñïåöè-
àëüíîãî îäíîðàçîâîãî ìÿãêî—ýëàñòè÷íîãî óñòðîéñò-
âà (ïîðòà), îñíàùåííîãî ñïåöèàëüíûìè îòâåðñòèÿìè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ îïòèêè è èíñòðóìåíòîâ â áðþøíóþ
ïîëîñòü, íå ïðèáåãàÿ ê äîïîëíèòåëüíûì ïðîêîëàì è
òðîàêàðàì. Ïåðâàÿ îäíîïîðòîâàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ â
ÑØÀ áûëà âûïîëíåíà Í. Rivas â îòäåëåíèè îáùåé õè-
ðóðãèè Ñòåíôîðäñêîãî Óíèâåðñèòåòà â 2008 ãîäó, ñîâ-
ìåñòíî ñ äîêòîðîì Å. Varela. Â Ðîññèè ïåðâîå óäàëå-
íèå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ÷åðåç åäèíûé ïîðò áûëî âû-

ïîëíåíî â íîÿáðå 2009 ãîäà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå
áîëüøå êîëè÷åñòâî õèðóðãîâ èñïîëüçóåò ñïåöèàëü-
íûå ïîðòû (SILS port TM by Covidien, X—Cone TM by
Karl Storz]. Ýòè íîâûå óñòðîéñòâà ïîçâîëÿþò õèðóðãó
îäíîâðåìåííî ââîäèòü áîëåå äâóõ èíñòðóìåíòîâ, ïî-
ìèìî îïòèêè.

Öåëü ðàáîòû — èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäè-
êè òðàíñàáäîìèíàëüíîé ïðåïåðèòîíåàëüíîé ãåðíèî-
ïëàñòèêè (ÒÀÐÐ — Transabdominal preperitoneal hernia
repair) è ñî÷åòàííîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé
ÿè÷íèêîâ — äîáðîêà÷åñòâåííûå êèñòû íà ôîíå ñèíä-
ðîìà ïîëèêèñòîçíûõ ÿè÷íèêîâ (ÑÏÊß).

Â íàøå èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 25 ïàöèåíòà ñ ïà-
õîâûìè è ïàõîâî—ìîøîíî÷íûìè ãðûæàìè, ëå÷èâ-
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øèåñÿ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ÊÏ "Ãîðîäñêàÿ êëè-
íè÷åñêàÿ áîëüíèöà ýêñòðåííîé è ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè", êëèíè÷åñêàÿ áàçà êàôåäðû îáùåé õè-
ðóðãèè Çàïîðîæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà è â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè
ÌÑ× "Ìîòîð Ñè÷", êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêîé áà-
çîé Çàïîðîæñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ 2012ã. ïî
2013ã. Îñíîâíóþ ìàññó — 19 (76%) áîëüíûõ, ñîñòàâè-
ëè ìóæ÷èíû. 6 (24%) áûëî æåíùèí ñ ïàõîâûìè ãðû-
æàìè è ñî÷åòàííîé ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé —
äîáðîêà÷åñòâåííûå êèñòû íà ôîíå ñèíäðîìà ïîëè-
êèñòîçíûõ ÿè÷íèêîâ (ÑÏÊß).

Ñðåäè ìóæ÷èí ó 8 (42,11%) ïàöèåíòîâ áûëè êîñûå
ïàõîâûå ãðûæè, ó 3 (15,79%) áîëüíûõ áûëè ïàõîâî—
ìîøîíî÷íûå ãðûæè, 5 (26,31%) ìóæ÷èí — ïðÿìûå
ãðûæè è ó 3 (15,79%) ïàöèåíòîâ — äâóñòîðîííèå (2
(66,67%) áîëüíûõ — ñ ïðÿìîé è êîñîé ãðûæàìè, 1
(33,33%) ïàöèåíò ñ ïàíòîëîííîé ãðûæåé). Âñåì ïàöè-
åíòàì âûïîëíåíî ÒÀÐÐ ãðûæåñå÷åíèå. Ó 5 (83,33%)
æåíùèí ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé (ïàõîâàÿ ãðûæà è
äîáðîêà÷åñòâåííàÿ êèñòà ÿè÷íèêà íà ôîíå ÑÏÊß),
ïðîèçâåäåíî ÒÀÐÐ ãðûæåñå÷åíèå è âèäåîýíäîñêîïè-
÷åñêàÿ ýíóêëåàöèÿ êèñòû ÿè÷íèêà. È ó 1 (16,67%) ïà-
öèåíòêè — ïðîèçâåäåíî ÒÀÐÐ ãðûæåñå÷åíèå, âèäåî-
ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ýíóêëåàöèÿ êèñòû ÿè÷íèêà è ñàëü-
ïèíãîòîìèÿ ñ óäàëåíèåì ïëîäíîãî ÿéöà ïðè âíåìà-

òî÷íîé áåðåìåííîñòè. Øåñòåðûì áîëüíûì (24%)
(20,83%) áîëüíûì ñèìóëüòàííûå îïåðàòèâíû âèäåî-
ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè âûïîëíåíû ñ ïðèìåíå-
íèåì SILS ìåòîäèêè. Âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïî ïîâîäó äîáðîêà÷åñòâåííûõ êèñò íà ôîíå
ÑÏÊß ïðîèçâîäèëè èõ ýíóêëåàöèþ. Äëÿ íàäåæíîãî
ãåìîñòàçà âî âðåìÿ ýíóêëåàöèè êèñòû ëîæå îáðàáà-
òûâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ãåíåðàòîðà àâòîìàòè÷åñ-
êîé ñâàðêè æèâûõ ìÿãêèõ òêàíåé, ÷òî ïîçâîëÿëî îñó-
ùåñòâëÿòü íàäåæíûé ãåìîñòàç (ïðåèìóùåñòâîì ìåòî-
äà ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå ôîëëèêóëÿðíîãî àïïàðàòà
ÿè÷íèêà è îâàðèàëüíîãî ðåçåðâà).

Îñëîæíåíèé ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ â
ðàííåì è ïîçäíåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå
áûëî, âñå ïàöèåíòû â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè.

Òàêèì îáðàçîì, îäíîïîðòîâàÿ S. I. L. S.—õèðóðãèÿ
ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü áîëåâîé ñèíäðîì ïî-
ñëå îïåðàöèè, ðåçêî ñîêðàòèòü ñðîêè ðåàáèëèòàöèè
ïàöèåíòîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Êðî-
ìå òîãî, S. I. L. S.—ìåòîäèêà îáëàäàåò ñóùåñòâåííûì
êîñìåòè÷åñêèì ïðåèìóùåñòâîì ïåðåä îáû÷íîé ëàïà-
ðîñêîïèåé. Ëó÷øå âñåãî ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêîé õèðóðãèè îäíîãî ïîðòà S. I. L. S. ïðîÿâëÿåòñÿ
ïðè âûïîëíåíèè ñèìóëüòàííûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà, ïðè ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ïîêàçàíèÿõ.
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Ðåçêîå óâåëè÷åíèå áîëüíûõ âèðóñíûìè ãåïàòèòà-
ìè Â è Ñ ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû âñòðå÷àåìî-
ñòè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íà ôîíå öèððîçà. Îò-
äåëüíóþ êàòåãîðèþ ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿþò ëèöà ïåðå-
íåñøèå ìíîæåñòâåííûå êóðñû ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî
ïîâîäó ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé ñ ïîñëåäóþùèì ìåòàñòà-
çèðîâàíèåì â ïå÷åíü. Â ìîðôîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðå ïîÿâèëèñü òåðìèíû "èðèíîòåêàíîâàÿ ïå÷åíü", "îê-
ñàëèïëàòèíîâàÿ ïå÷åíü" è äð. êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò
ñïåöèôè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ãåïàòèòû.

Êðàåóãîëüíûì êàìíåì õèðóðãèè ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ
êðîâîïîòåðÿ. Íå âñå ñïîñîáû ïðîôèëàêòèêè êðîâîòå-
÷åíèÿ ïðè ðåçåêöèÿõ ïå÷åíè íà ôîíå ãåïàòèòîâ ðàâ-
íîöåííû, íåêîòîðûå èç íèõ ïðåäñòàâëÿþò ëèøü èñòî-
ðè÷åñêèé èíòåðåñ (íàëîæåíèå áëîêîâèäíûõ êåòãóòî-
âûõ øâîâ), íåêîòîðûå ñëîæíû è òðåáóþò äîïîëíè-
òåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ (øóíòèðîâàíèå ÍÏÂ). Íàèáî-
ëåå ïðîñòûì, ýôôåêòèâíûì, à ïîýòîìó è íàèáîëåå ÷à-

ñòî óïîòðåáëÿåìûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ Pringle—ìà-
íåâð. Îäíàêî ýòîò ìåòîä äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ ñ èñ-
êëþ÷èòåëüíîé îñòîðîæíîñòüþ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæå-
íèåì ïå÷åíè íà ôîíå ãåïàòèòîâ. 

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ ïîñëå óñòà-
íîâëåíèÿ äèàãíîçà ïåðâè÷íîãî èëè ìåòàñòàòè÷åñêî-
ãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè íà ôîíå ãåïàòèòîâ ïðè îòñóòñò-
âèè ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò, êàê ïðàâèëî, íå áîëåå 6 ìåñÿ-
öåâ. 

Íåêîòîðûå àâòîðû óêàçûâàþò, ÷òî âûæèâàåìîñòü ó
áîëüíûõ íà ôîíå ãåïàòèòîâ âèðóñíîé èëè ëåêàðñò-
âåííîé ýòèîëîãèè â 2 ðàçà íèæå, ÷åì ó àíàëîãè÷íîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ áåç ïîðàæåíèÿ ïàðåíõèìû ïå÷å-
íè. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øå-
íèå âûæèâàåìîñòè ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ, ïðåäñòàâ-
ëÿþòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûìè.

Öåëü — óëó÷øèòü îïåðàòèâíóþ òåõíèêó è ñíèçèòü
èíòðàîïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ ïðè ðåçåêöèè ïå-


