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TE3U AOHOBI@EVI YYACHVKIB HAYKOBO-TIPAKTMYHOI KOH®EPEHLIIT 3 MDKHAPOAHOIO YYACTIO
«OPTAHIBALIVIHI TA KAIHIYHI ACITEKTU IMTAHIEHT-OPIEHTOBAHOTI'O ITIAXOAY AO AIKYBAHHSI
TA PEABIAITALII B CYHACHMX YMOBAX»

AE®ILMT NOAY B XAPHYBAHHI HACEJIEHHS — FMOBAJIbHA MPOBJIEMA,
LLO NOTPEBYE 3AKOHOAAB4YOIO BUPILLEHHS B YKPAIHI

KpaBueHko B. I., Pakos O. B., TpoHbko M. [1.

[JlepxaBHa ycTaHoBa «IHCTUTYT eHAOKPUHOAOrTT Ta 0OMiHY PEYOBHH
im. B. M. Komicapenka HAMH Ykpainun», m. Kui, YkpaiHa

Mera. [JocnimkeHHs HOaHOI 3a0e3I1eYeHOCTI HaceIeHHsT YKpaiHu.

Marepianu Ta MeToau. MeTo0M GaraTocTyIeHeBOI 3arajlbHOHAIliOHAIBHOI BUOIPKHM 31 BCiX perioHiB YKpaiHu BigiopaHo
263 pecrioHIeHTIB BikoM 18-69 pokiB, y SIKMX BU3HAYAIM eKCKpeLlilo itony 3 ceueto (EVIC). BusHauany ekckpelio itoxy y 300
0Ci6, TII0 TIPOXOMIIITH 0GCTEKeHHS B TTOMIKITiHII iHcTHTYTY. EMC BU3HAYam iepiit — apceHiTHIM MeToIoM B i{onHiit 1aGopaTo-
pii iHCTUTYTY, 1110 BXOIUTH A0 CBiTOBOI cuctemu Jlabopatopiit EQUIP Ta mpoxoauTs mocriiitHuit KoHTpoJib sikocti B CDC neHTpi
(Center for Disease Control and Prevention, CDC) B M. Atnanrta (CILIA).

Pe3syabraTi T2 00rOBOpeHHs. 3a pe3yibraTaMy J0CTiTKEHHS EVC y Bcix perioHax YKpaiHU! HACEICHHS 3HAXOAMWIOCS B Me-
*xax iomonedinmTy cnaékoro crynens. Memiana EVC cranosmna 75,17 mxr/1. TTpakTiraro 70 % 0GCTeXeHNX 3HAXOMMIOCS B 30Hi
omonedinuTy JIerkoro i cepeaHbOro cTyrneHs. HaiiGinbin BupakeHuii ifogoaediluT, 1110 HabIKaBCs 10 CEPEeIHbOTO CTYTICHS
MOIHOT HETOCTATHOCTI, CIIOCTepiraBcs B MiBHIYHOMY perioHi Ykpainu. [ToniOHi pe3ynsraTi 3adikcoBaHi i Tpy JOCTIIXKEHHI 10-
6oBoi EMIC. Jocnimxenust EVC y XBOpUX 3 eHIOKPHHHOIO MATOJIOTIEI0 Ta Y 0Ci6 KOHTPOIBHOI IPYITH TOKA3aJ10, 110 TLIbKH 35 %
xBopux Ta 40 % ocib 6e3 eHIOKPHUHHOT MaTOJIOTIl Mali HOpMaJibHE foiHe 3a0e3eueHHs. 3BepTae Ha cebe yBary, 10 cepell KiHOK
JITOPOIHOTO BiKy 3HIDKEHe 3a6e3MedeHHs oy criocTepiranocs y 38 % obcrexenux. Hacninkom itomoneditmry € M3, nie He
TiJIbKM 3aXBOPIOBAHHSI IIIMTOIOAIOHOI 371031, aJjie i 11ijla HU3Ka MaToJOTIYHUX CTaHiB: MaTOJIOTisl BariTHOCTI, O€3IUIiAHICTb, BU-
KUHi, MEPTBOHAPOIXYBaHICTh, BPO/KEHI aHOMATIi, TiIBUIIIEHA MepUHATA/IbHA Ta AUTSYa CMEPTHICTh Ta iHIIi. Haii6inbuioi yBaru
3aCJIyTOBYIOTh YPaXEHHS PO3BUTKY LIEHTPAJIbHOI HEPBOBOI CUCTEMU, HACIIIKOM YOTO € 3HUKEHHS IHTEJIEKTY PO3BUTKY JiTeil Ta
B LIJIOMY BCi€l Hallii. [HCTUTYT eHIoKpUHOIIOTiT Ta 00MiHy pedyoBuH iM. B. 1. KomicapeHka 3aiiMa€eTbCs po01eMoIo BUpPilIeH-
Hs1 npodinakTrky MJ13 mpoTsiroM Garatbox pokis. 3a iHiliaTHBO iHCTUTYTY Gy/M BiaaHi Hakasun MO3, 3xaiiicHeHa depskaBHa
nporpama 3 JIikBinailii togoaediuMTHUX 3aXBOpIOBaHb. B pe3ynbrarti piBeHb 3a0e3MeueHHsI HaceJIeHHS 110J0M OyB 30iJIbILICHUI
maiixe B 10 pasi, Ta CyTTEBO 3MEHIIEHA 3aXBOPIOBAHICTh HACEJIEHHS HA BPOIIXKEHUI TinoTupeo3 nudy3Huii Ta By3a0Buii 300. s
JIKBifatii iogoaeilMTHIX 3aXBOPIOBaHb HAMU OYJIM TIpeicTaBieHi 3 TpoekTr 3akoHiB 10 BepxoBHoi Pagu Ykpainu. OcTtaHHi
JIOCTIIKEHHS BKa3ylOTh Ha HEOOXiAHICTh 3aKOHOIABUOT0 BUPIllIEeHHS MPO0JIeMU 3a1o0iraHHsI itogoaeillMTHUM 3aXBOPIOBAHHSIM.

BucHoBKH. B 3B’53Ky 3 HasiBHICTIO ii0a0Ae(illUTy B XapuyBaHHI HaceJIeHHsT YKpaiHU HeOOXiHe IPUIHSTTS 3aKOHOIaB-
YUX aKTiB [0 YIEPEIKEHHIO MO103aIeXXHUX 3aXBOPIOBAHD.

COVID-19-ACOLIINOBAHA AHOCMIS1 Y NEAIATPUHHUX NALIIEHTIB: Ornsa
TEMATUYHUX NYBJIIKALIU

Jlo6oea 0. B.", TposH B. 1.2
1 — KuiiBCbkuit Meau4Huii yHiBepcuTeT, M. Kuis, YkpaiHa
2 — 3anopisbKuil AepXaBHNA MEAUKO-DapMaLLEBTUYHUIA YHIBEPCUTET, M. 3anopixoks, Ykpaina

Beryn. 11 6epestst 2020 poky BeeciTHst opranizatiist oxopoHu 310poB’st (BOO3) nasia oriHky, 1o criagax COVID-19 MoxkHa oxa-
paKTepU3yBaTH SIK MTAHAEMIIO uepe3 TPUBOXKHI piBHI IMOIMpeHHs Ta TSLKKocTi. Y KBiTHI 2020 poky BOO3 BkITIoumIIa Brpaty HIOXY (aHO-
CMil0) Ta BTpaTy cMaky (areBsito) B odilliliHuii crivcok noimpeHnx cumnroMiB COVID-19. CratrcTtiuHi faHi 100 AiTei Ta MiutiTKiB
i3 COVID-19 roka3zytoth, 1110 BTpaTa HIOXY Ta CMaKy € TIOIMPEHNMI CUMITTOMaMU He JIUIIIe Y TOPOCIINX, a 1 y TeliaTpUIHUX Malli€HTIB,
i HaBiTb MOXYTh OYTH €IMHUMMU TIPOSIBAMU BUILIE3rafgaHoi iHdekii. Tomy BUBYEHHST HATIIMHUX MMPEAMETHUX PECYPCIB Bilirpae BaKJIUBY
PpoJib B 0OMiHi podeciiiHuM TOCBIIOM 151 OUTbIII PAHHBOTO BUSIBJIEHHS 3aXBOPIOBAHHSI Ta 3aI00iraHHS Oro MOAAIBIIIOMY MOIIMPEHHIO.

Merta. 3aificHUTH OIS TeMaTuaHUX nyouikaiiii mono COVID-19-acotiiiioBaHoi aHOCMIT y TIeAiaTpUYHUX MALiEHTIB.

Martepiaiau Ta MeToau. OrJisiI TeMAaTUUHKX JKepeJT, MPUCBIUSHUX Tpodsiemi notmpeHocti COVID-19-acotiitoBaHoi aHoCMii
Y HiTell, a TAKOX il MaToreHe3y, [iarHOCTUII, TiKyBaHHIO Ta ofmyxaHH!0. OcobmusicTs nutstaoi COVID-19-acomiiioBanoi aHOCMil TIOB’sI-
3aHa 3 TUM, 110 JIiTU CKJIaJa0Th YK€ HU3bKUI BiicOTOK XBoprx Ha COVID-19 (nopiBHSIHO 3 AOPOCIUMM), 3AEOLIBIIONO i3 JIETKUM
nepebiroM 3axsoproBaHHs. O0i3HAHICTh 010 aHOCMIl Ta il TPABUJIBHOI 1IarHOCTUKU MAlOTh BUPILIAJIbHE 3HAYEHHS T4 IiTel Ta Mif-
JIITKiB, OCKiJIbKM BOHA MOXKE OyTH €IMHUM ITPOSIBOM Y MALIIEHTIB MeAiaTPUUHOr0 MPpodio 3 MO3UTUBHUM pesyasrarom Ha COVID-19.

Pe3ynbraTi Ta 00roBOpeHHs. AHOCMisi/areB3ist MOXe OyTH €IMHUM CUMIITOMOM, PaHHIM ileHTH(hIKaTOpOM i HACHITb-
HimmM npoBicHuKoM iHdexuii COVID-19 y neniatpuynux nauieHTiB. Huxkua excrpecist rena ACE-2 B emiTenii Hoca y aiTeit
i MiAJTITKiB MOPiBHSHO 3 TAKOIO Y AOPOCIUX MPU3BOAUTD 0 HUXKYOTO piBHSA iHGiKyBaHHS COVID-19 y neniaTpuyHoi momysiii,
0COOJIMBO Y AiTell MOJIOMIIIOTO BiKy. MOXJTMBI TTOAABIII TOCTIIKEHHS 1010 audepeniianbHoi giarHoctuku COVID-19 Ta iH-
1IKUX iH(pEKIiN, Y TOMY YMCIi CE30HHOTO IPUITY, 1O MPOSIBIISIIOTHCS K HIOXOBOIO, TaK i CMaKOBOIO AMC(YHKIIIEIO, a TAKOXK Jlia-
THOCTUKH aHOCMIi y AiTeli Ta MiUTiTKiB 3 QayTUCTUMHUM CIIEKTPOM Ta Pi3HUMMU TUIIAMU MICUXIYHUX PO3JIAiB.

BucHosku. [Ty6ikaniit crocoBHo COVID-19-acouiiioBaHoi aHOCMiT y IiTeil Ta MiITiTKiB MEHIIIE, Hi’k CTOCOBHO JIOPOCIIHX
nauieHTiB. [TpoTe KOXHa CTaTTs, KOXHE JOCIiIXKEHHS Ta OIJIsII icTOpil XBOPOOU € y>Ke IIiIHHUMU, BpaXOBYIOUM IMOTOYHY CUTY-
anito. TakMM YMHOM, TPYHTOBHE O3HAMOMJIEHHS 3 HOBUMM MYOJIiKALlisIMU 111010 HAUTIOIIMPEHIIIUX CUMITOMIB 3aXBOPIOBAHHS
MOBUMHHO MaTH BUCOKUI MPIOPUTET Y MPAaKTUKYOUMX JikapiB. OcKiabKu 3axBoproBaHicTb Ha COVID-19 HocuTb XapakTep nmaH-
JIeMil, TOCBil KOXXHOI'0 iIHO3eMHOI'0 KOJIETU MA€ BEJIUKE 3HAUCHHSI.
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