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м. Запоріжжя, Україна 

Велику зацікавленість в плані пошуку гіполіпідемічних 
засобів викликають препарати рослинного походження. 

Метою дослідження є порівняльна оцінка гіполіпідеміч-
них властивостей лікарських рослин при експериментальній гі-
перліпідемії. Дослідження проведенні на білих щурах, шляхом 
перорального зондового введення холестеролу в дозі 40 мг/кг та 
олійного розчину вітаміну D2 в дозі 350000 ЕД/кг протягом 5 
діб. Досліджувані препарати рослинного походження вводились 
перорально у вигляді настоїв (в якості досліджуваних препаратів 
були використані настої кукурудзяних рилець, шипшини корич¬
ної, горобини звичайної та моркви посівної). В якості препарату 
порівняння використовували ловастатин. Отримані результати 
показали, що лікарські рослини по різному впливають на показ¬
ники ліпідного обміну. Так, настої кукурудзяних рилець та ши­
пшини коричної значно знижували рівень ЗХС в сироватці крові 
та помірно - в тканинах аорти. В свою чергу, сік моркви посів¬
ної істотно гальмував ліпоїдоз тканини аорти, менш виразно 
проявляв гіпохолестеринемічну дію. Препарат горобини звичай¬
ної не виявив достовірних значень показників ліпідного обміну 
в сироватці крові, але достовірно гальмував ліпоїдоз тканини 
аорти. Настій шипшини коричної перевищував гіпотриглицери-
демічну дію а-токоферолу ацетату. При цьому настої кукуру¬
дзяних рилець і шипшини коричної перевершували еталонні за¬
соби по вираженості гіпо-Р-ліпопротеїнемічного ефекту. 
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