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ДЗ «Запорізька медична академія післядипломної освіти», 
м. Запоріжжя, Україна 

Статистичні данні ВООЗ свідчать про широку розповсю-
джуваність атеросклерозу в усіх країнах світу, причому за 
останні 50 років його частота значно зросла і продовжує зроста­
ти по мірі старіння працездатного населення Сучасна фармако­
терапія атеросклерозу спрямована на нормалізацію ліпідного 
обміну, процесів тромбогенеза, транспорт кальцію та ін. Остан­
нім часом все більше і більше уваги дослідників привертають і 
інші фармакологічні дії, спрямовані на нормалізацію порушених 
при атеросклерозі функцій клітин крові, її реологічних власти¬
востей, метаболізм судинної стінки. 

Деякі 7,8-дізаміщені похідні ксантину мають цукровоз-
нижуючу дію. Крім цього, наприклад, похідне ксантину - препа¬
рат трентал потенціює дію протидіабетичних препаратів. Омов-
лено, що маючи ці види активності,похідні ксантину 
підвищують стійкість тканин до гіпоксії та діють як цитопротек-
тори, що можливо використовувати для попередження усклад¬
нень атеросклерозу. 

Метою дослідження було вивчення показників кисневого 
метаболізму як показників безпечності 7-(2'-гідрокси-3'-
ізопропокси)пропіл-3-метил-8-(4'-фенілпіперазін-1'-іл)-ксантину 
(сполука 25) у крові щурів на фоні гіперліпідемії. 

Експериментальну гіперліпідемію створювали за «віта­
мінною» моделлю. На шосту добу забирали кров в спеціальні 
гепаринізовані шприци та капіляри для дослідження показників 
кисневого метаболізму. Показники досліджували потенціомет­
рично на аналізаторі - гемоксиметрі OSM-3 (Данія). Дані для 
сполук порівнювали з аналогічними для інтактних щурів, конт-
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ролю та еталонних препаратів (аторвастатину, фенофібрату та 
нікотинової кислоти). 

Сполука 25 сприяла зменшенню споживання О 2, актива­
ції тканинного дихання, зменшенню рівня несприятливих про­
дуктів перетворення гемоглобіну (HbCO і metHb), при цьому 
компенсаторно активуючи анаеробний гліколіз та тканеве ди­
хання. Препарат порівняння фенофібрат помірно знижував ак¬
тивність анаеробного гліколізу. 

7-(2'-гідрокси-3'-ізопропокси) пропіл-3-метил-8-(4'-
фенілпіперазін-1'-іл)-ксантин при пероральному введенні є від­
носно нешкідливою і практично безпечною речовиною при зкс-
периментальній гіперліпідемії та викликає нормалізацію показ¬
ників кисневого метаболізму. 
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