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äðóãîãî ì³ñÿöÿ îñîáëèâî¿ ð³çíèö³ ó ê³ëüêîñò³ çàõâîð³ëèõ íå 
çàðåºñòðîâàíî – 80 ³ 77 õâîðèõ, àëå íà òðåò³é ì³ñÿöü ê³ëüê³ñòü 
çàõâîð³ëèõ â îñíîâí³é ãðóï³ áóëà ìåíøîþ, í³æ ó êîíòðîëüí³é – 
17 ³ 29 îñ³á. Ïðîòÿãîì äâîõ ïåðøèõ ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ â 
ñòðóêòóð³ îñ³á, ÿê³ çàõâîð³ëè, ïåðåâàæàëè ò³, õòî äî ïðèçîâó 
õâîð³â ïî 1-2 ðàçè, íà 3-³é ì³ñÿöü çàõâîð³ëè ò³, õòî õâîð³â 3 ðàçè ³ 
á³ëüøå. Ö³ ìîëîä³ ëþäè áóëè ïðèçâàí³ ç Äîíåöüêî¿, Çàïîð³çüêî¿ òà 
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñòåé.  

Î.Â. Óñà÷îâà  

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÍÅÑÏÐÈßÒËÈÂÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ 
ÃÎÑÒÐÈÕ ÔÎÐÌ ÃÅÐÏÅÑÂ²ÐÓÑÍÈÕ ²ÍÔÅÊÖ²É 

ÍÀ ÏÅÐÅÁ²Ã ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ², ÏÎËÎÃ²Â 
² ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÏÅÐ²ÎÄÓ  

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Çàïîð³ææÿ  

Ç ³íô³êóâàííÿì öèòîìåãàëîâ³ðóñàìè (ÖÌÂ) òà ³íøèìè 
ãåðïåñâ³ðóñàìè (ÃÂ), õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì öèõ ³íôåêö³é àáî ¿õ 
ðåàêòèâàö³ºþ òà ðå³íôåêö³ºþ ïîâ’ÿçóþòü ïàòîëîã³÷íèé ïåðåá³ã 
âàã³òíîñò³, ïîëîã³â é íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó, ùî îáóìîâëåíî 
óðàæåííÿì ÿê îêðåìèõ ñòðóêòóð ïëàöåíòè, òàê ³ ñàìîãî ïëîäó. 

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ç 
ãîñòðèìè ôîðìàìè ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³é íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó 
âïëèâó öèõ õâîðîá íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ íåîíàòàëüíîãî 
ïåð³îäó â ³íô³êîâàíèõ ÃÂ 1-ãî, 2-ãî òèï³â ³ ÖÌÂ íà òë³ ïðîâåäåíî¿ 
êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ñïåöèô³÷íèìè ³ìóíîãëîáóë³íàìè ³ õîô³òîëîì.  

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè ïðîàíàë³çîâàíî ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ 
79 âàã³òíèõ, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ 
ì. Çàïîð³ææÿ ³ âàã³òí³ñòü ÿêèõ çàâåðøèëàñÿ ïîëîãàìè. Óñ³ æ³íêè 
áóëè îáñòåæåí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî ó äèíàì³ö³ çã³äíî ç 
ïðîòîêîëàìè ñïîñòåðåæåííÿ çà âàã³òíèìè, â ¿õ êðîâ³ çà 
äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ) âèçíà÷àëè ð³âí³ 
ñïåöèô³÷íèõ äî ÖÌÂ òà ÃÂ 1-ãî ³ 2-ãî òèï³â IgÌ. Ñïîñòåðåæåííþ 
ï³äëÿãàëè é ä³òè, íàðîäæåí³ íèìè, âïðîäîâæ ïåðåáóâàííÿ â 
ïîëîãîâîìó áóäèíêó. Áóëî òàêîæ ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 
ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ óñ³õ ïëàöåíò.  
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Çà ðåçóëüòàòàìè ñïåöèô³÷íîãî ³ìóíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ó 
56 æ³íîê âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ãîñòðî¿ ïåðâèííî¿ ÷è 
ðåàêòèâîâàíî¿ ôîðìè ãåðïåñâ³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü. 35 âàã³òíèì 
ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ ñïåöèô³÷íèì ³ìóíîãëîáóë³íîì äëÿ 
âíóòð³øíüîì’ÿçîâîãî ââåäåííÿ ³ õîô³òîëîì, çã³äíî ç ³íñòðóêö³ºþ 
äëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â (1-øà ãðóïà). ²íø³ 21 âàã³òíà 
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ íå îòðèìóâàëè (2-ãà ãðóïà). Ùå 
23 ïàö³ºíòêè áåç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ îçíàê ãîñòðîãî ïåðåá³ãó 
ãåðïåñâ³ðóñíèõ çàõâîðþâàííü ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó.  

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî íàÿâí³ñòü 
ãîñòðî¿ ôîðìè ³íôåêö³¿, ñïðè÷èíåíî¿ ÃÂ 1-ãî, 2-ãî òèï³â ÷è ÖÌÂ, 
àñîö³þºòüñÿ ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ñîíîãðàô³÷íèõ ìàðêåð³â 
óðàæåííÿ íå ëèøå ïëàöåíòè, àëå é ïëîäó, à òàêîæ ç ðîçâèòêîì 
ïðîÿâ³â ïåðåä÷àñíîãî ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ – òðåòèíà ìàëþê³â 
(33,3%), íàðîäæåíèõ æ³íêàìè, ÿê³ ìàëè ãîñòð³ ôîðìè 
ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³é, áóëè íåäîíîøåíèìè (ð<0,05 ùîäî 
êîíòðîëþ òà 1-¿ ãðóïè). Íàéá³ëüø ÷àñòèì ìîðôîëîã³÷íèì ïðîÿâîì 
óðàæåííÿ ïëàöåíòè áóâ äåöèäó¿ò, ÿêèé ïîøèðþâàâñÿ íå ëèøå íà 
áàçàëüíó ³ äåöèäóàëüíó ïëàñòèíè, àëå é ìàâ äèôóçíèé õàðàêòåð. 
Ïðî çàëó÷åííÿ äî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñóäèí ïëàöåíòè ñâ³ä÷èëà 
âèñîêà ÷àñòîòà ðåºñòðàö³¿ àíã³îïàòè÷íèõ çì³í ç áîêó ¿¿ îáîëîíîê. 
Ò³ëüêè ó 6 ç 21 îáñòåæåíî¿ âàã³òíî¿ ö³º¿ ãðóïè áóëè âèíÿòêîâî 
çàêîíîì³ðí³ ³íâîëþö³éí³ çì³í ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ïëàöåí- 
òè – ïðîòè 17 ç 23 ó êîíòðîë³ (ð<0,05).  

Òàêîæ â³äì³÷åíî, ùî ä³òè ìàòåð³â, ÿê³ â ïåð³îä âàã³òíîñò³ 
ïåðåíåñëè ãîñòð³ ôîðìè çàçíà÷åíèõ ãåðïåòè÷íèõ ³íôåêö³é, 
÷àñò³øå íàðîäæóâàëèñÿ â ñòàí³ äåçàäàïòàö³¿, ó íèõ ç ïåðøèõ ä³á 
æèòòÿ ç’ÿâëÿëàñü æîâòÿíèöÿ, ÿêà ÷àñòî ìàëà òÿæêèé ïåðåá³ã. 
Ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíîñò³ ñóòòºâî âïëèâàëè íà 
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ äèòèíè ó ïîëîãîâîìó áóäèíêó ³ á³ëüøå 
ïîëîâèíè ä³òåé – 13 ç 21 ïðîòè 5 ç 35 ó 1-³é ãðóï³ ³ 6 ç 23 – ó 
êîíòðîë³ (ð<0,05) áóëè âèïèñàí³ ç ïîëîãîâîãî áóäèíêó ï³ñëÿ 
5-¿ äîáè æèòòÿ.  

Ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ñïåöèô³÷íèìè ³ìóíîãëî-
áóë³íàìè ³ õîô³òîëîì âàã³òíèì ç ãîñòðèìè ôîðìàìè ãåðïåñ-
â³ðóñíèõ ³íôåêö³é ïîçèòèâíî â³äáèâàëîñÿ ÿê íà ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³, òàê ³ íà ñòàí³ ïëàöåíòè, à òàêîæ í³âåëþâàëî äåçàäàïòèâí³ 
çì³íè ó íîâîíàðîäæåíèõ – ÷àñòîòà â³äïîâ³äíèõ ñòàí³â ó ö³é ãðóï³ 
ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëþ.  
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