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â³äì³÷àëèñÿ äâà ð³âíÿ óðàæåííÿ îêà: ïåðåäí³ â³ää³ëè ó âèãëÿä³ 
êåðàòèòó, óâå¿òó òà êåðàòîóâå¿òó (15 õâîðèõ; 62,5%); çîðîâîãî 
íåðâà òà ñ³òê³âêè – íåâðèò ³ íåéðîðåòèí³ò (8; 34%).  

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî íàéã³ðøîþ ñïåöèô³÷íà ³ìóíîëîã³÷íà 
â³äïîâ³äü áóëà ó õâîðèõ íà òîêñîïëàçìîç – ó êðîâ³ ëèøå 2 ïàö³-
ºíò³â çàðåºñòðîâàíî ïîçèòèâí³ ñïåöèô³÷í³ IgÌ ³ ó 14 ç 23 – 
âèñîê³ ð³âí³ àíòèòîêñîïëàçìîâèõ IgG. Õâîð³ íà ãåðïåñâ³ðóñí³ 
³íôåêö³¿, õî÷à ³ êðàùå â³äïîâ³äàëè íà ÷èííèêè õâîðîáè, ïðîòå 8 ç 
24 îáñòåæåíèõ áóëè ïîãàíî ñïåöèô³÷íî ³ìóíîëîã³÷íî çàõèùåí³ ÿê 
ïðîòè ÃÂ 1/2, òàê ³ ÖÌÂ. Öåé ôàêò ñòàâ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèì 
îáґðóíòóâàííÿì äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ó êîìïëåêñ³ ñïåöèô³÷íî¿ òåðàï³¿ 
32 õâîðèì ñïåöèô³÷íèõ ³ìóíîãëîáóë³í³â. Àíàë³ç äèíàì³êè ïåðåá³ãó 
õâîðîáè ó öèõ ïàö³ºíò³â ïîêàçàâ, ùî ñïåöèô³÷íà ³ìóíîòåðàï³ÿ 
ïðèñêîðþâàëà í³âåëþâàííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê óðàæåííÿ 
îðãàíó çîðó ³ çìåíøóâàëà ðèçèê âèíèêíåííÿ òà ÷àñòîòó 
ðåöèäèâíèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ.  

Òàêèì ÷èíîì, óðàõóâàííÿ äàíèõ ùîäî ñòàò³, â³êó ³ ïåðå-
âàæíîãî ð³âíÿ óðàæåííÿ îðãàíó çîðó – â³ää³ë îêà òà çàëó÷åííÿ äî 
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó çîðîâîãî íåðâà – äàº çìîãó ë³êàðþ-
³íôåêö³îí³ñòó òà îôòàëüìîëîãó ñâîº÷àñíî çàï³äîçðèòè ñïåöèô³÷íó 
åò³îëîã³þ õâîðîáè ç ïðîâåäåííÿì â³äïîâ³äíèõ äîñë³äæåíü äëÿ ¿¿ 
ç’ÿñóâàííÿ. Ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿ ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ 
ïîë³ïøóº ïðîãíîç õâîðîáè.  

Î.Â. Óñà÷îâà1, Ò.Ì. Ïàõîëü÷óê1, ª.À. Ñ³ë³íà1, Ò.Á. Ìàòâººâà2, 
².Â. Áåðåñòîâà3, À.Â. Øò³áëåð3, Â.À. Òóðëþí3  

ÊË²Í²ÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÃÎÑÒÐÈÕ 
ÊÈØÊÎÂÈÕ ²ÍÔÅÊÖ²É Ó Ä²ÒÅÉ 

Ç ÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍÎÞ ²ÍÔÅÊÖ²ªÞ  

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò1, 
Îáëàñíà ³íôåêö³éíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ2, 

Äèòÿ÷à ì³ñüêà áàãàòîïðîô³ëüíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 53, 
ì. Çàïîð³ææÿ  

Ùîðîêó êèøêîâ³ ³íôåêö³¿ çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó 
ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ ³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ â 
Óêðà¿í³. Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ³íôåêòîëîã³¿ íà 
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òåïåð³øí³é ÷àñ º çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é, 
ÿê³ ñõèëüí³ äî ïåðñèñòóâàííÿ ³ ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî 
ïðîöåñó. Òàê, àáñîëþòíî äîâåäåíà ðîëü öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ 
(ÖÌÂ) ³íôåêö³¿ ó ôîðìóâàíí³ õðîí³÷íèõ ïðîöåñ³â ç óðàæåííÿì 
ð³çíèõ â³ää³ë³â òðàâíî¿ ñèñòåìè.  

Ìåòîþ íàøèõ äîñë³äæåíü áóëî âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó 
ãîñòðèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é (ÃÊ²) ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó íà òë³ 
ïåðñèñòóþ÷î¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿.  

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî ³ ëàáîðàòîðíîãî 
îáñòåæåííÿ 136 ä³òåé â³êîì â³ä 1 ì³ñ. äî 3 ðîê³â, õâîðèõ íà ÃÊ², 
ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó 2010–2011 ðð. ó äèòÿ÷îìó 
êèøêîâîìó â³ää³ëåíí³ Î²ÊË òà äèòÿ÷îìó ³íôåêö³éíî-áîêñîâàíîìó 
â³ää³ëåíí³ ÌÁÄÊË ¹ 5 ì. Çàïîð³ææÿ. Ñåðåä íèõ 106 ä³òåé 
ïåðåíîñèëè ÃÊ² íà ôîí³ ïåðñèñòóþ÷î¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿ (îñíîâíà 
ãðóïà) ³ 30 – íå ìàëè îçíàê ³íô³êóâàííÿ ÖÌÂ (êîíòðîëüíà 
ãðóïà). Çà â³êîì õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñü òàê: 35 (33,0%) ä³òåé 
îñíîâíî¿ ãðóïè – â³êîì â³ä 1 äî 6 ì³ñ., 37 (34,9%) – â³ä 6 äî 
12 ì³ñ., 34 (32,1%) – â³ä 1 äî 3 ðîê³â. Ä³òè îñíîâíî¿ ³ êîíòðî-
ëüíî¿ ãðóï áóëè ðàíäîì³çîâàí³ çà ñòàòòþ ³ â³êîì. Óñ³ì ä³òÿì 
ïðîâîäèëè êë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ – çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³, 
á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³. Ä³àãíîç ÃÊ² âñòàíîâëåíî íà ï³äñòàâ³ 
åï³äåì³îëîã³÷íèõ äàíèõ ³ òèïîâèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ôåêàë³¿ óñ³õ 
õâîðèõ äîñë³äæóâàëè áàêòåð³îëîã³÷íî ³ â íèõ âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü 
àíòèãåíó ðîòàâ³ðóñó.  

Ó 38% õâîðèõ âñòàíîâëåíî ³çîëüîâàíó ðîòàâ³ðóñíó åò³îëîã³þ 
ÃÊ², ó 25% – â³ðóñíî-áàêòåð³éíó, ó 5% – áàêòåð³éíó ³ ó 32% – 
åò³îëîã³þ íå ðîçøèôðîâàíî. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ³íô³êóâàííÿ ÖÌÂ 
âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç (²ÔÀ), ÿêèì âèçíà÷àëè 
ñïåöèô³÷í³ ³ìóíîãëîáóë³íè êëàñ³â Ì ³ G ó ñèðîâàòö³ êðîâ³; ÄÍÊ 
â³ðóñó äåòåêòóâàëè ó ñëèí³, ñå÷³ ³ ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìåòîäîì ÏËÐ . 

Àíàë³ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ä³òåé ãðóï ñïîñòå-
ðåæåííÿ âêàçàâ íà òå, ùî ïàö³ºíòè ðàííüîãî â³êó îñíîâíî¿ ãðóïè 
â 1,5-2 ðàçè ÷àñò³øå íà ìîìåíò çàõâîðþâàííÿ çíàõîäèëèñü íà 
øòó÷íîìó âèãîäîâóâàíí³, á³ëüø³ñòü ç íèõ ìàëè â³äîìîñò³ ïðî 
ïåðåíåñåíó íåîíàòàëüíó æîâòÿíèöþ ³ âæå ïåðåõâîð³ëè íà ãîñòðå 
ðåñï³ðàòîðíå çàõâîðþâàííÿ, à äåÿê³ – ïîâòîðíî. Á³ëüø³ñòü ç íèõ 
ìàëè ïðîÿâè ðàõ³òó òà àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó ³ ïåðåíåñåíîãî 
ïåðèíàòàëüíîãî óøêîäæåííÿ ÖÍÑ. Êð³ì òîãî, á³ëüøà ÷àñòèíà 
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè íàðîäèëèñÿ â³ä ìàòåð³â ç îáòÿæåíèì 
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àêóøåðñüêèì àíàìíåçîì. Òàêîæ â³äçíà÷èëè, ùî íà òë³ 
³íô³êóâàííÿ ÖÌÂ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó ÃÊ² ÷àñò³øå ìàëè 
òðèâàëèé ³ õâèëåïîä³áíèé ïåðåá³ã. Ñåðåä îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó 
õâîðîáè â³äì³òèëè, ùî á³ëÿ 70% ä³òåé ç³ ñïåöèô³÷íèìè ìàðêåðàìè 
ÖÌÂ-³íôåêö³¿ íà 5-8-èé äí³ õâîðîáè ìàëè äðóãó õâèëþ ãàðÿ÷êè ç 
ïðîÿâàìè óðàæåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà. Ó 65% òàêèõ 
ïàö³ºíò³â áóëè íàÿâíèìè îçíàêè áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó. 
Òàêîæ ÷àñòèì ñèíäðîìîì ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè áóâ ãåïàòîöè-
òîë³ç, ÿêèé çàðåºñòðîâàíî ó 35% ä³òåé ïðîòè 11% – ó êîíòðîë³.  

Òàêèì ÷èíîì, ïåðñèñòóâàííÿ ÖÌÂ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó 
îáòÿæóº ïåðåá³ã òàêîãî ãîñòðîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿê 
êèøêîâà ³íôåêö³ÿ, çà ðàõóíîê ïðèºäíàííÿ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ³ 
ãåïàòîöèòîë³òè÷íîãî ñèíäðîì³â. Ó ñâîþ ÷åðãó, öå ïðèçâîäèòü äî 
õâèëåïîä³áíîãî òà çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè.  

Ë.Î. Óøåí³íà, Â.Î. Òóìàíñüêèé, À.Â. Àáðàìîâ, Î.Â. Ðÿáîêîíü 

ÇÌ²ÍÈ ²ÌÓÍÎ-ÅÍÄÎÊÐÈÍÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â 
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÅÏÀÒÈÒ Ñ 

Ç ²ÍÑÓË²ÍÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍ²ÑÒÞ ÏÐÈ Ð²ÇÍÈÕ 
ÑÒÓÏÅÍßÕ Ô²ÁÐÎÇÓ ² ÑÒÅÀÒÎÇÓ ÏÅ×²ÍÊÈ  

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Çàïîð³ææÿ  

Õðîí³÷íà HCV-³íôåêö³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ 
ñó÷àñíî¿ ãåïàòîëîã³¿ òà ³íôåêòîëîã³¿. Ïðîäîâæóºòüñÿ âèâ÷åííÿ 
ðîë³ ôàêòîð³â ð³çíîãî ãåíåçó â ïðîãðåñóâàíí³ õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó 
C (ÕÃC). Íà ñüîãîäí³ áàãàòî àâòîð³â ðîçãëÿäàþòü ïå÷³íêó ÿê 
îðãàí-ì³øåíü ïðè ìåòàáîë³÷íîìó ñèíäðîì³. Íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì 
çàëèøàºòüñÿ âïëèâ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð), äåô³í³çóþ÷îãî 
ìåòàáîë³÷íîãî ôàêòîðà ðèçèêó, íà ïåðåá³ã ÕÃÑ.  

Ìåòà ðîáîòè – âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóíî-
åíäîêðèííîãî áàëàíñó ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç ²Ð ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ 
ô³áðîçó ³ ñòåàòîçó ïå÷³íêè.  

Îáñòåæåíî 48 õâîðèõ íà ÕÃÑ, ÿê³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â 
ãåïàòîëîã³÷íîìó öåíòð³ Çàïîð³çüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. 
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ (35,3±0,8) ðîêó. Ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî 
ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ãåïàòîá³îïòàò³â ç âèçíà÷åííÿì âèðà-
æåííÿ ô³áðîçó ïå÷³íêè çà øêàëîþ METAVIR ³ ñòåàòîçó ïå÷³íêè 
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