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àêóøåðñüêèì àíàìíåçîì. Òàêîæ â³äçíà÷èëè, ùî íà òë³ 
³íô³êóâàííÿ ÖÌÂ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó ÃÊ² ÷àñò³øå ìàëè 
òðèâàëèé ³ õâèëåïîä³áíèé ïåðåá³ã. Ñåðåä îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó 
õâîðîáè â³äì³òèëè, ùî á³ëÿ 70% ä³òåé ç³ ñïåöèô³÷íèìè ìàðêåðàìè 
ÖÌÂ-³íôåêö³¿ íà 5-8-èé äí³ õâîðîáè ìàëè äðóãó õâèëþ ãàðÿ÷êè ç 
ïðîÿâàìè óðàæåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà. Ó 65% òàêèõ 
ïàö³ºíò³â áóëè íàÿâíèìè îçíàêè áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó. 
Òàêîæ ÷àñòèì ñèíäðîìîì ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè áóâ ãåïàòîöè-
òîë³ç, ÿêèé çàðåºñòðîâàíî ó 35% ä³òåé ïðîòè 11% – ó êîíòðîë³.  

Òàêèì ÷èíîì, ïåðñèñòóâàííÿ ÖÌÂ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó 
îáòÿæóº ïåðåá³ã òàêîãî ãîñòðîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿê 
êèøêîâà ³íôåêö³ÿ, çà ðàõóíîê ïðèºäíàííÿ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ³ 
ãåïàòîöèòîë³òè÷íîãî ñèíäðîì³â. Ó ñâîþ ÷åðãó, öå ïðèçâîäèòü äî 
õâèëåïîä³áíîãî òà çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè.  

Ë.Î. Óøåí³íà, Â.Î. Òóìàíñüêèé, À.Â. Àáðàìîâ, Î.Â. Ðÿáîêîíü 

ÇÌ²ÍÈ ²ÌÓÍÎ-ÅÍÄÎÊÐÈÍÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â 
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÅÏÀÒÈÒ Ñ 

Ç ²ÍÑÓË²ÍÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍ²ÑÒÞ ÏÐÈ Ð²ÇÍÈÕ 
ÑÒÓÏÅÍßÕ Ô²ÁÐÎÇÓ ² ÑÒÅÀÒÎÇÓ ÏÅ×²ÍÊÈ  

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Çàïîð³ææÿ  

Õðîí³÷íà HCV-³íôåêö³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ 
ñó÷àñíî¿ ãåïàòîëîã³¿ òà ³íôåêòîëîã³¿. Ïðîäîâæóºòüñÿ âèâ÷åííÿ 
ðîë³ ôàêòîð³â ð³çíîãî ãåíåçó â ïðîãðåñóâàíí³ õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó 
C (ÕÃC). Íà ñüîãîäí³ áàãàòî àâòîð³â ðîçãëÿäàþòü ïå÷³íêó ÿê 
îðãàí-ì³øåíü ïðè ìåòàáîë³÷íîìó ñèíäðîì³. Íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì 
çàëèøàºòüñÿ âïëèâ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð), äåô³í³çóþ÷îãî 
ìåòàáîë³÷íîãî ôàêòîðà ðèçèêó, íà ïåðåá³ã ÕÃÑ.  

Ìåòà ðîáîòè – âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóíî-
åíäîêðèííîãî áàëàíñó ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç ²Ð ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ 
ô³áðîçó ³ ñòåàòîçó ïå÷³íêè.  

Îáñòåæåíî 48 õâîðèõ íà ÕÃÑ, ÿê³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â 
ãåïàòîëîã³÷íîìó öåíòð³ Çàïîð³çüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. 
Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ (35,3±0,8) ðîêó. Ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî 
ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ãåïàòîá³îïòàò³â ç âèçíà÷åííÿì âèðà-
æåííÿ ô³áðîçó ïå÷³íêè çà øêàëîþ METAVIR ³ ñòåàòîçó ïå÷³íêè 
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çà ê³ëüê³ñòþ ãåïàòîöèò³â ç ë³ï³äíèìè âêëþ÷åííÿìè. Äëÿ îö³íêè 
çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóíî-åíäîêðèííîãî áàëàíñó âèçíà÷àëè âì³ñò 
³íñóë³íó, ëåïòèíó òà TNF-α ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìåòîäîì ²ÔÀ. Ïðè 
ôîðìóâàíí³ ãðóï âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ²Ð, ÿêó âèì³ðþ-
âàëè ìåòîäîì “ãîìåîñòàòè÷íî¿” ìîäåë³ ç âèçíà÷åííÿì ÍÎÌÀ-
³íäåêñó (M. Romero-Gómez, 2006). Õâîð³ íà ÕÃÑ áóëè ðîçä³ëåí³ 
íà ãðóïè: 1-øà – 25 îñ³á ç íàÿâí³ñòþ ²Ð, 2-ãà – 23 ïàö³ºíòè áåç 
íå¿.  

Àíàë³ç ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ïå÷³íêè çàçíà÷èâ, ùî ó õâîðèõ ç 
²Ð, ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè 2-¿ ãðóïè, ÷àñò³øå (χ2=22,05, ð<0,01) 
ðåºñòðóâàâñÿ òÿæêèé ô³áðîç ç òðàíñôîðìàö³ºþ â öèðîç ïå÷³íêè 
(F3-4), – ó 76,0 ïðîòè 8,7%, õî÷à ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ âèðàæåíîãî 
ñòåàòîçó ïå÷³íêè S2-3 ó ïàö³ºíò³â 1-¿ òà 2-¿ ãðóï ñòàòèñòè÷íî íå 
â³äð³çíÿëàñÿ (ð>0,05) – 28,0 ³ 30,4% â³äïîâ³äíî.  

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ³ìóíî-åíäîêðèííîãî 
ãîìåîñòàçó ïîêàçàâ, ùî âì³ñò ³íñóë³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ 
ïîêàçíèê HOMA-IR ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè áóâ âèùèì, í³æ ó 
ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè, íåçàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ô³áðîçó ïå÷³íêè (ð<0,05). 
Êð³ì òîãî, ó ïàö³ºíò³â ç íàÿâí³ñòþ ²Ð ïîêàçíèê HOMA-IR 
âèÿâèâñÿ âèùèì ïðè ñòàä³ÿõ ô³áðîçó ïå÷³íêè F3-4 (ð<0,05), í³æ 
ïðè ñòàä³ÿõ F1-2. Âì³ñò TNF-α ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÃÑ ç 
²Ð ³ áåç íå¿ ïðè ñòàä³ÿõ ô³áðîçó ïå÷³íêè F1-2 ñòàòèñòè÷íî íå 
â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05). Ïðîòå â îñ³á 1-¿ ãðóïè ç ô³áðîçîì F3-4 âì³ñò 
TNF-α âèÿâèâñÿ âèùèì, í³æ ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ç â³äïîâ³äíèìè 
ñòàä³ÿìè ô³áðîçó (ð<0,05) ³ õâîðèõ ² ãðóïè ç ô³áðîçîì ïå÷³íêè 
F1-2 (ð<0,05). Âì³ñòó ëåïòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â 1-¿ òà 
2-¿ ãðóïè ÿê ïðè ô³áðîç³ ïå÷³íêè F1-2, òàê ³ F3-4 ñòàòèñòè÷íî íå 
â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05).  

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ³ìóíî-
åíäîêðèííîãî ãîìåîñòàçó ó ïàö³ºíò³â ç ÕÃÑ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ 
²Ð ³ ñòóïåíÿ âèðàæåííÿ ñòåàòîçó ïå÷³íêè ïîêàçàâ, ùî âì³ñò 
³íñóë³íó, TNF-α, ëåïòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ ïîêàçíèê HOMA-IR ó 
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè áóëè âèùèìè (ð<0,05), í³æ ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè 
ÿê ïðè ñòåàòîç³ S0-1, òàê ³ ïðè S2-3. 

Îòæå, ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç íàÿâí³ñòþ ²Ð ÷àñò³øå, í³æ ó 
ïàö³ºíò³â áåç íå¿ ðåºñòðóâàâñÿ ô³áðîç ïå÷³íêè F3-4. Íàéá³ëüø 
âèðàæåí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ³ìóíî-åíäîêðèííîãî áàëàíñó 
â³äçíà÷àëèñÿ ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç ²Ð ïðè ñòàä³ÿõ ô³áðîçó F3-4 é 
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ íàéâèùèìè (ð<0,05) ïîêàçíèêàìè HOMA-IR ³ 
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âì³ñòó TNF-α ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ç íàÿâí³ñòþ ²Ð 
ÿê ïðè ñòåàòîç³ ïå÷³íêè S0-1, òàê ³ S2-3 âì³ñò ³íñóë³íó, TNF-α, 
ëåïòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ ïîêàçíèê HOMA-IR áóëè âèùèìè 
(ð<0,05), í³æ ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.  

Â.Ì. Ôðîëîâ, Ì.Î. Ïåðåñàä³í, Ë.Ï. Àíòîíîâà, Ä.Â. Òèùåíêî 

ÎÖ²ÍÊÀ ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÎ¯ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² 
ÅÍÒÅÐÎÑÎÐÁÖ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÒßÆÊÈÌ ÏÅÐÅÁ²ÃÎÌ 
ÃÎÑÒÐÎÃÎ ÒÎÍÇÈË²ÒÓ ÁÀÊÒÅÐ²ÉÍÎ¯ ÅÒ²ÎËÎÃ²¯  

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. Ëóãàíñüê  

Ґðóíòóþ÷èñü íà ðåçóëüòàòàõ ñó÷àñíèõ åï³äåì³îëîã³÷íèõ ³ 
ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî íèí³ â³äçíà-
÷àºòüñÿ ³ñòîòíå çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè òÿæêèõ ôîðì ãîñòðîãî 
òîíçèë³òó (ÃÒ), ùî ðîáèòü ðîçðîáêó ðàö³îíàëüíèõ ï³äõîä³â äî 
ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ âàæëèâèì çàâäàííÿì êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. 
Ðàí³øå ìè âèâ÷èëè îñîáëèâîñò³ ³ìóííèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ çðóøåíü â 
îñ³á ç íàÿâí³ñòþ òÿæêî¿ ôîðìè ÃÒ ³ âñòàíîâèëè, ùî íåîáõ³äí³ 
ïàòîãåíåòè÷íî îáґðóíòîâàí³ ï³äõîäè äî ðîçðîáêè ðàö³îíàëüíèõ 
ñõåì òåðàï³¿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. Íàøó óâàãó ïðèâåðíóëà 
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç 
íàÿâí³ñòþ òÿæêèõ ôîðì ÃÒ åíòåðîñîðáö³¿.  

Îáñòåæåíî 2 ãðóïè õâîðèõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÃÒ – ãðóïà 
ç³ñòàâëåííÿ (60 îñ³á), ÿêà îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèìè ïðåïàðàòàìè, ³ îñíîâíà (65 ïàö³ºíò³â), äå äîäàòêîâî 
ïðèçíà÷àëè åíòåðîñîðáåíò àåðîñèë (“Á³ëå âóã³ëëÿ”) ïî 3-4 òàáë. 
3-4 ðàçè íà äåíü ïðîòÿãîì 5-7 ä³á ïîñï³ëü. Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó 
îáñòåæåíí³ âì³ñòó ëàêóí ï³äíåá³ííèõ ìèãäàëèê³â ó 52 (80,0%) 
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 49 (81,7%) – ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ âèä³ëåíî 
ìîíîêóëüòóðó ãåìîë³òè÷íîãî ñòðåïòîêîêà S. pyogenes, ó 
13 (20,0%) ³ 11 (18,3%) ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äíî – àñîö³àö³þ 
ãåìîë³òè÷íîãî ñòðåïòîêîêà ³ ïàòîãåííîãî ïëàçìîêîàãóëþþ÷îãî 
ñòàô³ëîêîêà S. aureus.  

Ïðè ñïåö³àëüíîìó á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó õâîðèõ ç 
òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÃÒ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíî íàÿâí³ñòü 
îäíîòèïîâèõ ïîðóøåíü á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, à ñàìå – 
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÌÄÀ â îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè ó ñåðåäíüîìó ó 
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