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Kagenpa xynpTyposorii Ta yKpaiHO3HaBCTBa,
3anopi3bKuii Aep>KaBHUN METUKO-(hapMalleBTUYHUIN YHIBEPCUTET

AxrtyanbHicTb. Comianbui mepexi TikTok Ta Instagram cramm BaromMum JpKepernom
(dhapmarieBTHUHOI iH(OpMaIlli He TUIBKHA JUIsl MOJIOMI, a M JJIs CTapIIMX MOKOJiHb. B TOW dYac
MparHeHHs J0 MOMYJSIPHOCTI 3MyIIye OJOrepiB CIPOIIYBAaTH HAYKOBI JaHi Ta MOJaBaTd iX y
dbopmi «kmikOenTy». 1le mpu3BOAUTH 10 MOMMUPEHHS CaMOJIIKyBaHHS, II0 YacTO € MPHUYHUHOIO
JUTSL TIOTIPIICHHS 3JI0POB’SI.

Meta. Ilpoanami3zyBatu, sK TomaeTbcs ¢dapMmalneBTHUHA iH(GOpMAIliA Yy COMaIbHUX
MepeKax, BU3HAYUTH MOKJIMBI PU3HMKH JIJISl 3[0OPOB’ S HAIIII.

Marepiasim Ta Meronm. IlpoBeneHo aHami3  MOMYJSIPHUX  YKPAiHOMOBHHUX
¢dapmaneBTnuHNX OnoriB y comianpHuX Mepexkax TikTok ta Instagram 3a 2025-2026 poxwu.
Omineno 3Mmict myOmikamid 1 piBeHb IX  TMOMYJAPHOCTI  cepel  KOPUCTYBAyiB.
Takox npoaHali3oBaHO KOMEHTapi ayJUTOPii, 30KpeMa sIK IIO3UTHBHI, TaK 1 HETATHUBHI.

PesyabTaTH. Y X041 aHaizy BCTaHOBJIEHO, L0 3HAYyHAa 4acTHHA (hapMaleBTHYHOTO
koHTeHTy B TikTok Ta Instagram monmaerbes y crpomieHid (opmi, OpieHTOBaHIA Ha IIBHIKE
MPUBEPHEHHSI YBaru KOPHUCTYyBauiB. MemuuHa MoBa 0a3yeTbcs Ha HAyKOBOMY CTHII, SKHI
BiJJ3HAYAETHCS TOYHICTIO, BUKOPHCTAHHIM TEPMiHIB 1 MOJAHHAM IE€PEBIPEHUX CTATHCTUYHUX
naHux Ta iHdopmalii npo mobiuni edextu. Hatomicts y Onorax iHdopmaiis momaerbes y
CHpOIICHIH (hOpMi: BHKOPHCTOBYIOTHCS SICKpPaBi 3aroJIOBKH, €MOIIMHHIA CYIIPOBiN, 30KpeMa
TPUBOKHA MY3UKa, & TAKOXK LTIOCTPALIil TUITY «JI0/MICIIs», 110 HE 3aBXKIH B1I0OpaXKaroTh peaibHi
pe3yabTatu. YacTo crocTepiraeThesi y3aralbHEHHS €()EeKTUBHOCTI («IOTIOMOXKE KOXKHOMY») 0e3
HAJIEKHUX KPUTUYHUX 3ayBaX€Hb 1 YTOUHEHb, M0 (PaKTHUHO TpaHCHOPMY€E HAYKOBUHN CTHIIb Y
«KITKOEWT». BUSABICHO, MO piBEHb MOIMYJSIPHOCTI TaKMX MYOIKaIiii cepel KOPHCTYyBadiB €
BHUCOKHUM, IO MATBEPIKYETHCS 3HAYHOIO KITBKICTIO TEPeriisaaiB, BIOJ00aHb 1 KOMEHTApiB, TO1
K HAyKOBO OOTPYHTOBAaHMI KOHTEHT XapaKTEePHU3YEThCS HIDKYMM pIBHEM 3aIy4eHOCTI
ayJUTopii.

Takoxx Oyin0 mpoaHalli30BaHO KOMEHTapl MiJ MyOJiKalisiMU, 10 JA03BOJMIO 3PO3YMITH
CIPUHHATTA MeIUuUHOi iHpopMaLii ayaAuTopiero. 3a pe3ysibTaTaMid BCTAHOBIIEHO, IO MEPEBAXKaE
MO3UTUBHE Ta JIOBIPJIMBE CTaBJIEHHS, KOPUCTYBayl CIPHUIMArOTh BHKIAJIEHI BIJIOMOCTI SIK
nocToBipHi Ta mnpuzaaTHi. Ilopsn 13 mMM (QIKCYIOTbCS 1 HEraTUBHI 3ayBaXEHHS, y SKHX
3BEPTAETHCS yBara Ha HEJIOCTOBIPHY 1H(OpMAIIi0, CIIPOIICHUN XapaKTep Mojayl mMarepiainy Ta
MOJKJIMBI PU3MKH 3aCTOCYBaHHSA TakuX Mopaj. Takok € KOMEeHTapi Npo BIACHUH JOCBiJ
BUKOPHUCTAHHS PEKOMEHMAIl 13 Biie0. Y HUX 4YacTO 3a3HAYAIOTHCS HETATHUBHI HACIIJKH,
30KpeMa BIJICYTHICTh OUiKyBaHOro egeKkTy abo moripiuieHHs cTaHy 370poB’s. [loniGHi naHi
JIOJaTKOBO MIATBEPIUKYIOTH HEOE3MEeKy HEKPHUTHUYHOTO CHPUHHSATTS Ta BHKOPHCTAHHS
HernepeBipeHoi MeAnYHOi iHpopMallii, HOIIMPEHOI B COLIAIbBHUX MEpEexKax.

BucnoBok. [locmipkeHHsT TIOKa3alio, 10 MEIWYHUN KOHTEHT B COLIAJILHUX Mepekax
(TikTok ta Instagram) crpormiyeTbes 10 KIKOEHT-popmary, 110 MiABUILY€E HOTo MOMYJISPHICTh
ajie 3HIKYE HAYKOBY JOCTOBIpHICTH. lle mpu3BOAWTH 10 YaCTUX BHITAJIKIB CaMOJIKYBaHHS,
HaCHiKaMH JJIsl SIKUX € TOTIpIIeHHS cTaHy 370poB’s. OTxe, icHye morpeda y MiJBUIIEHH]
MeZlarpaMOTHOCT1 HaceIeHHsI Ta KOHTPOJIl SIKOCTI MEIMYHOTO KOHTEHTY B COL[IaIbBHUX Mepexax.
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